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महाप्रबंधक का संदेर् 

 

मृख् यालय राीभााा िवभाग कू गॅह-िििका ‘रेल गृरिभ’  का यह अंक शकााक कलेवर के 

गाथ ई-प्रारूि में शिको गौिंते हुव मृझे हािदाक प्रगन् नता हो रहू ह । भले हू िििका के प्रकाशन का 

स् वरूि बदल गया हो लेिकन शि गभू ने ंगे हाथो-ंहाथ िलया ह । राीभााा िवभाग का शृरू गे हू 

प्रयाग रहा ह  िक िविभन् न गितिविधयो ं के ीीरव अिधकाीरयो ंववं कमाााीरयो ंको काया करने के िलव 

पे्रीरत िकया ीाव । ीब गे मैंने मध् य रेल िर महाप्रबंधक के रूि में कायाभार ्रहहण िकया ह , मेरे देखने 

में शया ह  िक यहां िर ज् यादातर अिधकारू ववं कमााारू यहां तक िक फू‍ ड स् टाफ भू िहंदू में काया 

करने में रुिा रखता ह ।  

 प्राप् त रानां ंकू स् तरूयता को देखते हुव हम िनिचितत रूि गे िहंदू कू उ्‍ तरो्‍ तर प्रगित कू 

अिेक्षा कर गकते हैं।  

मध् य रेल का अिधकतर काया के्षि ‘ख’ के्षि में होने के कारण यहां के लोगो ंकू बोलू-भााा 

मराठू ह  और ंगको देखते हुव मराठू खंड िििका में शािमल िकया ीाना िनिचितत रूि गे वक 

गराहनूय प्रयाग ह ।  

 मेरू ीानकारू में यह बात लाई  गई ह  िक राीभााा कू उ्‍ तरो्‍ तर प्रगित के िलव अलग-अलग 

प्रयागो ं के गाथ-गाथ राीभााा िवभाग का यह प्रयाग रहा ह  िक ंग िििका का ि मािगक रूि में 

प्रकाशन िकया ीाव। राीभााा िवभाग ने ंग के्षि में भू उिलुि हािगल कू ह  और अब ंग िििका 

का िनयिमत रूि गे ि मािगक प्रकाशन िकया ीा रहा ह ।  

मेरू शि गभू गे अिूल ह  िक शि गब ंग िििका के िलव अिधक गे अिधक रानावं 

िभीवावं, िीगगे िक शिकू गािहुिक प्रितभा को बढावा िमलने के गाथ-गाथ िहंदू कू उ्‍ तरो्‍ तर 

प्रगित गृिनिचितत करने में भू हमें गहायता िमलें। 

 िििका के गफल प्रकाशन के िलव मैं गंिादक मंडल को हािदाक शृभकामनावं देता हं।  

                         धन् यवाद    

 

(नरेर् लालवानी) 

    महाप्रबंधक  
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मुख् य राजाााा अणधकारी का संदेर्  

 

 

 

गवाप्रथम मृख् यालय राीभााा िवभाग कू गॅह िििका ‘रेल गृरिभ’ के िनयिमत 

रूि गे ि मािगक प्रकाशन के िलव मैं गंिादक मंडल को हािदाक बधाई देता हं। िििका 

के प्रकाशन का हमारा उदे्दश् य हमेशा गे यहू रहा ह  िक अिधकाीरयो ंववं कमाााीरयो ंको 

िहंदू में िलखने के िलव पे्रीरत िकया ीाव ।  

 हमने ‘राीभााा यृक् त मध् य रेल’ तथा ‘राीभााा यृक् त मध् य रेल का उ्‍ तरप्रभाव’, 

ई-ऑिफग में छोटू-छोटू िटप् ििणयो ं के गाथ-गाथ हस् ताक्षर िहंदू में करने तथा ई-

ऑिफग में गभू अिधकाीरयो ं के नाम तथा िदनाम िहंदू में करने और वॉट्गवि िर 

गंदेशो ंका शदान-प्रदान िहंदू में करने ी गे अिभनव काययों  कू शृरूशत कू और हमें 

ंन प्रयागो ंमें काफू हद तक गफलता भू िमलू।  

 त्‍ कालून महाप्रबंधक ीू ााहते थे िक ‘रेल गृरिभ’ िििका का ि मािगक रूि में 

प्रकाशन िकया ीाव िीगगे िक अिधक गे अिधक अिधकाीरयो ं तथा कमाााीरयो ं कू 

रानां ंको ंगमें स् थान िमल गके और उनकू गािहुिक अिभरुिा को बढावा िमलने 

के गाथ-गाथ अन् य अिधकारू और कमााारू भू िहंदू में िलखने के िलव पे्रीरत हो।ं हमारे 

ंग प्रयाग को भू हमने गफल कर िदखाया ह  और ितमाहू में शयोिीत कू ीाने वालू 

ब ठक में हम ंग िििका का महाप्रबंधक ीू के कर-कमलो ंगे िवमोान करते हैं। शी 

कू ब ठक में भू ीनवरू-मााा 2023 कू ितमाहू िििका का िवमोान महाप्रबंधक ीू के 

कर-कमलो ंगे िकया गया ह ।  

 मृझे िवश् वाग ह  िक ंग िििका में प्रकािशत कू गई रानावं हमेशा कू तरह ंग 

बार भू शि गभू को िगंद शवंगू। हमें शिकू प्रितिियां ंका ंंतीार रहेगा।  

  

                             धन् यवाद  

 

       ( ए.के.श्रीवास् तव )   

     प्रधान मुख् य णसर्नल एवं दूरसंर्ार इंजीणनयर एवं      

           मुख् य राजाााा अणधकारी  
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संपादकीय 

 

गबगे िहले रेल गृरिभ में प्रकाशन हेतृ िनरंतर रानाऍं भेीने वाले गभू रानाकारो ंववं उनके 

िीरवार के गदस् यो ंको मैं धन् यवाद देता ह।। शि गभू के ्ारा िनरंतर स् तरूय रानाऍं िभीवाव ीाने के 

कारण हू हमारे िलव ंग िििका का हर तून महूने में प्रकाशन करना और त्‍ कालून महाप्रबंधक ीू 

्ारा ंग गंबंध में िदव गव शदेश का अनृिालन करना गंभव हुश ह ।  

 रानां ंके माध् यम गे लेखक केवल अिने िवाारो ंकू अिभ्‍ युि  हू नहू ंकरता ह  बुक 

अिभ्‍ युि  के स् वातंर्य क का लाभ उठाते हुव गािह्‍ य के शकाश में ऊ। ाू उ़ाान भरता ह । शि गभू के 

्ारा भेीू गई रानां ं के बारे में अलग-अलग िाठको ं गे प्राप् त प्रितिियां ंको िढकर प्रगन् नता 

होतू ह । शि गभू कू रानाऍं अिधकारू ववं कमााारू हू नहू ंबुक उनके िीरवार के लोग भू ााव 

गे िढते हैं।  

 हमारा हमेशा यहू प्रयाग रहा ह  िक प्राप् त गभू रानां ंको ंग िििका में स् थान दें  िरंतृ िॅष् ठ 

गंख् या कू मयाादा के कारण ऐगा कर िाना कभू-कभू गंभव नहू ंहो िाता लेिकन शगामू अंक में हम 

ंन रानां ंको ीरूर स् थान देते हैं।  

 मेरू शि गभू गे अिेक्षा ह  िक भले हू िििका ई-प्रारूि में शिके गमक्ष प्रस् तृत कू ीा रहू 

ह , शि ंगे िढें  और अिनू प्रितिियाऍं हमें भेीें।  

 

धन् यवाद 

 

 

                                                                                                          (णवणपन पवार)  

                                                                                                उप महाप्रबंधक (राजाााा) 
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राजाााा के के्षत्र में मध् य रेल की उपलब्धियां 

-ए.के.श्रीवास् तव  

वाा 2022-23 में मध् य रेल में राीभााा के के्षि में अनेक उिलुियां हािगल कू 

गईं। ंनमें गे अिधकांश भारतूय रेल में शायद प्रथमतया हुई हैं। गंिक्षप् त िववरण शिकू 

ीानकारू के िलव नूाे िदया ीा रहा ह - 

1. ई-ऑणिस पर बोलकर णहन्दी मे काम – व् हाइस टाइणपंर् - अभू तक यह फूार 

गॄगल डॉक में उिलब् ध था। अब मध् य  रेल ने ंगका प्रयोग ई-शिफग में भू खोी िनकाला 

ह । ंगके ीीरव गभू प्रकार कू िटप् ििणयां व शदेश, िंक् ाृऐशन माका  के गाथ बोलकर 

टांि िकव ीा गकते हैं। ंगगे कायाालयून कामो ंमें िहंदू का ंस् तमाल शत-प्रितशत 

िकया ीा गकेगा। ंग िविध को दशाातू हुई िृुिका गंलग् न ह ।  

2. ई-आणिस पर णडणजटल णसग् नेर्र णहंदी में - अभू तक िडिीटल िगग् नेार ंंुिश में 

हू होते थे। मध् य रेल के प्रय्‍ नो ं गे रेलटेल के िगकंदराबाद ुस्थत गवार में तथा मध् य रेल के 

ई-शिफग वडिमिनस्ट्र ेटगा ्ारा डाटा बैंक में शवश् यक िीरवतान कर ये िगग् नेार िहंदू में 

भू प्रदिशात होने लगे हैं। मध् य रेल के गभू 10 हीार िडिीटल िगग् नेार यॄीगा का 

िहंदूकरण िकया ीा ाृका ह ।  

 

3. वीणडयो कॉन् रेणसंर् के दौरान प्रणतााणर्यो ंकी नामपणटृका णहंदी में - ििछले कृछ 

वायों  में वूिडयो कॉन् रेिगंग काफू प्रािलत हो ाृकू ह । ंगमें मौीॄद प्रितभािगयो कू 

नामििटॅका ंंुिश में हू शतू ह । ंगका िहंदूकरण करने के िलव शवश्  यक िीरवतान 

नेटविकिं ग ंुििमेंट ीो िक िगस्को कंिनू का होता ह , में िकया ीाना शवश् यक ह । ंगके 

िलव िगस्को के यॄवगव ुस्थत मृख् यालय गे गमन् वय करना शवश् यक था। िफलहाल मध् य  

रेल ने ंग फूार को अिनू के्षिूय वूिडयो कॉन् रेिगंग के िलव शृरू कर िदया ह । मध् य  

रेल गंिॄणा भारतूय रेल में ंगे लागॄ करवाने के िलव प्रयागरत ह  व उ्‍ मूद ह  िक कृछ हू 

महूनो ंमें यह प्रयाग गफल हो ीावगा।   



 
 

8 
 

 

4. पीडीएि डॉक् यूमेंट में णहंदी में णडणजटल णसग् नेर्र:- शीकल कायाालयून काया 

में िूडूवफ डॉक् यॄमेंट का बहुतायत प्रयोग हो रहा ह , ंगमें अभू तक िडिीटल िगग् नेार 

केवल अं्ेरहीू में होते थे। अब ंगको िहंदू में करने कू िविध ढंॄढ लू गई ह । ंगके माध् यम 

गे ठूक उगू प्रकार ी गे िक िेन गे दस् तखत िकव ीाते हैं, माउग के ीीरव िहंदू में 

हस् ताक्षर िकव ीा गकते हैं।  

 

                                           

ये गारू िहल शायद भारतूय रेल में प्रथम बार हू कू गई हैं व ंनगे िहंदू के ंस् तमाल में 

अभॄतिॄवा वॅुि होगू।  

          प्रधान मुख् य णसर्नल एवं दूरसंर्ार इंजीणनयर 

          एवं मुख् य राजाााा अणधकारी  

          मध् य रेल, मंुबई छणर्मट   
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ाारत की प्रथम मणहला डॉक्टर: 

श्रीमती आनंदी बाई जोर्ी (छोटी सी णजंदर्ी में कर णदया कमाल) 

   

     -णवणपन पवार  

                                                                                           
 

कहा ीाता ह  िक ी गा हमारा ंितहाग होगा, व गा हू हमारा वतामान ववं भिवष्य भू होगा। 

हमारा ंितहाग स्विणाम रहा ह , िीगे ीानना गबके िलव अिनवाया ह , खागतौर िर हमारू यृवा िूढू के 

िलव गौरवशालू ंितहाग कू नूवं िर हू वतामान का मीबॄत भवन ख़ाा होता ह । यिद हमारे देश के 

बचे्च अिने गौरवशालू ंितहाग को ीानेंगे, तो उन्हें वक नई ऊीाा ववं पे्ररणा प्राप्त होगू। वरना हमारे 

ंितहाग के स्विणाम िॅष्ठ धूरे-धूरे िवसॅ्मित के गता में गमाते ाले ीावंगे। 

शंव, शी बात करते हैं, भारत कू प्रथम मिहला डॉक्टर के बारे में। भारत कू प्रथम मिहला 

डॉक्टर श्रूमतू शनंदू बाई ीोशू कू सॅ्मित में प्रितवाा 26 फरवरू को मिहला स्वास्थ्य िदन के रूि में 

मनाया ीाता ह । शनंदूबाई ीोशू का ीन्म 31 मााा 1865 को िृणे में हुश था। वे श्रू गणितराव 

अमॅतेश्वर ीोशू कू प्रथम गंतान थू। िववाह िॄवा उनका नाम यमृना था। उग यृग कू िीरिाटू के 

अनृगार 9 वाा कू अल्पायृ में हू उनका िववाह शयृ में उनगे 20 वाा ब़ेा िवधृर श्रू गोिाल राव ीोशू 

के गाथ हो गया। महाराष्ट्र  कू िरंिरा के अनृगार िववाह के बाद गोिाल राव ने यमृना का नाम 

बदलकर शनंदू कर िदया। िववाह के बाद 14 वाा कू शयृ में उन्होनें वक बालक को ीन्म िदया, 

लेिकन दृभााग्य गे ियााप्त िािकत्सा गृिवधा ववं गहायता के अभाव में वह केवल 10 िदन हू ीूिवत रह 

िाया शनंदूबाई को गहरा गदमा िहंुाा। यह उनके ीूवन का िनणाायक िबंदृ था। उन्होनें उगू गमय 

गोा िलया िक वे डॉक्टरू कू िढाई करेंगू, तािक देश में अब कोई बच्चा ंग दृिनया में शते हू 

अियााप्त िािकत्सा गृिवधा ववं गहायता के कारण काल-कविलत न हो ीाव। हालांिक वह ऐगा यृग था, 

िीगमें मिहलां ंकू िशक्षा-दूक्षा के बारे में गोा-िवाार भू नहू ं िकया ीाता था डॉक्टरू कू िढाई 

करना तो बहुत दॄर कू बात थू।गोिालराव अध्ययनशूल प्रवॅिि के व्युि  थे। प्रितिदन गमााार ििो ं

ववं िििकां ंका अध्ययन करते रहते थे। यह बात ील्दू हू उनकू गमझ में श गई िक उनकू ित्नू 

कू रुिा िढाई करने में ह । उन्होनें अिनू ित्नू को अं्ेरहीू िगखाने का िनचितय कर िलया। गोिालराव 

डाकखाने में िलििक के िद िर कायारत थे ववं गमय-गमय िर उनका स्थानांतरण होता रहता था। 

कोल्हािृर, मंृबई, कलकिा, ब रकिृर, श्रूरामिृर ीहां कहू ंभू उनका स्थानांतरण हुश अथाात गृीरात, 

बंगाल, वे अिनू ित्नू को गाथ लेकर ीाते थे ववं उगे अं्ेरहीू िगखाते रहते थे। उनका यह शारण 

यृगानृकॄल नहू ंथा, क्ोिंक उग ीमाने के यृवा अिनू ित्नू को गांव में रखकर शहर में नौकरू करते 

रहते थे। 

 ीब गोिाल राव कू िोुसं्ट्ग कोल्हािृर में थू, तब वे ईगाई िमशनीरयो ंके गंिका  में शव और 

कृछ िमशनीरयो ंगे उनके घिनष्ठ गंबंध स्थािित हो गव। वक िदन उनके मन में िवाार शया िक शनंदू 

को अमेीरका भेीकर डॉक्टरू कू िढाई करवाई ीाव, क्ोिंक गोिाल राव भू अमेीरका ीाने के 

ंचृ्छक थे और वे वहां रहकर नौकरू करना ााहते थे, लेिकन गोिाल राव कू नौकरू का कोई ंंतीाम 

अमेीरका में नहू ंहो िा रहा था। शनंदू बािन गे हू कृशा्रह बृुि कू िीरश्रमू बािलका थू। उगने 

ील्दू हू अं्ेरहीू ववं अन्य िवायो ंका ियााप्त ज्ञान प्राप्त कर िलया। ित्नू को अमेीरका भेीने के िलव 

ब़ाू धनरािश कू व्यवस्था करना ीरूरू था, गाथ हू अमेीरका ीाने वालू िकगू मिहला कू तलाश 

करनू थू, तािक लंबे ववं उबाऊ गमृद्रू गफर के दौरान शनंदू बाई का मन लगा रहे। ंन गारू 

व्यवस्थां ंमें दो-ाार गाल का गमय बूत गया। भारत में िित का स्थानांतरण होने िर शनंदूबाई िित 

के गाथ ीहां भू ीातू, वहां कू ीनता ववं अ़ाोिगयो-ंि़ाोिगयो ं के तानो ं ववं वं्यग्य बाणो ंको उन्हें 

झेलना ि़ाता था, ंग काम में उनके गगे-गंबंधू भू िूछे नहू ंरहते थे। कहा ीाता िक ये औरत तो 

अं्ेरहीू िढतू ह । िित के गाथ बाहर घॄमने ीातू ह । तत्कालून गमाी में यह घोर शिििीनक ववं 

िवस्मयकारू बात थू। वे ीहां भू ीाते, लोग उन्हें देखने के िलव भू़ा लगा लेते थे। उनको घेर लेते थे 

तथा उिहाग गे गोिाल राव गे िॄछते थे िक क्ा यह शि कू रख ल ह ? शनंदूबाई को भू श़ेा हाथो ं
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िलया ीाता था ववं अिमानीनक िटप्पिणयां कू ीातू थू, िर शनंदूबाई ंन गारू बातो ंिर ध्यान नहू ं

देतू थू और गंिॄणा गमिाण ववं िनष्ठा के गाथ अिनू िढाई करतू रहतू थू। ििचितम बंगाल में श्रूरामिृर 

प्रवाग के दौरान यह िनणाय िलया गया िक शनंदूबाई अमेीरका ीाकर डॉक्टरू कू िढाई करेंगू। यह 

वक अिंत िांितकारू कदम था। 

 ंगके िॄवा वक शचितयाीनक घटना घिटत हुई। अमेीरका के नॄ्यीगी प्रांत में वक गांव ह , 

रोशेल। वक िदन रोशेल िनवागू श्रूमतू थॉिडिगया कारिेंटर डेंिटस्ट् के िाग गई हुई थू। यह गन 

1880 कू बात ह । गमय काटने के िलहाी गे उन्होनें वहां रखू वक िििका 'िमशनरू ीरवॄ्य' उठा लू 

और उगके िने्न िलटने लगू। ंग िििका में भारत के गोिाल राव ीोशू और अमेीरकू िमशनरू शर. 

ीू. वांल्डर के बूा हुश ििााार प्रकािशत िकया गया था, िीगे िढकर उन्हें िता ाला िक गोिालराव 

अिनू ित्नू को उच्च िशक्षा के िलव अमेीरका भेीना ााहते हैं। िता नहू ंक्ो?ं उनके मन में उग 

अिीरिात ववं अज्ञात ल़ाकू के प्रित से्नह के भाव उपन्न्न हो गव। लगभग ंगू गमय वक और अिधक 

शचितयाीनक घटना घिटत हुई। श्रूमतू कारिेंटर कू नौ वाीय िृिू शमू ने अिनू मां गे कहा िक 'मां, 

मैंने गिने में देखा ह  िक तृम िहंदृिान में िकगू को िि िलख रहू हो।' श्रूमतू कारिेंटर शचितयाािकत 

होकर उगकू और िगफा  देखतू हू रह गई। 

वे ंग गमय गोिाल राव ीोशू को िि भेीने के िलव भारत के नके्श में कोल्हािृर को खोी 

रहू थू, क्ोिंक िििका में उनके ीो िि छिे थे, वे कोल्हािृर के िते गे िलखे गव थे। वे ंंिडया के बारे 

में गोा रहू थू और उनकू बेटू ने िहंदृिान शब्द का उच्चारण िकया। क्ो?ं उनकू कृछ गमझ में 

नहू ंश रहा था। बेटू को तो ंग बारे में कृछ भू िता नहू ंथा। बग, यहू कहा ीा गकता ह  िक ईश्वर 

शनंदू बाई िर मेहरबान था। श्रूमतू कारिेंटर ने शनंदू बाई गे ििााार िकया और दोनो ं के बूा 

काफू िनकट का गंबंध स्थािित हो गया। शनंदू बाई उन्हें मौगू कहने लगू। श्रूमतू कारिेंटर के 

कारण उनका अमेीरका ीाना गंभव हो िाया। अमेीरका िहंुाने िर श्रूमतू कारिेंटर ने शनंदू बाई 

को अिने घर में शश्रय िदया। बाद में उन्होनें शनंदू बाई के व्युि त्व को वक शब्द में िीरभािात 

िकया- 'शनंद का झरना'। 

 अमेीरका प्रस्थान करने गे िहले शनंदू बाई ीोशू ने बंगाल के श्रूरामिृर ुस्थत ब ििटस्ट् 

कॉलेी के गभागॅह में वक ीोशूला भााण िदया था। भााण का िवाय था— 'मैं अमेीरका क्ो ंीाना 

ााहतू हं?' वाकई यह भााण िढने और िांतन-मनन करने योग्य ह । भााण के बाद गंिॄणा भारत भर गे 

उन्हें शिथाक गहायता प्राप्त होने लगू। अिने भााण में वक स्थान िर वे कहतू हैं िक 'गंिॄणा िवश्व में 

िहंदृिान ी गा अगभ्य ववं ींगलू देश दॄगरा नहू ंह । ंग देश कू ीनता अिनू शवश्यकतां ंकू 

िॄिता के िलव शत्मिनभार बनने के बारे में तिनक भू गोा िवाार नहू ंकरतू ह । अिशक्षा ववं िनधानता के 

कारण ंग देश कू मिहलावं लज् ीा ववं गंकोावश िृरुा िािकत्सक गे अिना ंलाी नहू ंकरवातू 

'शनंदू बाई ने ंग बात को महगॄग कर िलया था िक ंग देश को मिहला िािकत्सक कू िनतांत 

शवश्यकता ह  और ंगिलव वे डॉक्टर बनने अमेीरका ालू गई, िरंतृ उन्हें कदम-कदम िर गंघाा 

करना ि़ाा और काफू िरेशािनयो ं के बाद वे डॉक्टर बन िाई। अमेीरका गे लौटने िर भारत में 

मिहलां ंके िलव अलग गे वक मेिडकल कॉलेी ववं अस्पताल खोलने का उन्होनें गिना देखा था । 

 18 वाा कू शयृ में गन 1883 में वक अमरूकू मिहला के गाथ उन्होनें दो महूने कू गमृद्रू 

यािा कू और अमेीरका ीा िहंुाू। मृुिल यह थू िक वे शृि शाकाहारू थू और गा़ाू ी गे भारतूय 

वस्त्र हू िहनतू थू। ीहाी िर उनको भॄखा हू रहना ि़ाा। वे बूमार हो गई। अमेीरका िहंुाने िर भू 

4 गाल तक वे लगभग भॄखू हू रह ीातू थू, क्ोिंक भारतूय शाकाहारू भोीन अमेीरका में मृुिल 

गे िमल िाता था और िमलता भू था तो बहुत महंगा होता था। उन्होनें ठान िलया था िक ााहे ीो कृछ हो 

ीाव, वे िवदेशू वस्त्र नहू ंिहनेंगू, ंगिलव वे महाराष्ट्र ूयन ढंग कू गा़ाू िहनकर ऊिर गे कंबल का 

ी केट डाल लेतू थू। ंग कारण वहां कू बफीलू ठंड गे उनका शरूर िठठृर ीाता था और वे बूमार 

ि़ा ीातू थू। ऊिर गे डॉक्टरू कू िढाई और अिने हाथो ंगे घर िर भोीन बनाना। भारतूय गमाी 

और गगे-गंबंिधयो ंके ताने ववं वं्यग्य बाण वे भृला नहू ंिाई थू और अब वे ीहां थू, वहां का गमाी भू 

उनगे ईष्याा भाव रखता था ववं अिंत घॅिणत ववं लज् ीास्पद व्यवहार करता था हालांिक श्रूमतू 



 
 

11 
 

कारिेंटर ववं उगके कॉलेी कू िपं्रिगिल डॉ. वाटले म डम ी गू दयालृ ववं अच्छू मिहलावं भू उगके 

ीूवन में शई थू,ं लेिकन अिधकांश मिहलां ंने शनंदू बाई को िरेशान ववं ीलूल हू िकया। गमृद्रू 

ीहाी िर तो उगे िृरुाो ंने भू िरेशान िकया और िीग अमेीरकू मिहला के गाथ शनंदू बाई ने भारत 

गे यािा प्रारंभ कू थू, उगका व्यवहार भू यािा के दौरान कृछ अच्छा नहू ंरहा। ंन गारू बातो ंका 

अगर उगके मन िर ि़ाता था, िीगके िीरणामस्वरुि अब शरूर िर भू अगर ि़ाने लगा। लगातार 

शधा िेट भोीन करने गे उगका शरूर बूमाीरयो ंका घर बन गया। उधर भारतूय ीनता कहतू थू 

िक अब तो शनंदू बाई ईगाई बन कर हू भारत वािग लौटेंगू और ंधर उनके गंिका  में शने वाले 

अमेीरकू िमशनरू उन्हें ईगाई धमा स्वूकार करने के िलव कहते रहते थे। 

 शनंदू बाई में स्वदेशािभमान कॄट-कॄट कर भरा हुश था। वे िॄरू तरह गे िवशृि भारतूय 

मिहला थू। भारतूय रहन-गहन, रूित-ीरवाी, िरंिरावं, महाराष्ट्र ूयन ढंग कू गा़ाू, शाकाहारू भोीन 

उनकू िदनायाा में शािमल था। उन्होनें ीूवन भर ंगका िाग नहू ंिकया। शी शनंदू बाई का ीो 

छायािाि गवाि िदखाई देता ह , उगमें उन्होनें गृीरातू ढंग कू गा़ाू ववं गहने िहने हैं। ंग िाि के 

बारे में उन्होनें स्वयं िलखा था िक वहां के मौगम में बार-बार िीरवतान होता रहता ह ।महाराष्ट्र ूयन ढंग 

कू गा़ाू िहनने िर टांगे नूाे गे अनावॅत हो ीातू ह , ंगिलव मैं गृीरातू ढंग कू गा़ाू िहनने लगू 

हं, िीगमें िगर के अलावा बाकू शरूर अच्छू तरह गे ढंका रहता ह ।' 

 शनंदू बाई 16 नवंबर 1886 को स्वदेश वािग लौटू। ंग अवगर िर मंृबई के बंदरगाह िर 

अथाह ीनगमॄह उम़ा ि़ाा। उनका िृष्प वॅिष्ट् गे स्वागत िकया गया। िृणे के नारायण िेठ कू नौ गी 

वालू गा़ाू ववं महाराष्ट्र ूयन ाोलू िहने, माथे िर ब़ाू गू िबंदू लगाव, नाक में नथ िहने हुव, कान में 

महाराष्ट्र ूयन झृमका (कृ़ाू) िहने हुव तथा ि रो ंमें ीॄते ववं स्ट्ॉिकंग्स िहने हुव भारत कू िहलू मिहला 

डॉक्टर शनंदू बाई ीोशू का धॄमधाम गे भारत शगमन हुश। हालांिक वे उग गमय बूमार थू, िरंतृ 

वे अिनू मातॅभॄिम वािग श रहू थू ववं अब अिने घर का भारतूय शाकाहारू भोीन िमलेगा, यह 

गोाकर उनका स्वास्थ्य अस्थाई रूि गे ऊिर गे कृछ ठूक-ठाक लग रहा था। भारत लौटने िर उन्हें 

बधाई के तार गंदेश प्राप्त होने लगे। अिभनंदन ििो ंकू झ़ाू लग गई, िीनमें उनकू उग महान 

उिलुि कू प्रशंगा कू गई थू। 

 अमेीरका के िफलाडेुिया मेिडकल कॉलेी में उनको 11 मााा 1886 को वम.डू. कू उिािध 

प्रदान कू गई थू। ंग अवगर िर ंंिैंड कू महारानू िवक्टोीरया ने स्वयं उनको बधाई गंदेश 

िभीवाया था। यह वक िवशेा गौरव कू बात थू। ंग दूक्षांत गमारोह में उनके िित गोिालराव स्वयं 

उिुस्थत थे। िंिडता रमाबाई गिहत उिुस्थत गमि अितिथयो ंने भारत कू प्रथम मिहला डॉक्टर का 

अिने स्थान िर ख़ेा होकर ीोरदार तािलयो ंगे स्वागत िकया था, िीगे 'स्ट्ैंिडंग ंवेशन' कहा ीाता 

ह । शनंदू बाई डॉक्टर बन कर स्वदेश वािग श गई। स्वदेश वािगू िर कोल्हािृर कू ीरयागत ने 

उन्हें कोल्हािृर ुस्थत अलबटा वडवडा अस्पताल के मिहला वाडा में प्रभारू िािकत्सक के रूि में िनयृि  

कर िदया। वे िवदेश गमन के गमय अकेलू हू थू, शते गमय िित गाथ थे, लेिकन अब वे क्षयरोग गे 

िूि़ात थू। ंतना होने िर भू ीहाी िर उनके भारतूय होने के कारण िकगू भू गोरे डॉक्टर ने 

उनका ंलाी नहू ंिकया। स्वदेश िहंुाने िर गात गमंदरो ंका उलं्लघन करने वालू और वह भू वक 

मिहला होने के कारण िकगू भू िहंदॄ डॉक्टर या व द्य ने उनका ंलाी नहू ं िकया। उन्हें 20 वाा कू 

अल्पायृ में हू क्षयरोग ने ीक़ा िलया था। 26 फरवरू 1887 को 22 वाा कू अल्पायृ में हू उनका 

िनधन हो गया। उनकू मॅिृ के िचितात उनके िित गोिाल राव ने उनकू अुस्थयां िकगू ििवि नदू में 

िवगिीात करने के बीाव अमेीरका में कारिेंटर िीरवार को िभीवा दू। अमेीरका में वे कारिेंटर 

िीरवार के गाथ हू रहतू थू। उन्होनें उगकू अुस्थयो ं को अिने िनीू िाीरवाीरक कब्रिान में 

गगम्मान दफनाया ववं वक छोटू-गू कब्र बनाकर उग िर सॅ्मितलेख अंिकत िकया" शनंदू ीोशू, 

यृवा िहंदॄ ब्राह्मण कन्या िवदेश में अध्ययन कर डॉक्टर कू उिािध प्राप्त करने वालू प्रथम भारतूय 

मिहला।" 

 ंतना गब कृछ ीानने के बाद मन में यह िवाार अवश्य शता ह  िक गा! िकतनू महान थू, 

डॉ. शनंदू बाई ीोशू। यह गा ह  िक डॉ. शनंदू बाई ीोशू ने िीग उदे्दश्य को िॄरा करने के िलव 
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डॉक्टरू कू िड्रहू प्राप्त कू थू, उगमें वे िकंिात भू गफल नहू ंहो िाई। कहां उनका गिना था िक 

िािकत्सा के अभाव में कोई भू नवीात मरने न िाव, वहां तत्कालून रूिढवादू भारत में उन्हें ंलाी के 

अभाव में दम तो़ा देना ि़ाा। हा।, ंतना ीरूर ह  िक उन्होनें भारत में मिहलां ंकू डॉक्टरू िशक्षा का 

मागा प्रशि िकया। डॉ. शनंदू बाई ीोशू गे हू पे्ररणा प्राप्त कर महाराष्ट्र  कू रखमाबाई राऊत ने गन 

1889 में ंंिैंड प्रस्थान िकया ववं लंदन सॄ्कल ऑफ मेिडिगन गे डॉक्टरू कू िढाई िॄरू कू। कृछ लोग 

िबहार में 18 ीृलाई 1861 में ीन्मू डॉक्टर कादंिबनू गांगृलू को भारत कू प्रथम मिहला िािकत्सक 

घोिात करते हैं। यह गहू ह  िक कादंिबनू गांगृलू ने भू 1886 में कलकिा िवश्विवद्यालय गे िािकत्सा 

कू िड्रहू प्राप्त कू थू, लेिकन वह 1892 में िवदेश गई, ीबिक डॉ. शनंदू बाई ीोशू 1883 में हू 

िवदेश ीा ाृकू थू और उन्होनें 1886 में िािकत्सा िवज्ञान में वम.डू. कू िड्रहू प्राप्त कर लू थू। 

ीबिक डॉक्टर कादंिबनू गांगृलू ने डॉ. शनंदूबाई ीोशू के बाद में िािकत्सा िवज्ञान में वम.डू. कू 

िड्रहू प्राप्त कू, क्ोिंक वे िवदेश 1892 में गई, तब तक 1887 में डॉ. शनंदू बाई ीोशू कू मॅिृ हो 

ाृकू थू। ंग प्रकार डॉ. शनंदू बाई ीोशू को हू िनिवावाद रूि गे भारत कू प्रथम मिहला िािकत्सक 

कहा ीा गकता ह । डॉ. शनंदूबाई ीोशू ने तत्कालून भारतूय गमाी में वह स्थान प्राप्त िकया ीो 

शी भू अिने शि में वक अदभृत िमगाल ह । 

 गन 1888 में अमेीरकू नारूवादू लेुखका क रोिलन वेल्स हूलू ड ल ने डॉ. शनंदूबाई ीोशू 

कू ीूवनू िलखू थू। ड ल डॉ. शनंदू बाई ीोशू कू िीरिात थू ववं हमेशा उनकू बहुत प्रशंगा करतू 

रहतू थू, यद्यिि ीूवनू में कृछ िबंदृंं, िवशेा तौर िर गोिालराव ीोशू के गनक गे भरे कठोर 

व्यवहार िर ीोशू के दोिो ं के बूा िववाद ने ीन्म ले िलया था। देखा ीाव तो भले हू गोिालराव 

गनकू ववं कठोर स्वभाव के रहे हो, िर उग रूिढवादू यृग में अिनू ित्नू को अमेीरका भेीकर 

डॉक्टरू िढाने का ीो िांितकारू कदम उन्होनें उठाया था, उगकू िीतनू भू प्रशंगा कू ीाव, वह कम 

हू होगू। 

दॄरदशान ने उनके ीूवन िर शधाीरत 'शनंदू गोिाल' नामक वक िहंदू गूीरयल का प्रगारण 

िकया था, िीगका िनदेशन श्रू कमलाकर गारंग ने िकया था। श्रू श्रूकॅष्ण ीनादान ीोशू ने अिने 

मराठू उिन्याग ' शनंदू गोिाल' में उनके ीूवन का वक काल्पिनक िाि खूांा था, िीगके शधार 

िर श्रू रामीू ीोगलेकर ने ंगू नाम गे वक नाटक िलखा, ीो काफू ािाात हुश था। डॉक्टर अंीलू 

कूताने ने डॉ. शनंदू बाई ीोशू के व्युि त्व ववं कॅितत्व िर ब़ेा ि माने िर शोध काया िकया ह  ववं 

उनके यृग ववं उिलुियो ंके बारे में मराठू में वक िृिक 'डॉ. शनंदूबाई ीोशू काळ शिण कतॅात्व 

(डॉ. शनंदू बाई ीोशू: उनका यृग ववं उिलुियां) िलखू ह । ंग िृिक कू खािगयत यह ह  िक 

ंगमें डॉ. शनंदू बाई ीोशू कू अनेक दृलाभ तस्वूरें  गं्रहिहत हैं। 

 लखनऊ का वक ग र गरकारू गंगठन ंंस्ट्ूटॄ्यट फॉर ीरगाा वंड डॉकॄ्मेंटेशन ंन गोशल 

गांंगेी' भारत में िािकत्सा िवज्ञान को शगे बढाने के िलव िदव गव उनके प्रारंिभक योगदान के 

गम्मान में मेिडिगन के के्षि में डॉ. शनंदू बाई ीोशू िृरस्कार प्रदान कर रहा ह । ंगके अलावा 

महाराष्ट्र  गरकार ने भू मिहलां ंके स्वास्थ्य के के्षि में काम करने वालू यृवा मिहलां ंके िलव उनके 

नाम िर डॉ. शनंदू बाई ीोशू फ लोिशि कू स्थािना कू ह । भारत गरकार ने उनके गम्मान में शृि 

्रहह िर वक गडे्ढ का नाम 'ीोशू' रखा ह । 31 मााा 2018 को गॄगल ने उनकू 153 वू ं ीयंतू के 

उिलक्ष्य में उन्हें गॄगल डॄडल के गाथ गम्मािनत िकया था। हाल हू में वाा 2019 में उनके ीूवन िर 

वक िफल्म 'शनंदू गोिाल' के नाम गे बनाई गई ह , िीगमें गमूर िव्ांग के िनदेशन में भाग्यश्रू 

िमिलंद ने अिने दमदार अिभनय गे डॉ. शनंदू बाई ीोशू को िदे िर गाकार कर िदया ह । 

 

             उप महाप्रबंधक (राजाााा)

                      महाप्रबंधक कायाचलय  

                      राजाााा णवाार्  

            मंुबई छणर्मट  
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सिर  

हमसिर  

-श्रीमती पूणणचमा तलवारे, 

 

12वू ंकक्षा में िवज्ञान िवाय लेने का मकगद था मृझे डॉक् टर बनना, िरंतृ वमबूबूवग में प्रवेश 

के िलव कृछ हू अंको ंका कम होना तथा डोनेशन के िलव ियााप् त धनरािश न होना, ंन दो कारणो ंगे 

हू मीबॄर होकर 12वू ंके बाद बू.व. अं्ेरहीू गािह्‍ य में प्रवेश िलया, तब यह गोाा भू नहू ंथा अं्ेरहीू 

गािह्‍ य के गाथ माि वक व कुल्पक िवाय ‘िहंदू’ लेने के बाद मैं िकगू गरकारू गेवा में वीरष् ठ 

राीभााा अिधकारू के िद तक िहु।ा िाऊंगू।   

मृख् यालय (मंृबई) राीभााा िवभाग गे िनयिमत रूि गे प्रकािशत ‘रेल गृरिभ’ के अंक में ीब 

वक राना देने का मन में िवाार शया तो मेरू कलम ने अनायाग हू ‘मेरी रेल सेवा’ कू यािा के बारे 

में िलखने िर मृझे िववश िकया और करतू भू न क् यो?ं --- क् योिंक ‘रेल गृरिभ’ के िलव मेरा यह लेख 

बतौर वीरष् ठ राीभााा अिधकारू के िद गे प्रकािशत होगा तो अगले अंक के िलव मैं गेवािनवॅ्‍ त 

वीरष् ठ राीभााा अिधकारू कू ह िगयत गे रेल गृरिभ को अिना लेख पे्रिात करंूगू।  

ीू हॉं, 15 नवंबर 1989 को मंृबई के शर.शर.बू. गे राीभााा गहायक के िद िर िदस् थ होने 

के िश् ाात ीॄन 2023 को नागिृर मंडल गे मैं गेवािनवॅ्‍ त हो रहू ह।। यह लेख मेरे गेवाकाल का माि 

अनृभव ह  ीो मैं शिके गाथ गाझा कर रहू ह।। 

33 वाा 07 माह 15 िदनो ंकू गेवा के दौरान मृझे गहू मायने में िींदगू के िविभन् न िहलॄं ंको 

बहुत हू करूब गे देखने का अनृभव िमला। राीभााा गहायक िद के िलव ीब नोिटिफकेशन ीारू 

हुश तब मृझे लगा िक अिेिक्षत श क्षिणक योग् यता मेरे िाग ह  और मैं ंग िद के िलव शवेदन दे 

गकतू ह।, बग ंतनू हू ीानकारू मृझे थू और मैंने िरूक्षा के िलव िढाई प्रारंभ कू, िरंतृ नौकरू िर 

त नात होने तक मृझे यह गमझा हू नहू ंिक शुखर मृझे रेलवे में काम कौन गा करना ह ? तब मेरे िित 

कू िोुसं्ट्ग नागिृर में हू थू ंगिलव कॉल लेटर शने के बाद हमने नागिृर मंडल के त्‍ कालून 

राीभााा अिधकारू श्रू रामनारायण ितवारूीू गे िॄछताछ कू, उन् होनें बहुत कृछ बताया। ाॄ।िक मेरू 

यह वकदम िहलू नौकरू थू प्रशागन, प्रशागिनक काया, तकनूकू काया, ी गे शब् दो ं गे ना तो कभू 

मैंने रगमलाई बनाई थू ना हू गब् ीू को छौकं लगाया था, ंगिलव मृझे तब भू ंग िद के बारे में कृछ 

ि‍ ले नहू ंि़ाा था।  

ख र, मेरू रेल राीभााा कू यािा 15 नवंबर 1989 को मंृबई, मृख् यालय गे तब उगे वूटू कहा 

करते थे, प्रारंभ हुई। तब राीभााा िवभाग, ीूवम िबुलं्डग के वकदम प्रवेश्ार के िाग तलमाले िर 

ुस्थत था। ंतने मौके के स् थान िर हमारा कायाालय ह  यह देखकर मैंने मन हू मन अनृमान लगाया िक, 

ीहॉं मृझे काम करना ह  वह बहुत मह्‍ विॄणा िवभाग ह  और शन :शन  राीभााा क् या? िहंदू हू राीभााा 

क् यो?ं गमझते गई। 

शी गरकारू कायाालयो ंमें राीभााा कू ीो ुस्थित ह  वह शी गे 30 वाा िॄवा ंग प्रकार नहू ं

थू। ी गे मृझे हू िता नहू ंथा िक राीभााा िहंदू कू अिनवायाता क् या और क् यो ंह ? उगू प्रकार अन् य 

कमाााीरयो ं को भू राीभााा के प्रित उिात ज्ञान नहू ं था। राीभााा गहायक के बाद राीभााा 
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अधूक्षक और बाद में राीभााा अिधकारू, वीरष् ठ राीभााा अिधकारू तक यािा तय करते-करते न 

केवल रेल गंगठन में अिितृ अन् य गरकारू कायाालयो ंमें भू िहंदू कायाशालां ंमें राीभााा नूित िर 

प्रकाश डालने का ीब-ीब मृझे अवगर िमला मैं प्रिशक्षणािथायो ंगे गबगे िहले राीभााा, राष् टर भााा कू 

िीरभााा िर हू गवाल करतू थू तब यह महगॄग हुश िक लगभग 80% लोग गंिवधान में राीभााा कू 

्‍ यवस् था के प्रित अनिभज्ञ तो ह  हू िरंतृ राीभााा िहंदू को हू राष् टर भााा गे गंबोिधत करते हैं, कारण 

यह िक राीभााा और राष् टर भााा में अंतर को कभू गंभूरता गे प्रदिशात हू नहू ंिकया गया था।  

मेरे िलव यहू वक कारण था िक ंग अंतर को गंभूरता गे गमझाने के िलव और राीभााा 

नूित कू गंिक्षप् त िरंतृ बहुत हू मह्‍ विॄणा ीानकारू को ‘राजाााा -- ाारतीय संस् कृणत की धरोहर’ 

नामक वक वॅ्‍ त िाि (documentary film) बनाने कू मृझे पे्ररणा िमलू। ंग वॅ्‍ तिाि में राीभााा 

िनयम, अिधिनयम क, ख, ग के्षि ी गू राीभााा नूित गे गंबंिधत मह्‍ विॄणा ीानकारू शािमल ह । 

कायाशालां ंमें मृझे ंगका बहुत हू फायदा हुश। 

िनयिमत अंतराल िर राीभााा िवायक िकव गव िनरूक्षण, गभू शविधक ब ठकें , िहंदू 

कायाशालां ं का शयोीन, िविभन् न िवायो ं िर प्रितयोिगताऍं, राीभााा प्रश् नमंा, राीभााा 

गॅहिििकां,ं राीभााा गंदभा ववं मागादिशाकां ंका प्रकाशन, िहंदू गािह्‍ यकारो ंकू ीयंितयॉं, िवश् व 

िहंदू िदवग मनाना, महाप्रबंधक महोदय के वािााक िनरूक्षणो ंके अवगर िर न केवल रिीस् टर तथा 

फांलो ंकू प्रदशानू लगाना बुक अलग-अलग स् टेशनो ंिर प्रदशानू के गाथ कृछ अिभनव गंक‍ िना 

गे राीभााा िहंदू को नव शयाम के गाथ ीो़ाने गे नागिृर मंडल का काया गदा हू अनॄठा रहा। भारत 

देश का वकमाि अंतरााष् टर ूय िहंदू िवश् व िवद्यालय नागिृर शहर के िनकट ुस्थत वधाा शहर में ह  और 

वधाा में हू राष् टर भााा प्राार गिमित का कें द्रूय कायाालय भू ह  िीगका नाम िहंदू नगर ह । मैं नागिृर में 

िदस् थ होने के कारण मृझे ंन दो िविशष् ट गंस् थानो ं के गाथ ीृ़ाने का गृअवगर िमलता रहा। िहंदू 

अंतरााष् टर ूय िवश् व िवद्यालय तथा राष् टर भााा प्राार गिमित का अिने शि में वक मह्‍ व ह , ंगिलव वधाा 

ग्  टेशन िर महाप्रबंधक वािााक िनरूक्षण के दौरान शयोिीत राीभााा प्रदशानू में ंन गंस् थानो ं के 

प्रमृखो ं्ारा िूिूटू के माध् यम गे अिने गंस् थानो ंकू ीानकारू मध् य रेल के महाप्रबंधक महोदय को दू 

गई थू। ाॄ।िक वक हू मंा िर िहंदू के तून रूि यथा राीभााा िहंदू, राष् टर भााा प्राार गिमित कू िहंदू 

तथा अंतरााष् टर ूय िवश् विवद्यालय कू िहंदू को प्रस् तृत िकया गया था, ंग प्रदशानू के ‘णहंदी की णत्रवेणी’ 

शूााक गे गभू का मनमोह िलया था।  

उगू प्रकार नागिृर मंडल मृख् यत: ‘ख’ के्षि में ुस्थत ह  िरंतृ िांढृरणा स् टेशन गे शगे ंटारगू 

स् टेशन तक गभू ‘क’ के्षि मे ुस्थत ह  ंगिलव ीब ‘क’ के्षि में ुस्थत स् टेशनो ंका महाप्रबंधक महोदय 

का वािााक िनरूक्षण प्रस् तािवत था तब शयोिीत राीभााा प्रदशानू में ‘क’ के्षि के बहुत हू अनृभवू ववं 

वीरष् ठ स् थानूय िहंदू रानाकारो ंको ‘राजाााा णहंदी’ के मंा गे महाप्रबंधक महोदय ्ारा ग्‍ मािनत 

िकया गया था। झोला िृस् तकालय के अंतगात वरोरा िृस् तकाध् यक्ष ्ारा स् वयं िडिो-िडिो तक िृस् तकें  

िहु।ाा कर िहंदू िृस् तकालयो ंको ीूिवत रखने का प्रयाग भू मंडल िर हुश। भारत स् काउटग् ववं 

गांडग् वक गेवाभावू गंगठन अन् य मंडलो ंकू तरह नागिृर मंडल िर भू कायारत ह , ंग गंगठन ्ारा 

गभू काया केवल िहंदू में हू होता ह । मंडल का यह उ‍ लेखनूय काया ह ।  

मंडल िर िकव ीा रहे यह तो बहुत हू ब़ेा-ब़ेा ववं मह्‍ विॄणा काया हैं बाकू छोटे-छोटे ऐगे 

अनेक काया हुव िीगका यहॉं उ‍ लेख करना गंभव नहू ंह । राीभााा कू गेवा के दौरान मैं ीब मृडकर 
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देखतू ह। तो 1989 कू राीभााा िहंदू कू ुस्थित और शी 2023 के राीभााा प्रगित का शरेख 

िनिचितत रूि गे गृखद हू रहा ह । उन् नत राीभााा िहंदू कू मेरू यह यािा मेरे िलव बहुत हू गृखद रहू, 

हां, कहू-ंकहू ंयािा में िरेशानू भू होतू रहू िर मृझे गबका गाथ िमलता रहा और कारवॉं ालता गया, 

ालता गया। 

ंग यािा में शािमल गभू गाथू यािियो ंका मैं हृदय गे शभार ्‍ यक् त करतू ह।। शि गभू का 

कृछ ना कृछ ऋण तो मृझ िर देय ह , क गे अदा करू। , िन:शब् द ह। िर गेवा िनवॅिि के िश् ाात शिके 

्ारा िदव गव गहयोग कू कमू महगॄग होतू रहेगू यह िनिचितत ह । शभार ्‍ यक् त करने के िलव गभू 

का नाम लेना तो यहॉं गंभव नहू ंिरंतृ मेरू ंग यािा में मैंने क् या खोया क् या िाया? ंगका ीायीा िलया 

तो मन बहुत हू दृ:खू हुश। 

मंृबई में मेरू प्रथम िोुसं्ट्ग में मेरू गृरू श्रूमतू देव म डम, अरूणाभा ठाकृर, स् नेहल लेले और 

वंदना मानकर ीो मेरे बहुत हू करूबू हमगफर थे मैंने उन् हें खोया ह । ीब मैं मंृबई में वकदम नई थू, 

महानगरू कू मृझे कृछ भू क‍ िना नहू ंथू मेरू ंन गुखयो ंने मृझे छोटे गे ब्‍ ाे ी गा गृरिक्षत रखा, मैं 

तब स् वभाव गे बहुत हू शांत और शमीलू थू, मृझे ंन् होनें बहुत हू बो‍ ड िकया। उनगे मृझे बहुत कृछ 

गूखने को िमला। उनका ीाना मेरे िलव वक अिॄरणूय क्षित थू, उन् हें शत-शत नमन। 

और मैंने क् या िाया – तो  

शि गभू गे ढेर गारा प् यार, स् नेह, ग्‍ मान, गहयोग, ज्ञान, अिनािन और वक अ्‍ छू टूम 

िीगके कारण राीभााा को मृझे लक्ष् य तक िहु।ााना गंभव हुश। ंगके िलव मैं टूम राीभााा कू 

हृदय गे ऋणू ह।। मैं हािदाक धन् यवाद ज्ञािित करतू ह ॄ ं उन गभू मंडल रेल प्रबंधक, मृख् य कारखाना 

प्रबंधक, मृख् य राीभााा अिधकारू, उि-महाप्रबंधक (राीभााा) का िीनके कायाकाल में मैंने िहंदू कू 

गेवा कू।  

 33 वायों  के कायाकाल में मृझे गभू वीरष् ठ और अधूनस् थ गािथयो,ं अिधकारू वगा गे बृहत कृछ 

गूखने को िमला, मैं खटे्ट-मूठे अनृभवो ंको बटोरतू गई और देखते हू देखते िीरवार के गहयोग गे हू 

33 वायों  का लंबा वक् त खृशबॄ िबखेरता गेवािनवॅिि के ि़ााव िर श िहु।ाा। वक् त के ंग िमीाी को 

गािहर लृिधयानवू कू ांद िंुि यो ंके गाथ गभू को बाय-बाय और िृन: धन् यवाद।  

 ‘वक् त से णदन रर रात  

  वक् त से कल रर आज  

   वक् त की हर र्  रु्लाम,  

    वक् त का हर र्  पे राज’  

 

                  वररष् ठ राजाााा अणधकारी 

         मध् य रेल, नार्पुर मंडल   
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नजररया बदलो  

-डॉ. एर्.पी. सक् सेना  

 गांगाीरक ीूवन में हर यृग में मनृष् य के ीूने का, रहने का, खाने-िूने का, िढाई-िलखाई का 

तरूका वतामान कू शवश् यकतानृगार बदलता रहता ह । यह प्रकॅित का िनयम ह । तदनृगार, मनृष् य का 

वक दॄगरे को देखने और गमझने का नीीरया भू बदलता रहता ह ।  

 गंगार को गितमान रखने के िलव स् िू-िृरुा को व वािहक ििवि बंधन में बांध कर िित-िित्न के 

रूि में ीूवन िनवााह करना ि़ाता ह  और गंतान उ्‍ ििि के बाद गंगार का िम शगे बढता रहता ह ।  

 वक गमय था ीब ल़ाके-ल़ाकू कू शादू 20 गे 25 वाा कू उम्र में हो ीातू थू और ंगके 

बाद मातॅ्‍ व-गृख का शनंद िमलता रहता था। गाठ कू उम्र शते-शते बेटा-बेटू कू शादू भू हो ीातू 

थू और बृढािे कू गबगे अिधक खृशू नातू-िोतो ंको ुखलाने ववं ला़ा-प् यार करने में िमलतू थू।  

 िीरवतान िन्‍ य ह , यह तो शाश् वत ग्‍ य ह , क् या गारा िीरवतान ्रहहण करने के योग् य ह  अथवा 

कहू ं शवश् यकता तथा लाभ-हािन िर भू िांतन होना ाािहव। हम अिनू उ्‍ ा िशक्षा िर ंतने अिधक 

शिश्रत हो गव हैं िक अिने ीूवन का अगलू मॄ‍ यांकन करना हू भॄल गव हैं। िवदेश भोग-गंस् कॅित कू 

ािेट में श गव हैं और स् वयं का मान हू भॄल ब ठे।  

 प्र्‍ येक गमाी को गहरा अध् ययन करना होगा िक हम क हा। ीा रहे हैं, ब्‍ ाो ंकू उम्र 35-40 

वाा कू होने िर भू हम िववाह गंबंधू िवाय में गंभूर नहू ंहो रहे हैं। हम शधू उम्र तो केवल िड्रहू िर 

िड्रहू लेने में हू ख्‍ म करते ीा रहे हैं। क् या करें गे ऐगे ि केी का ीब ीूवन हू नहू ंीू िायेंगे। कभू 

गंभूरता गे िवाार करें  और गोाें िक 35-40 गाल कू उम्र में िववाह करने िर हम मा।-बाि बनने का 

गृख िकग उम्र में देखेंगे? क् या करना ह  ऐगे ि केी और िडि्रहयो ंका िीगगे ीूवन केवल 15-20 गाल 

हू ्‍ यवुस्थत ीू िावंगे। ंगके अलावा शधृिनक ीूवन-श लू गे यह गामने श रहा ह  िक 50 वाा कू 

उम्र के बाद अिधकांश लोगो ंको डॉक् टर और दवां ंके भरोगे हू ीूवन िनकालना ि़ाता ह । 

 उ्‍ ा िशक्षा वक तरह कू मायानगरू ह , ी गे रावण कू गोने कू लंका, ीो ाकााौधं कू भॄल-

भृल या ह । ंग कारण बेटा-बेटू कू माता-ििता के प्रित गंवेदना शॄन् य होतू ीा रहू ह । िशक्षा ने ीूवन 

का मह्‍ व हू शॄन् य कर िदया ह । न िदल में कोई  अरमान, न कोई गिना, बग वकमाि क ीरयर। 

िकगका? शरूर का, िेट का, िेट िालने का। ंगके  शगे िशक्षा अथाहून। प्रश् न यह उठता ह  िक िशक्षा 

के ंग स् तर िर िहु।ा कर भू ्‍ युि  स् वयं के ीूवन कू िदशा तय नहू ंकर गके, भ्रिमत बना रहे, तो 

िशक्षा कू उियोिगता क् या ह ? ीूवन गे गृख हू िछन ीाव, ीूवन ििंी़ेा में क द हो ीाव, ्‍ युि  िकगू 

अन् य के काम न श गके तो मानव कहलाने के िलव क् या बाेगा?  

 क ीरयर के शगे तो शरूर भू भोग कू वस् तृ बन कर रह ीाता ह , ीबिक िीग मानव शरूर को 

शास् िो ंमें दृलाभ कहा ीाता ह , वह अिने भूतर ताला लगा कर  बाहर हू ीूता ह । शधृिनक िशक्षा में 

ीूवन के गारे लक्ष् य शारूीरक गृख में गमा ीाते हैं। ्‍ युि  िवायो ंमें खो ीाता ह । न शरूर कू भॄख, न 

िववाह का शकााण खूांता ह । क ीरयर गे ीृ़ेा गंवेदनहून िवाय हू ीूवन के प् लेटफामा िर रह ीाते 

हैं। उम्र भू खो ीातू ह , िीरवार िालने के गिने अिनवायाता खो ब ठते हैं।  

 ईश् वर ने हर काया के िलव वक उम्र िनिचितत कर रखू ह , उग गंतृलन का ध् यान नहू ंरखोगे तो 

गमाी को ंगका अ्‍ छा िीरणाम नहू ं िमल िावगा। शीकल देखने में शता ह  िक अिधकांश 

यृवक/यृवतू के ििता ीू ीरटायर हो ीाते हैं या स् वगावागू, ीो उम्र नातू-िोतो ंको ुखलाने कू, शनंद 

लेने कू होतू ह , उग उम्र में हम यह िववाह करने ी गू ीवाबदारू लेते हैं। िववाह तो हो ीाते हैं , िर 

हम गृख नहू ंले िाते हैं ीो वास् तिवक उम्र में िमलना ाािहव था। गमाी बंधृं ंगे अनृरोध ह  िक अिने 
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ब्‍ ाो ंका िववाह गहू उम्र में हू करें , क् योिंक िडि्रहयॉं और ि केी तो उम्र के गाथ बढते हू ीाते हैं। यह 

कटृ ग्‍ य ह  िक बूतू हुई उम्र िकगू भू कूमत िर वािग नहू ंश गकतू। ंगिलव गमाी कू िि-

िििकां ंमें बायोडाटा प्रकािशत करा कर अिना ीनगंिका  बढावं अथवा िीराय-ग्‍ मेलनो ंके माध् यम 

गे गृयोग् य वर/वधृ ाृन कर गमाी को ववं गांगाीरक ीूवन को शगे बढायें तथा गमय रहते अिना 

नीीरया बदलो।  

 

58 (बीडीए) पंर्र्ील नर्र ाोपाल-3  
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ााग् यर्ाली 

-संर्ीता णमश्रा  

     मैं अिने ीन् म िर धन् य होऊं या दृ:खू मृझे यह बात कभू गमझ में नहू शई ंगिलव शी मैं शि 

गब गे अिने बारे में राय लेना ााहतू हं ।  

     िीग मा।-बाि ने मृझे ीन्म िदया उन् होनें मृझे ीन् म देते हू मृझे अिने गे दॄर कर िदया और मेरू बृश 

को गौिं िदया क् योिंक मेरू बृश को शादू के कई गाल तक कोई गंतान न हुई और मेरू मां को ाौथू 

गंतान हुई वह भू ल़ाकू । मेरू बृश ने मृझे मेरू मां गे मांग िलया और उन् होनें खृशू - खृशू मृझे उन् हें 

गौिं िदया । उन् होनें यह गोाा वक गाथ दो अ्‍ छू बातें  हो ीावंगू वक तो ल़ाकू का भार कम हो 

ीावगा और दॄगरा नाम भू हो ीावगा िक िकतने महान ह , अिना ब्‍ ाा अिनू ननद को दे िदया । 

    अब मेरे नव मा।-बाि थे नया घर था ीन् म के तृरंत बाद ंतनू ी‍ दू मृझे दो मां-बाि िमले नया घर 

िमला तो मैं गौभाग् यशालू हुई और अिने मां-बाि ने दॄगरे को गौिंा िदया गगू मां के उग प्यार गे 

वंिात हो गयू ीो भगवान ने मृझे िदया था । ंग तरह तो अभाग्यशालू हुई ।  

   गमय के गाथ मेरे नव मा।-बाि ने मृझे बहुत ला़ा-प् यार गे िालना शृरू िकया क् योिंक िीगके िलव वो 

कई गाल गे तरग रहे थे वो उन् होनें िा िलया था यािन वक ब्‍ ाा । धूरे-धूरे उनके प् यार दृलार में म  

बढतू गई और िांा गाल कू हो गई । िांा गाल के बाद ऊिर वाले ने मेरू मां िर कॅिा कर दू और 

मेरू मा। अब मा। बनने वालू थू । अब मेरू िींदगू वक बार िफर बदल रहू थू । अब मेरे प्रित उनका 

प् यार ठंडा हो रहा था । फॄफा का ध् यान िॄरू तरह फृश िर और फृश का ध् यान िॄरू तरह शने वाले 

मेहमान िर था । मैं अब उधार कू ब्‍ ाू िदख रहू थू मेरे तरफ गे दोनो ंका ध् यान हटने लगा था । प् यार 

किॄर कू तरह उ़ा रहा था । शुखर वो िदन भू शया ीब घर में वक नन् हा मेहमान शया । फृश को 

भू ल़ाकू हुई और किॄर िॄरू तरह गे नहू ंउ़ाा नहू ंतो उगू िदन अगर ल़ाका हुश होता तो किॄर 

कू शरतू हो ीातू यािन मेरे िलव प् यार िॄरू तरह ख्‍ म हो ीाता ।  घर में नन् हें के शगमन गे  गभू 

खृश थे िकगू को मेरू  तरफ ध् यान देने कू फृरगत भू नहू ंथू । अब मां के िाग दो ब्‍ ाे थे िीगे मां 

गंभालने में अगमथा हो रहू थू ं। अगर खृद कू दॄगरू गंतान होतू तो खृशू दोहरू हो गई होतू और वो 

अगमथाता  न होतू ।   

  अब मेरू िवदाई कू घ़ाू नीदूक श रहू थू और उन लोगो ंने मृझे वािग मेरे ीन् मदाता मां-बाि के 

िाग भेीने का िनणाय कर िलया और मृझे यह कहकर वािग लौटा िदया गया िक मैं दो  ब्‍ ाो ंको 

गंभालने में अगमथा हं । मेरे ीन् मदाता मां-बाि ने िबना कृछ बोले मृझे स् वूकार िकया । मैं िफर नव  

मा।-बाि के िाग श गई थू । मैं क् या ीानॄ ये लेन - देन क् यो ंहो रहा ह  मेरे तो केवल  मां-बाि छॄट रहे थे 

ीब मैं ि दा हुई थू तब तो कोई ीरश् ता िदल गे बना नहू ंथा तब अगर रोतू होऊंगू तो अिनू भॄख के 

िलव लेिकन अब तो मृझे गब ज्ञात था कौन मेरे अिने हैं कौन िराये । मृझे ये लोग अनीान लगते थे मैं 

अिने  मा।-बाि के िलव अिने घर और ीो कृछ अिना था उगके िलव रोतू रहतू थू िर कोई गृनवाई 

नहू ं। ी गे िकगू गामान को उठा कर यहां गे वहां रख िदया गया था मृझे ंंगान गमझने कू ीरूरत 

हू नहू ंथू ।  

  शुखर िकतने िदन रोतू मैं गमझ गई थू यहां गे कहू ंऔर नहू ंीाना ह  यहू ंरहना ह  खृद को अनाथ 

ब्‍ ाा गमझ िलया था िीगके मा।-बाि नहू ंहोते उगू तरह मैं भू अनाथ हो गई थू । मेरू गगू मा। को 
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मृझगे खाग लगाव नहू ंथा िकगू का छो़ाा हुश ब्‍ ाा गमझ के मृझे िाल रहू थू । वे हमेशा गोाते 

रहते थे उगू िदन िलखवाकर िदया होता तो ये िदन न शते वो वािग कभू नहू ंलौटा िाते िीगे मामा 

मामू कहतू थू वो मेरे माता ििता हो गये ंतना बदलाव में गमझ हू नहू ंिातू थू मृझे ंन् हें अब मां 

ििता बृलाना था । ख र मरता क् या न करता और मैं भू गब बदलाव को स् वूकारते हुव खृद बदल गयू। 

   गमय ालता रहा और मैं ब़ाू होतू गई और उधर बृश कू ल़ाकू भू ब़ाू हो गई । वक िदन बृश 

कू ल़ाकू उनको िबना बताव घर गे िि िलख कर ालू गई  मैं अिने िगंद के ल़ाके गे शादू करने 

ीा रहू हं । फृश – फॄफा का तो रो-रो के बृरा हाल हो गया िकतने अरमान बना रखे थे बेटू ब़ाू होगू 

तो ऐगा करें गे व गा करें गे । वक हू तो ल़ाकू ह  खॄब धॄम - धाम गे शादू करें गे, शादू में ये करें गे वो 

करें गे ख् वाबो ंके िकवान िकाते रहते थे िर गब ाॄर – ाॄर हो गये थे दोनो ंबग रोते रहते थे ंग बात का 

फृश को ऐगा दृ:ख लगा िक वो बूमार रहने लगू और थो़ेा हू गमय में स् वगा िगधार गई । फॄफा 

अकेले रह गये घर में कोई दॄगरा नहू ंिीगगे बात करे कोई खाना देने वाला नहू,ं वहू घर अब उनको 

खाने शता था । िफर वक िदन मेरे फॄफा को मेरू याद शई िक मेरू वक और बेटू ह  और वो मृझे 

वािग लेने मेरे मा। बाि के िाग श गये और मृझे वािग मांगने लगे मृझे मेरू बेटू लौटा दूिी व मैं 

अकेला हो गया हं मृझे मेरू गलतू कू गीा िमल ाृकू ह  िीग के कारण हम मा। बाि बने थे उगे हू 

ठृकरा िदया था शिद शिद । मेरू मां ने वक बार िफर द्रिवत हो मृझे वािग उन् हें गौिं िदया । मृझे 

वािग मेरे िृराने ििता िमल गये ।  िर मेरे िलव उन गब ीरश् तो ंका कोई मोल नहू ंरह गया ह  न ीन् म 

देने वालो ंके प्रित और न िालने वालो ंके प्रित। बग वक हू ख् याल शता ह  मतलबू ह  लोग यहां िर 

मतलबू दृिनया ह  । अिनू शवश् यकतानृगार बदलते रहते हैं।  

 दो-दो माता-ििता के होते हुव मैं भाग् यशालू हं या अभाग् यशालू मृझे िता नहू ं।  

                                                                

                                                                                               कायाचलय अधीक्षक  

                                                                                               महाप्रबंधक कायाचलय,  

                                                                                               राजाााा णवाार्, मुख् यालय  

        मंुबई छणर्मट  
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सपनो ंका सौदार्र 

 -रामेश् वर राठौर  

                                                                                                              
 

शी ईद ह । गेव ंयो ंवालू ईद का नन् हें ब्‍ ाो ंको वक अलग हू शकााण रहता ह । मूठू 

गेव ंयां, अ्‍ छे िकवान ब्‍ ाो ंको भला क गे नहू ंभाते। हर तरफ खृशू का माहौल ह । हर कोई अिनो ं

गे िमलने कू, गले लगने कू और बधांयां देने कू शग लगाव ब ठा ह । नन् हा अशरफ भू शी बहुत 

खृश ह । अिने गिनो ंमें अ्‍ छे-अ्‍ छे कि़ाो,ं लजूी खाने और प् यार-मोहब् बत के ख्  वाब बृनकर वह 

रात को गोया। गृबह का गॄरी िनकलते हू वक टून-टप् िर कू बनू झोि़ाू में उगकू श।खें खृलू ंतो 

उगने गबगे िहला गवाल अ्‍ मा गे िकया िक अब् बाीान िकधर हैं। तब अ्‍ मा ने कहा िक शी तो वह 

काम ढंॄढने के िलव त़ाके हू घर गे बाहर िनकल गव। तब नन् हें-गे अशरफ को यह गमझ में नहू ं

शया िक शी तो ईद ह  और अब् बा ीान काम ढंॄढने के िलव क गे िनकल गव। वक अीूब-गू ब ाेनू 

वह अिने मागॄम गे िदल में महगॄग करने लगा। उगे लगा िक कम-गे-कम शी के िदन तो अ्‍ छे 

कि़ेा और खाना नगूब होगा। उगू कू शग लगाव उगने घर में ि़ेा बतान टटोलना शृरू िकया तब 

उगे वक बतान में थो़ेा-गे ाावल और खंॄिटयो ंिर टंगे फटे-िृराने कि़ेा िदखाई िदव। उगू कू ंर 

टकटकू िनगाहो ंगे देखते हुव उगने अ्‍ मा गे कहा िक शी तो ईद ीरूर मनेगू। बाे हुव ाावल के 

दानो ं में थो़ाा-गा दॄध िमलाकर उगने फटाफट खूर बनाई और फटे हुव कि़ाो ं को गृई-धागे गे 

िगलकर अिने िलव वक अ्‍ छा-गा कृताा बनाया। उगू को िहनकर वह ब़ाू शान गे ब्‍ ाो ंके गाथ 

ईद मनाने बाहर िनकला। ब्‍ ाो ं के गाथ िदनभर मौी-मस् तू करने के बाद ीब वह घर शया और 

उगने देखा िक अ्‍ मा ने उगके िलव कटोरू में खूर भरकर रखू ह  । उगने अ्‍ मा गे कहा ‘’ शिने 

खूर खाई?’’ तब अ्‍ मा ने कहा िक बेटा, मैंने तो खॄब िेट भरकर खाई ह । अब बाू हुई खूर तृ्‍ हारे 

िलव रखू ह । िीरुस्थितया। ्‍ युि  को दॄगरो ंकू भावनां ंको महगॄग करने कू शुि  अिने शि 

प्रदान करतू हैं। नन् हा-गा अशरफ तृरंत भांि गया िक अ्‍ मा ने अिने मन को मारकर उगके िलव मृठू 

भर ाावल गे बनू खूर रखू ह । उगकू गमझ में हू नहू ंशया िक भला मृठू भर ाावल गे बनू खूर 

अ्‍ मा भर िेट क गे खा गकतू ह ।  

 िदनभर काम ढंॄढकर अब् बाीान ीब घर लौटे तो  उन् होनें अशरफ गे िॄछा ‘’ तृमने खाना खाया, 

शी ईद ह  िर मैं तृ्‍ हारे िलव कृछ नहू ंलाया हं, तब नन् हें गे अशरफ ने अब् बाीान गे कहा िक मृझे तो 

िकगू ाूी कू ीरूरत नहू,ं मैंने तो शी खॄब िेट भर कर खूर खायू ह  और अ्‍ छे कि़ेा िहनकर 

दोग्  तो ंके गाथ ईद मनाकर हू शया हं। कहते-कहते रात होने को शयू और नन् हा अशरफ नूदं कू 

गोद में ाला गया। िर कहते हैं न िक शंखे बंद हो ीातू हैं िर कान तो खृले हू रहते हैं। ििता ीू कू 

दबू हुई शवाी ीब उगे गृनाई दू तब उगका िदल दहल गया। ििता ीू अ्‍ मू को कह रहे थे िक 
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शी भू उन् हें कोई काम नहू ंिमला । अ्‍ मू ने ीब अशरफ के फटे कि़ेा और खालू बतान िदखाव तो 

उन् होनें कहा िक शी भू िानू िूकर हू हम दोनो ंको गोना ि़ेागा। अशरफ ि़ेा-ि़ेा शंखो ंमें शंगॄ 

िलव ीागता रहा, िर वह कर भू क् या गकता था लेिकन िीरुस्थितयो ंने उगके मन में ल़ाने कू िीद 

शी ईद के िदन ीरूर ि दा कू थू। उगने ठान िलया िक वह ब़ाा बनने के गिने लेकर वक िदन 

ीरूर गिनो ंका गौदागर बनेगा।  

 

िदन बूतते गव और अब् बाीान कू छोटू-मोटू नौकरू ालतू रहू और घर ालता रहा। ि़ाोग 

में वक ितवारू ीू रहते थे। उन् होनें अशरफ का दाुखला वक स् कॄल में करवाया, ीहां नाममाि फूग 

देनू थू। स् कॄल ीाकर अशरफ भू खॄब मन लगाकर िढाई करता रहा, िर कहते हैं न िक नगूब ीब 

गाथ नहू ंदेता ह  तो मनृष् य िववश हो ीाता ह । अाानक अ्‍ मू ीू अिनू िृरानू बूमारू को छृिाते-

छृिाते िबस् तर िक़ा गई। अब नन् हा-गा अशरफ अिनू िढाई-िलखाई  करते-करते अ्‍ मू ीू कू गेवा 

में भू ीृट गया। अ्‍ मू ीू भू अशरफ कू मागॄम गू भावनां ंको गमझते हुव उगे ज् यादा तकलूफ 

नहू ंदेतू थू। अ्‍ मू ीू कू गेवा और स् कॄल कू िनष् ठा गे िढाई िर ध् यान देते-देते िदन िनकलते गव 

और वक िदन रात के गमय अ्‍ मू ीू के िनीीव और ठंडे ि़ेा शरूर को देखकर अशरफ गमझ हू 

नहू ंिाया िक क् या हुश। वह ि़ाोग में ितवारू ीू के घर भागा। ितवारू ीू दौ़ाकर ाले शव। उन् होनें 

देखा िक अशरफ कू मां गृीर ाृकू हैं। अब वह अशरफ को बताते भू तो क् या बताते अशरफ के 

ििताीू रात कू डॄ्यटू िर ीा ाृके थे। घर में गन् नाटा फ ला हुश था। कोने में ब ठे हुव अशरफ को 

देखकर ितवारू ीू उगे गां्‍ वना देने कू कोिशश कर रहे थे लेिकन मागॄम गे अशरफ को िकन शब् दो ं

में गां्‍ वना दे  उन् हें ये गमझ में नहू ंश रहा था। त़ाके अशरफ के ििताीू ीब काम गे लौटे तब देर 

ालते ीनाीे कू त यारू होने लगू थू। मां का उठता हुश ीनाजा देखकर अशरफ के शंगॄ नहू ंरुक 

रहे थे। मां के ीाने के बाद अशरफ िॄरू तरह गे अकेला हो गया। ििताीू काम िर ीाते और अशरफ 

स् कॄल ीाकर घर लौटता तो वह अिने शिको अकेला महगॄग करता। अब मां के ीाने के बाद ििताीू 

भू धूरे-धूरे गम में डॄबते ाले गव और वक िदन वह भू ाल बगे। अब अशरफ का कोई गहारा नहू ं

था। बग वक ि़ाोग कू ितवारू ीू कू ल़ाकू बबूता रोी अशरफ को शकर खाना दे ीातू और 

उगके गाथ ब ठकर बाताूत और अठखेिलयां कर उगका मन बहलातू थू।  

 धूरे-धूरे िदन बूतते गव और अशरफ कू उम्र भू बढने लगू। बबूता और अशरफ हमउम्र 

थे। दोनो ंिढाई में खॄब मन लगाने लगे। दोनो ंकू िढाई का और होने वालू प्रगित का ितवारू ीू खॄब 

ख् याल रखते थे। बबूता कू गोहबत में अशरफ का भू खॄब मन लगता था। धूरे-धूरे दोनो ंवक दॄगरे 

को ााहने भू लगे अब उम्र के िक् व ि़ााव िर शने के बाद दोनो ंको वहगाग होने लगा िक अब हमें 

िींदगू में कृछ मृकाम हािगल करना ाािहव। अब दोनो ं ने अिना वक लक्ष् य िनधााीरत कर िलया था। 
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दोनो ंमन लगाकर िढाई में ध् यान देने लगे। मन में वक दॄगरे के िलव ााहत ीरुर थू लेिकन उगे अलग 

कर उन् होनें िॄरू तरह गे अिना लक्ष् य िनधााीरत कर िलया था। स् नातक िरूक्षा अ्‍ छे अंको ं के गाथ 

उ्‍ तूणा करने के बाद दोनो ंमें खृशू और उ्‍ गाह का माहौल था।  

 अब ितवारू ीू भू उन् हें छोटू-मोटू गलाह देने लगे। कॉलेी के िपं्रगूिल भू उनकू प्रगित को 

देखकर उन् हें गलाह देने गे नहू ंाॄके। उन् होनें उन् हें शई.व.वग. कू त यारू करने कू गलाह दू। दोनो ं

को गमझ में नहू ंशया िक ंगके िलव शगे िकया क् या ीाव। अशरफ अिनू िीरुस्थितयो ंके शगे 

मीबॄर था, उगके िाग ंतना धन नहू ंथा िक वह शगे कू िढाई के िलव बाहर महानगरो ंका रुख कर 

िाता, वहू ंबबूता के ििताीू धन गंिन् न होने कू वीह गे उगे शई.व.वग. कू िढाई के िलव बाहर 

भेीने को त यार हो गव। अशरफ काफू अगमंीग में था िक क् या होगा ? वक ंर ीहां उगे बबूता गे 

दॄर होने का डर गता रहा था तो वहू ंदॄगरू ंर उगके गिने उगकू राह देख रहे थे। अशरफ ने अिने 

मन को गमझाते हुव अिनू त यारू अिने घर गे हू करने कू गोाू। बबूता भू त यारू के िलव िद‍ लू 

िनकल गई। अशरफ को िढाई के गाथ-गाथ अिना घर भू ालाना था तो वह अिनू िढाई का खाा 

िनकालने और दो वक् त कू रोटू के िलव िढाई के गाथ-गाथ काम भू करने लगा। वह रोी गमााार 

िि बेाने ीाने लगा िीगगे उगका घर भू ाल ीाया करता था और कृछ ि गे अिनू िढाई के िलव भू 

बाा िलया करता था। अिने लक्ष् य को िाने कू ललक उगे प्रात:काल 4 बीे हू उठा िदया करतू थू। 

गमााार िि बांटने के िश् ाात वह िॄरा गमय अिनू िढाई को देता था। अशरफ को ंग बूा बबूता 

का भू ख् याल मन में शता था वह यहू गोाता िक अब वह क गू होगू, क् या कर रहू होगू िरंतृ उगने  

मन  को गमझाते हुव अिनू िढाई िॄरू कू और िगिवल िरूक्षा में िहले प्रयाग में िॄरे देश में 10वू ंरैंक 

के गाथ उगने गफलता हािगल कू। वह काफू खृश था तभू उगे बबूता कू याद शई और अशरफ  

उगका िीरणाम ीानने को भू उ्‍ गृक हो उठा। अशरफ ने बबूता को फोन िर अिनू गफलता के 

बारे में बताया, बबूता अशरफ कू गफलता कू खबर गृनकर बहुत खृश हुई। अशरफ उगका 

िीरणाम ीानने को काफू उतावला हुश ीा रहा था ी गे हू बबूता ने उगे बताया िक उगे भू िगिवल 

िरूक्षा में गफलता िमल गई ह । ंतना गृनते हू अशरफ खृशू गे झमॄ उठा ।   

 अशरफ और बबूता कू गफलता गे ितवारू ीू काफू खृश हुव। दोनो ंवक दॄगरे को िगंद तो 

शृरुशत गे हू करते थे। अशरफ और बबूता ने अिने-अिने िदल कू बात ितवारू ीू को बताई । 

ितवारू ीू भू दोनो ंको गफल देखकर उनकू ं्‍ छां ंको िॄरा करने गे मना नहू ंकर िाव और दोनो ं

के िववाह के िलव राीू हो गव। 

कृछ गमय बूत ीाने के बाद दोनो ंिववाह के ििवि बंधन में बंध गव और ंग तरह गे अिनू 

लगन और ग्‍ ाे िीरश्रम गे अशरफ अिने सपनो ंका सौदार्र बन गया।   
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िीरुस्थितयो ंका हवाला तो कायर देता ह ।  

हैं अगर ंरादे हो बृलंद तो वक ंंगान भू िहा़ा तो़ा देता ह ।।  

 

                                                  आरु्णलणपक  

                                                                           महाप्रबंधक कायाचलय  

                                                                                                   राजाााा णवाार्  

                                                                                                मंुबई छणर्मट 
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पररयो ंकी दुणनया  

                                - सुश्री पूजा सनोणडया 

     

िौरािणक कथा कहािनयो ंमें हमने ीरूर  िढा था िक िीरयो ंकू अिनू वक दृिनया  होतू ह । 

नन् हू ं गू िीरयां हाथ में िटमिटमातू रोशनू वालू छ़ाू लेकर कोमल िंखो ंऔर िगर िर शकााक 

मृकृट के गाथ हमारू झोलू में खृिशयां डालने के िलव िॅथ् वू िर श ीातू ह  िर शीतक ंग गा गे 

रूबरू होने का मौका कभू नहू ंिमला। गृप् ता ीू ये गब दंत कथायें हैं ऐगू भू कोई दृिनया होतू ह  

भला िक िीगमें िीरयां शकर हमारू झोलू में खृिशयां डालतू हैं। गहाय बाबॄ घर के छत िर ब ठकर 

ि़ाोग के गृप् ता ीू के गाथ हमप् याला होकर उन् हें यह बात बता रहे थे। गहाय बाबॄ गधन िीरवार गे थे। 

उनके ििताीू कू िराॄनू कू अ्‍ छू खागू ब़ाू दृकान थू। मोह‍ ला भू बहुत ब़ाा था गो दृकान भू 

अ्‍ छू ालतू थू। िांा गौ हीार रुिव का ग‍ ला तो ीमा हो हू ीाता था। गहाय बाबॄ के ििताीू भू 

बहुत प् यार मोहब् बत गे दृकान ालाते थे। हां, कोई ीरूरतमंद श ीाता और कहता िक बाबॄ ीू ंग 

महूने बहुत तंगू ाल रहू ह  तो बाबॄ ीू भू िगूीकर गौ-दो गौ रुिव का गामान ऐगे हू दे देते थे। 

ंगका नतूीा यह हुश िक दृकान खॄब अ्‍ छू ालने लगू। अ्‍ छू शमदनू के ालते ि़ाोग हू में वक 

कोठू के शमाा ीू ने बाबॄ ीू गे गंिका  कर कहा िक उनका तबादला अब गािीयाबाद हो ाृका ह । 

शमाा ीू के भू दो हू ल़ाके थे । दोनो ंिद‍ लू में अ्‍ छे िद िर काम करते थे । ंगिलव शमाा ीू ने भू 

गांव कू िृरानू कोठू बेा-बााकर गािीयाबाद में बगने का ंरादा कर िलया। गो बाबॄ ीू ने भू ंधर-

उधर करके िंद्रह हीार में कोठू खरूद लू। ाार-िांा कमरे थे, लोग तून। अ्‍ छू गृीर-बगर हो ीातू 

थू िर कहते हैं न िक िींदगू ीब अ्‍ छू ालतू ह  तो नीर लगाने वाले भू दग लोग ि दा हो ीाते हैं। 

वक िदन अाानक हू क् या हुश िक बाबॄ ीू धूरे-धूरे बूमार गे रहने लगे। गमय के ालते शुखर वह 

घ़ाू श हू गई िक बाबॄ ीू का ंंतकाल हो गया। अब िॄरू िी्‍ मेदारू गहाय ीू के अकेले के कंधे िर 

श गई। िराॄनू कू दृकान अ्‍ छू ालतू थू िर िकतना गामान शया, िकगको-िकतना ाृकाना ह , 

िकगगे-िकतना लेना ह , िकगू गामान में कू़ेा तो नहू ंलगे, यह देखते-देखते गहाय ीू का िॄरा िदन 

बूत ीाता। ीब रात को दृकान बंद करने के बाद उनका मन ीरझाने वाला वक हू गहारा था और वे थे 

ि़ाोग के गृप् ता ीू। गृप् ता ीू रेलवे में स् टेशन मास् टर कू नौकरू करते थे। ब़ाू-ब़ाू मॄछें , िेट िनकला 

हुश और वक स् थॄलकाय ्‍ युि ्‍ व का शदमू ीब कोई देख लेता था तो उगे गृप् ता ीू गे ीरूर डर 

लगता था। िर गृप् ता ीू नमा िदल के ंंगान थे कोई भू िमलता तो हंगकर उगगे बात कर लेते थे और 

िकगू का रेलवे गे गंबंिधत कोई भू काम हो उगे शगे बढ-ाढकर करने में नहू ंिहाकते थे ंगिलव वे 

मोह‍ ले में लोकिप्रय भू थे। मोह‍ ले का शायद हू कोई शदमू हो ीो उन् हें न ीानता हो। िदन कू 

डॄ्यटू िनभाकर गृप् ता ीू वक बार गहाय ीू कू दृकान िर ीरूर हो लेते थे और घर कू छत िर वक-

दॄगरे का हाल ीानने का वादा ीरूर करके हू घर लौटते। दोनो ंमें अ्‍ छू दोस् तू थू। वक-दॄगरे गे 

िमलने और मन कू बात गाझा करने के बाद भू गहाय ीू का घर में मन नहू ंलगता था क् योिंक घर में 

वह बात हू िकगगे करते । शादू के दग गाल होने के बाद भू कोई गंतान नहू ंहुई। ि्‍ नू भू मायॄग-

गू रहतू थू। कृछ बोलने िर अक् गर झ‍ ला ीातू थू। अब गहाय ीू भू ंग िवाय को लेकर उगगे 

बात करें  तो क् या करें । अब उन् होनें भू गंतान कू उ्‍ मूद छो़ा दू थू िर कहते हैं न िक ऊिर वाले को 

भू वक िदन रहम श हू ीाता ह । अब वो िदन भू श हू गया और वक नन् हू-ंगू ीान का गहाय ीू 

के घर में शगमन हुश। छोटे-छोटे हाथ-ि र, गृखा होठं और नूलू-नूलू शंखो ंवालू उग नन् हू-ंगू 

ीान को देखकर गहाय ीू फॄले नहू ंगमाव। ि्‍ नू शशादेवू को भू गमझ में नहू ंश रहा था िक 
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गहाय ीू के ंग शनंदो्‍ गव िर क गे लगाम लगाव। मोह‍ ले में ीब भू ीाते थे तब उग नन् हू-ंगू ीान 

के बारे में हू गबगे ाााा करते रहते। देखते-देखते गवा महूना हो गव तब गबने कहा िक अब ब्‍ ाू 

का नामकरण कर देना ाािहव तब गहाय ीू ने भू ि्‍ नू गे िवाार-िवमशा कर ब्‍ ाू का नाम रख िदया 

‘’िरू’’ । नामकरण िविध में अगलू घू कू ीलेबू, लड्डॄ ी गे िकवान गीाकर गब मोह‍ ले वालो ंको 

भरिेट खाना ुखलाया गया। अब गहाय ीू तो िब‍ कृल िरूमय हो गव थे। उगे गोद में लेकर गृलाना, 

गृबह उठते हू उगे नहलाना धृलाना ी गे अब उन् हू ंकू हू िी्‍ मेदारू बन गई थू । अब गहाय ीू ने 

दृकान कू िॄरू िी्‍ मेदारू धनूराम के ऊिर छो़ाकर रखू थू। धनूराम भू ग‍ ले में गे गौ-दो गौ रुिव 

तो कमा हू लेता था। ंगको देखकर ि्‍ नू भू गहाय ीू के ऊिर झ‍ लातू थू और कहतू थू िक 

‘’ल़ाकू के िलव िॄरू ीायदाद लृटा दोगे क् या? शुखर ह  हू तो िराया धन, वक िदन शादू होकर उगे 

दॄगरे के हू घर तो ीाना ह ’’ िर गहाय ीू कहते थे िक हमारू वक हू तो ल़ाकू ह  अब ीो कमाया ह  

वह शुखर ह  िकगका? ंगू के िलव तो अब ीूना मरना ह । तब ि्‍ नू ाृि हो ीातू। 

गहाय ीू के भू ल़ाकू के गाथ अ्‍ छे िदन बूतते ाले गव। घर के गामने बने बगूाे में झलॄा 

टंगा हुश था उग िर ब ठकर िरू के गाथ वे खॄब मौी-मस् तू करते थे। अब उनकू गेहत भू अ्‍ छू हो 

ालू थू। उम्र का तो कोई तकाीा हू नहू ंथा। मानो बािना लौट शया था। देखते हू देखते िता हू 

नहू ंाला िक िरू स् कॄल ीाने लायक हो गई। छह गाल कू उम्र और िााग गाल के ििता ीू। उम्र का 

यह फागला कब-क गे तय हो गया िता हू नहू ंाला। िााग गाल के गहाय ीू अब बूग गाल के बन 

गव थे। रोी िरू को स् कॄल छो़ाना, उगे खाने का िडब् बा िहंुााना और स् कॄल छॄटने गे िहले हू स् कॄल 

िहंुाकर घंटो ं गेट के बाहर ख़ेा रहकर उगे घर लेकर शना उनकू िदनायाा बन गई थू। िहलू, 

दॄगरू, तूगरू और ाौथंू कक्षा का ि़ााव िार करने के बाद ीब िरू िांावू कक्षा में िहंुाू तो गहाय 

ीू को प्रितकॄल िीरुस्थ ितयो ंका कृछ-कृछ गा शभाग होने लगा। अब िरू िहले ी गा बतााव नहू ं

करतू थू। बार-बार िा ़ािा़ााना, बूा में हू स् कॄल छो़ाकर श ीाना और घर शकर गो ीाना ी गू 

गमस् यां ं को लेकर अब गहाय ीू को भू िांता होने लगू। स् कॄल गे भू िरू कू कक्षा में 

अिनयिमततां ंकू कई िशकायतें प्राप् त होने लगू।ं तब गहाय ीू ने गोाा िक ब्‍ ाू ह , बािना ह , 

धूरे-धूरे गंभल ीावगू। वे खृद और माता ीू शशादेवू भू उगे प् यार-मोहब् बत गे गमझाने लगू ंिर 

बात यह थू िक वह मानतू हू कहां थू ीो गमझाने गे गमझे। ीब िीरुस्थितयां हद गे बाहर हो गई 

तब गहाय ीू ने उगे डॉक् टर के िाग ले ीाने का िनणाय िलया। अब शदमू बूमार ह  तो वकदम यह 

िवाार थो़ेा हू करता ह  िक अस् िताल में हू दाुखल कराया ीाव तो गहाय ीू ने भू ऐगा हू िनणाय 

करके वक स् थानूय डॉक् टर को िरू को िदखाया। िूलू ि़ातू ीा रहू शंखें, झ़ाते ीा रहे घंृघराले 

बाल और ाेहरे िर मायॄगू-गा भाव लेकर ीब िरू को गहाय ीू स् थानूय डॉक् टर के िाग लेकर गव तो 

उन् होनें कहा िक ‘’िांता का िवाय नहू ंह , दवाई िलखकर देता हं ब्‍ ाू ठूक हो ीावगू’’ डॉक् टर गाहब 

ने िांा िदन कू दवाई िलखकर दे दू। अब िाी िक़ेा गहाय ीू दवाई कू दृकान िर गव और तून-

ाार प्रकार दवाई उठाकर और वक टॉिनक कू शूशू लेकर घर िहंुाे। ि्‍ नू गे िरू को तून टांम कू 

दवाई देने को कहा और िराॄनू कू दृकान िर ाले गव। अब उन् हें  ि्‍ नू कू वह बात भू याद शई िक 

अब घर ालाना भू ीरूरू ह । िराॄनू कू िी्‍ मेदारू गंभालने के बाद अब गहाय ीू का भू थो़ाा मन 

लगने लगा। दृकान कू िॄरू िी्‍ मेदारू गंभालने के बाद ीब वे घर लौटते तो िरू कू हालत देखकर वे 

अगही-गा महगॄग करते। उन् होनें गोाा िक िांा िदन कू तो बात ह  डॉक् टर ने कहा भू ह  िक िांा 

िदन में शराम िमल ीावगा िर देखते हू देखते ाार िदन बूत गव और हालात और खराब होते ाले 

गव। अब िांावे िदन गहाय ीू गे िब‍ कृल हू रहा नहू ंगया उन् होनें गोाा िक अब तो िीला अस् िताल 
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ीाकर िदखाना हू मृनािगब होगा। दॄगरे िदन ि़ाोग के मृश् ताख गे फोन कर उन् होनें गा़ाू मंगवाई और 

गा़ाू में िरू को डालकर ि्‍ नू के गाथ िीला अस् िताल ीांा के िलव िनकल ि़ेा। िीला अस् िताल 

ीाकर ीांा करने िर डॉक् टर ने कहा िक तून-ाार प्रकार कू अलग-अलग ीांाें करनू ि़ाेंगू तभू 

कृछ िनदान हो िावगा। गहाय ीू ने बृश ीू के घर िे रहने का ंंतीाम कर िलया और िरू का िीला 

अस् िताल में दाुखला करवा िदया। ि्‍ नू शशादेवू भू उगू के गाथ अस् िताल में रहने लगू। वक-दो 

िदन में तून-ाार प्रकार कू ीांाें कर लेने के बाद डॉक् टर ने कहा िक और िांा-छह िदन ीरिोटा शने 

में लगेंगे। िांा-छह  िदन का गमय मानो गहाय ीू और उनकू ि्‍ नू शशादेवू के िलव दग-िंद्रह वायों  

का गमय लग रहा था। न ढंग गे खाना, न ढंग गे गोना यह अब उनकू िींदगू बन गई थू। शईगूयॄ के 

शूशे में गे निलयां लगू हुई िरू को देखना हू अब उनका नगूब बन गया था। िांा-छह िदन के बाद 

ीब ीरिोटा शई तब डॉक् टर ने केवल गहाय ीू को केिबन में बृलाया। शशादेवू गमझ हू नहू ंिाईं 

िक मां होकर भू डॉक् टर ने उगे क् यो ंनहू ंबृलाया। वक घंटे तक केिबन में ब ठने के बाद ीब गहाय ीू 

बाहर लौटे तब उनकू शंखें शंगृं ंगे डबडबाव हुव थू।ं मौन, मायॄगू का माहौल ाेहरे िर गाफ 

झलक रहा था। बार-बार िॄछने िर भू गहाय ीू कृछ बोल हू नहू ंिा रहे थे। उनकू काया थरथराहट 

का गाफ गंकेत दे रहू थू। अब ये भू ह  िक बात कब तक िछिू रहतू ह । दॄगरे िदन शशादेवू ने 

कृरेदकर गहाय ीू गे बात िनकलवा हू लू उन् होनें िॄछा िक मेरू नन् हू-ंगू ीान को क् या हुश ह । तब 

गहाय ीू के मंृह गे वक हू शब् द िनकला ‘’कैं गर’’।  

गहाय ीू के मंृह गे यह बात गृनकर शशादेवू वकदम गे मॄिछा त हू हो गईं। अब िीरवार में 

उन् हें और उग नन् हू-ंगू ीान को गंभालने, गहारा देने के िलव कोई नहू ंथा। ंतनू ब़ाू कोठू वकदम 

गे िन:शब् द-गू हो गई। िीरुस्थितयां गामान् य होने में गमय ीरूर लगता ह  लेिकन ये गमय हू ह  िक 

धूरे-धूरे िीरुस्थितयो ंको गामान् य कर हू देता ह । अब ुस्थित यह हो गई िक िरू न कृछ खातू-िूतू 

और न हू खेलतू-कॄदतू। डॉक् टर को बृलाया, देख के ीाते थे, दवांयो ंकू खृराक शठ-िंद्रह िदन 

ालतू ंलेिकन कृछ अगर नहू ंहोता। अब िरू का ाेहरा भू धूरे-धूरे और िूला-गा ि़ाने लगा तब 

गहाय ीू ने डॉक् टर गे गलाह मशिवरा करके उगे अस् िताल में दाुखल करने का मन बना िलया। तृरंत 

व्‍ बृलेंग को बृलाकर िरू को अस् िताल ले ीाया गया तब मा। कू हालत ऐगू हो गई मानो कलेीे का 

टृक़ाा कोई छूनकर ले ीा रहा हो िर िकया भू क् या ीा गकता था। कहते हैं न िक उ्‍ मूद िे दृिनया 

कायम ह  बग ंगू शग में दोनो ंिित-ि्‍ नू अस् िताल में शईगूयॄ कू का।ा कू ुख़ाकू गे बग िरू को 

देखते रहते। उन् हें लगता था िक वक िदन ीरूर िरू उठेगू, उनके िाग दौ़ाकर ालू शवगू िफर घर 

के गामने बने बगूाे में उगके गाथ खॄब मौी-मस् तू करें गे। िदन बूतते गव। ंलाी ालता रहा लेिकन 

िरू का ाेहरा िदन-ब-िदन िूला हू ि़ाता ाला गया। वक िदन डॉक् टर ने रात के गमय में शकर 

गहाय ीू को अिने केिबन में बृलाया। शशादेवू गमझ हू नहू ंिाई िक ंतनू रात ऐगू क् या बात ह  

िक उन् हें िबना बताव डॉक् टर ने गहाय ीू को केिबन में बृलाया। िंद्रह-बूग िमनट का गमय गृीरा, 

गहाय ीू िॄरू तरह िन:शब् द होकर केिबन गे ल़ाख़ााते हुव बाहर िनकले।  

उन् हें गहारा देने के िलव अब केवल शशादेवू हू थू।ं ी गे-त गे गहारा देकर उन् हें केिबन के 

बाहर रखू कृगी िर िबठाया, िानू ििलाने के बाद उनमें थो़ाू-गू ाेतना शई तब शशादेवू ने िॄछा 

िक बात क् या ह । गहाय ीू ने कलेीा िक् का करके शशादेवू गे कहा िक हम अब अकेले हो गव, िरू 

ंग दृिनया में नहू ंरहू। तब दोनो ंवक-दॄगरे के गले लगकर खॄब रोव। अब उनमें ंतनू भू ीान नहू ं

बाू थू िक का।ा कू ुख़ाकू के िाग ीाकर अाेतन ि़ाू िरू के शरूर को देख गकें । अब ये भू तो 
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ह  िक अस् िताल में ज् यादा देर तक तो शव को नहू ंरखा ीा गकता। शधे घंटे के बाद गफेद कि़ेा में 

िलिटू िरू के शव को स् टर ेार िर बाहर लाया गया।  

दग गाल कू मागॄम-गू ीान को अब दफनाने कू त यारू होने लगू। िॄरा मोह‍ ला ंकठा हो 

गया। गहाय ीू ने िदल िर ि्‍ थर रखकर िरू के शरूर को िमट्टू के हवाले िकया। दग िदन तक घर में 

मातम का माहौल छाया हुश था िर धूरे-धूरे िीरुस्थितयां गंभलतू गईं। गहाय ीू अब अिनू दृकान 

और शशादेवू घर के कामकाी में मन लगाने लगू।ं गहाय ीू िदनभर दृकान का काम करके थके 

मांदे घर लौटते तो उनकू खाना खाने कू भू ं्‍ छा नहू ंहोतू थू ऐगे लगता था िक मानो िरू दौ़ाकर 

उनके िाग शवगू और गले लगेगू लेिकन ये केवल मॅगतॅष् णा थू। गोाते-गोाते ऐगे हू वक िदन 

गहाय ीू कू शंख लग गई तब गिने में उन् होनें देखा िक वक रोशनू उनकू तरफ ालू श रहू ह । 

धूरे-धूरे ीब रोशनू उनके िाग शई तो टकटकू िनगाहो ंगे उन् होनें देखा िक उनकू लाडलू िगर िर 

वक ीगमगाता मृकृट िहने, हाथ में िटमिटमातू रोशनू वालू ीादृई छ़ाू और गफेद-गू रॉक और 

अगल-बगल में ऐगू हू कई मागॄम-गू ल़ािकयो ं के ीमघट में उनके शगिाग मंडरा रहू ह । अब 

उगका ाेहरा भू िूला नहू ंलग रहा था। ाेहरे िर वक िद्‍ य-गू शभा गाफ झलक रहू थू। गहाय ीू 

ने भले हू गिने में क् यो ंन हो उनके गाथ खॄब मौी-मस् तू कू, उनके गाथ खॄब खेलकॄद करते-करते 

ीब गहाय ीू कू शंखें खृलू तो िॄरा माहौल वकदम बदल ाृका था। अब उनके शगिाग कोई नहू ं

था। भले हू अब उन् हें अकेला-अकेला लग रहा था लेिकन अब ंग बात िर िवश् वाग करने के िलव वह 

मीबॄर हो गव थे िक वाकई में िीरयो ंकू भू अिनू वक दृिनया होतू ह । नन् हू-ंगू िीरयां ीरूर हमें 

खृिशयां देने के िलव िॅथ् वू िर शतू हैं।  

 

                                                        आरु्णलणपक   

                                                                                                        महाप्रबंधक कायाचलय  

                                                                                                  राजाााा णवाार्  

                                                                                              मंुबई छणर्मट 
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णहंदी : ढाई अक्षर से र् ट जीपीटी-4 तक  

-प्रर्ांत अते्र 

 िहंदू खृलू बांहो ंवालू भााा ह , उगने गब को हू स् वूकारा ह । िहंदू ने त्‍ गम, तद्भव, देशी 

शिद शब् दो ंकू हू िंुि  में िवदेशी को भू िबठाया ह । ऐगा कहा ीाता ह  िक भााा हो या ्‍ युि  

बढता वहू ह  ीो गबको प् यार करता ह , गबको गाथ लेकर ालता ह ।  

 ंगू ग्‍ ाे पे्रम गे िीरिॄणा िहंदू भााा के शंॅ्रगार का शृभारंभ प्रात: शकाशवाणू में कृछ ंग 

प्रकार होता था, ‘’अथ स् वागतम् शृभ स् वागतम्, शनंद मंगल मंगलम्, िनत िप्रयं भारत भारतम्’’ और 

िकतनू गरलता और गहीता के गाथ रेिडयो ीॉकू ममता िगंह, गखू गहेलू ्ारा, कमल शमाा, उीाले 

उनकू यादो ंके ्ारा और यृनॄग खान, छाया गूत ्ारा, िहंदू के शंॅ्रगार में नव कलेवर देते थे।  

 अगले कृछ वायों  में टेलूिवीन िर प्रगाीरत हो रहे ालिािो,ं धारावािहको ंमें गृमृखू, गृमाधृया 

और गृलोानू कलाकारो ंिवशेात: गमााार वािाकां ं्ारा िहंदू के शब् दो ंको कहने कू नवून श लू 

देखू और िफर गित, उियोग में गरल, अनृकॄलता ी गू िवशेातां ंको लेकर शव गोशल मूिडया ने 

िहंदू के उिरोक् त गभू रूिो ंमें बॅहद अभॄतिॄवा िीरवतान िकया।  

 शी गोशल मूिडया में िहंदू का प्रयोग तकनूकू ्‍ यवस् था कू हू देन ह  क् योिंक भले हू हमने 

िहंदू टांििंग करना न गूखा हो िकंतृ गॄगल टर ांगलेटर और ंंुिश टॄ िहंदू टांििंग ्ारा अिने छाया 

िािो ंकू शूााक िंुि  (क प् शन) या िवाय वस् तृ में िहंदू का प्रयोग ब़ाा हू कॄल माना ीा रहा ह ।  

 मैं और मेरे गाथू ीो शी कॄल माने ीा रहे हैं वे वहू िवद्याथीगण हैं , िीन् हें स् कॄल में िहंदू में 

बात करने िर शिथाक दंड िदया ीाता था। िाठको,ं हम वह िूढू हैं, िीन् हें उन गभू िहंदू िफ‍ मो ंको 

देखने गे डांट िदया ीाता था, िीन् हें हम गंवाद गे गमझ ीाते थे िरंतृ हमें उन अं्ेरहीू िफ‍ मो ंको देखने 

के िलव कहा ीाता था, िीनके यथाथा को गमझने के िलव िहले दृश् यो ंको गमझना ि़ाता था, िक 

गंवाद क्  या हो गकते हैं?  

 शी ीब हम ी गे यृवा, गामािीक गंीाल स् थलो ं ी गे फेगबृक, ििटर शिद िर अमर 

बिलदानू कू याद में गोहनलाल ि्वेदू ीू कू िंुि  िलखता ह  िक, ‘’हो ीहां बिल शूश अगिणत, वक 

िगर मेरा िमला लो’’ तब किवता के शेा अंश को िढने का िवाार अनेक उियोगकताा में ्‍ वीरत होता ह  

और ऐगे हू अनेक िंुि यो ंको िढते-िढते वह, झांगू कू रानू को िढा हुश िाठक, नगो ंमें रोी 

भरने वालू कालीयू िंुि  ‘’िहमाद्रू तंृग शंॅ्रग गे, प्रबृि शृि भारतू, स् वयं प्रभा गमृज् ज् वाला स् वतंिता 

िृकारतू’’ के अथा को और ीयशंकर प्रगाद के ीूवन को ीानने हेतृ उ्‍ कंठ ववं उ्‍ गृक होता ह  और 

ंगू के गाथ िहंदू का कॅििम बृुि, ा ट ीूिूटू 4 में िदािाण होता ह ।  

 िहंदू िाठक ा ट ीूिूटू गे प्रश् न करता ह  िक िहंदू में प्रािलत ‘अ’ का्‍ य का, ‘ब’ िद्य का, ‘ग’ 

गद्य का अथा बतलांव? महान किवयो ंकू रानां ंगे िॄछता ह  और यहू िहंदू का िवकाग state of 

art language model में होता ह ।  

 वतामान में िहंदू का प्रभाव, स् वूकायाता, उियोिगता का िवकाग तो हो रहा ह  िर यह केवल 

अिने शृि स् वरूि ी गे उिात ्‍ याकरण, उ्‍ ाारण, मृद्रण में हू बढे ंगमें कॅििम बृुि लाभकारू ह  

और ऐगा कॅििम बृुि को बतलाना, मानव बृुियो ंका कता्‍ य ह ।  

 अन् यथा ंगके बढते भदे्द रूि गे मेरू अटॄट स् नेह गे भरिॄर मातॅभााा िहंदू कू गौभाग् य दाियनू 

मािावं, गृगुित अक्षर और गृहाग रूिू रानावं कहू ंिछन न ीावं। मेरू मां ऐगू न बन ीाव  िक:-  

ीो कृछ िॄछ लो, उगका उ्‍ तर दे देगू। 
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ीो कृछ कह दो, वह कर देगू।  

और िफर व गे हू गृमगृम, भावहून, िनष् प्राण।  

 

 कदािात मेरे शब् द, मेरा अिभप्राय अिनू गंिॄणाता में गंपे्रिात नहू ंकर िाव, िर उिरोक् त लेख 

में लेखक क् या कहना ााहता ह ? ंग प्रकार के प्रश्  न ा ट ीूिूटू में िॄछ कर उन् मृक् त और उ‍ लाग कू 

मन:ुस्थित का शनंद अवश् य लूिीवगा।  

जूणनयर इंजीणनयर   

ईएलडब्‍ ्  यू, ाुसावल  
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कणवताएं 

पत् थरो ंका ह  र्हर  

-पारस नाथ र्माच  

ि्‍ थरो ंका ह  शहर । 

मूत मैं ीाऊं िकधर ।। 

गंॄगे, बहरे लोग यहा।, 

हर प्रकार के रोग यहा।। 

शांित मैं िाऊं कहा।, 

फ ल ाृका ह  ीहर । 

मूत मैं ीाऊं िकधर ।। 

शोरगृल हर डगर, 

भू़ा भरा हर शहर । 

मन अशांत हो रहा, 

िल भर ीां ठहर ।  

मूत मैं ीाऊं िकधर ।। 

भाग-दौ़ा ह  माू, 

गंवेदना कहा। बाू। 

ी़ा मानव हो रहा, 

भटक रहा दर-बदर । 

मूत मैं ीाऊं िकधर ।। 

वक दॄीे गे भयभूत, 

स् वाथा में हू गब िलप् त। 

मौत िगर मंडरा रहू, 

गो रहे गब बेखबर । 

मूत मैं ीाऊं िकधर ।। 

राीनूित गंदू हो गई, 

गंगा भू म लू हो गई। 

झठॄ का हू राी ह , 

गा शता नहू ंनीर ।  

मूत मैं ीाऊं िकधर ।। 

प् यार के दो बोल, 

शी भू अनमोल। 

शृष् क होगें िर ीरा, 

रख दे, अिना अधर ।  

मूत मैं ीाऊं िकधर ।। 

 

णनवतचमान, उप महाप्रबंधक (राजाााा) 

                                           मध् य रेल, मंुबई छणर्मट   
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समय रु्जरता जाता ह  

-र्णर्धर रामजी णत्रपाठी 

 

 

गमय गृीरता ीाता ह , 

मानव कृछ कर ले काम यहा। । 

धन-गं्रहह, ईष्याा, लाला में, 

तॄ क् यो ंबृनता ह  स्वप्न यहा। ।। 

ये हो़ा िवीय कू रणभेरू, 

ये धन का तेरा महामान । 

तेरे हू हाथो ंवक िदन, 

ीबरन ले लेगा प्राण दान ।। 

तेरे शकााण-घााण का, 

िीरणाम गदा होगा व गा । 

प्याग गे ्‍ याकृल ्रहूष् म में, 

हीरण भाव होता ी गा ।। 

यह अुखल िवश्व ईश्वर रिक्षत 

हो, िनयत गि गे ालता ह  । 

ालता हू रहेगा, ालता था, 

ह।ग ीूव, प्रकॅित गंग कहता ह  ।। 

लघृता-गीरमा, उत्थान-ितन, 

गृख-दृख औ िदन के गृबह-शाम । 

गुच्चदानन्द के िनयमो ंगे, 

बुित हो लेते िविवध नाम ।। 

क्ा नहू ंीानता ंगे अभू, 

ह  िवश्वनाथ उगका हू नाम । 

िीगकू िनगाह में गभू, ीूव 

कहलाते, रहते वक धाम ।। 

ीाित, देश, धन, मान, कूिता, 

बनते हैं लक्ष्य के अवरोधक । 

ह  वूर ीगो! लो ज्ञान दूि, 

बन ीां गि के गंशोधक ।। 

 

 

    

    सहायक वाणणज्य प्रबंधक ( आरक्षण)  

            मुख्यालय, मध्य रेल, मंुबई णछ र्मट   
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मैं रर समय... 

मनीा एस. बापट  

 

गमय के िूछे भागता िफरता ह मैं...  

ााहता हं उगे िक़ाना, और उगगे शगे िनकलना..।  

िदन व्यवुस्थत करने कू िफराक में  

गमय के िूछे भागता िफरता ह। मैं.. ।। 

 

रोी रािि गोते गमय हर रोी लेता ह। यह प्रण.. 

िक अगले िदन कू िदनायाा में गारे काया करंुगा. 

िबना िवलंब वक क्षण ।  

िफर भू रोी हारता हं उगगे मैं...  

गमय के िूछे भागता िफरता हं मैं ।। 

 

गमय को िक़ाने के िलये िकये अनेक प्रयत्न अनेक िनयोीन । 

टाईम म नेीमेंट कू अनेक िृिको ंका िकया गहन अध्ययन.. 

िफर भू वह रहता ह  अिरािीत, गद व शगे हू बना रहता ह .. 

 

लेिकन न मैंने मानू ह  हार और िलया ह  िफर वक प्रण 

िक कल िफर वक नया िदन शयेगा..  

और िनकलंॄगा रेग में शगे उगगे । 

ंगू गंकल्प के गाथ िदन प्रितिदन,  

गमय के िूछे भागता िफरता हं मैं..।। 

 

 

 

 मुख्य णबजली इंजीणनयर ( रोणलंर् स्टॉक) 

            मुख्यालय, मध्य रेल, मंुबई णछ र्मट   
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अंतरं्द्वर्द्व 

-एर्.पी.श्रीवास् तव  

न मंिदर में, न मुिद में 

न िगरीाघर में, न गृरू्ारे में 

लंबू-लंबू कतारो ंमें 

खडे  िेट कू शग बृझाने 

हर ंंगानू िदल में 

ईश् वर को िाता हं मैं । 
 

कोिशश बग अब हरदम यहू 

कम खाऊं िनवाला वक गहू  

िर प्रितिदन भोग लगाऊं  

अिने ंग ईश् वर को मैं । 
 

िॄीने को ि्‍ थर, गोने, ाांदू कू प्रितमां ंको 

अब न मन करता ह  

ीब भरू दृिहरू ालते देख  

मागॄमो ंमें  

प्रितिदन ईश् वर के दशान  

करता हं मैं ।  
 

गारे ीरश् ते नाते अब बेमानू गे लगते हैं  

तो़ा मोह माया के िाश  

बंध ीाना ााहता हं  

ंंगािनयत के ीरश् ते में मैं ।  
 

मर ीाऊं तो क् या दे ीाऊं  

यहू गोाकर स् वयं को िनरू्‍ तर-गा िाऊं  

यहू रह ीावंगे नश् वर बंधन गारे  

याद रहेंगे ंंगािनयत के बंधन प् यारे 

बगा रहंगा हर िदल में  

यादें  बनकर िारकाल तक मैं । 

 

 

     वररष् ठ अनुवादक  
                                                                                                     महाप्रबंधक कायाचलय  

                                                                                               राजाााा णवाार्  

                                                                                           मंुबई छणर्मट 
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णरं्तन 
-राकेर् पांडे  

 

कभू अकेले ब ठ के 

िांतन करके तो देखो ।  

िता कर अिने अंदर कू  

बृरांयो ंको ख्‍ म  

करके तो देखो ।  

 

गाफ करो मन का म ल  

िनस्वाथा भाव गे  

गहायता कर अगहाय कू  

ाेहरे िर मृस् कान  

लाकर तो देखो । 

कभू अकेले ब ठ के 

िांतन करके तो देखो ।  

 

गृनकर अंतरा्‍ मा कू शवाी 

अन् याय के ुखलाफ  

शवाी बृलंद करना  

तो गूखो । 

कभू अकेले ब ठ के 

िांतन करके तो देखो ।  

 

छो़ा तेरे मेरे कू हो़ा  

गभू को गाथ लेकर  

ालना तो गूखो ।  

कभू अकेले ब ठ के 

िांतन करके तो देखो ।  

 

तो़ा गभू मोह माया के िाश 

कभू दॄगरो ंके िलव  

ीू कर तो देखो ।  

कभू अकेले ब ठ के 

िांतन करके तो देखो । 

 

न ंतरां अिनू खृशू िर  

दॄगरो ंकू खृशू में  

अिनू खृशू ढंॄढने का  

प्रयाग करना तो गूखो ।  

कभू अकेले ब ठ के 

िांतन करके तो देखो  

 

िगरे हुव िर ह।गने गे अ्‍ छा  
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हाथ देकर उगे  

ख़ाा करना तो गूखो ।  

कभू अकेले ब ठ के 

िांतन करके तो देखो ।  

 

िमलेगू अगूम शांित तृ्‍ हें 

हो ीावगा दॄर मन का म ल । 

रह ीांगे िदलो ंमें 

हमेशा के िलव 

बग, वक कदम शगे  

बढाकर तो देखो ।  

कभू अकेले ब ठ के 

िांतन करके तो देखो । 

 

     कणनष् ठ अनुवादक  

                                                                                                    महाप्रबंधक कायाचलय  

                                                                                               राजाााा णवाार्  

                                                                                           मंुबई छणर्मट 
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अधचरं्द्र  

                                                                                                          -देणवना र्ौकसे  

कृछ डरू-गू रहतू वो, 

शी ाेहरे िर तेी-गा ह ।  

ािकत होकर देख रहा ीग, 

वह ीो नया ंी-गा ह । 

मा। गमझाकर हार ाृकू, 

अकेलू स् िू अधॄरू ह ।  

गाथ न रहने का यह िनणाय, 

ऐगू भू क् या मीबॄरू ह ।  

गमय के गाथ शवगा िीरवतान,  

गब्र हू तो स् िू कू िहाान ह ।  

यॄ। अलगाव का िनणाय गलत,  

िित गे हू तेरा ग्‍ मान ह ।  

उ्‍ तर में उगका वक प्रश् न हू ियााप् त था,  

श्‍ मग्‍ मान गे अिधक क् या गहरा होता ह ?  

िीगे देखकर रोजा रखते हैं लोग,  

वह अधाांद्र हू िॄरा होता ह ।  

 

                                                                                                         कणनष् ठ अनुवादक  

                                                                                                         महाप्रबंधक कायाचलय  

                                                                                                         राजाााा णवाार्  

                                                                                                         मंुबई छणर्मट  
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ठमी    

     -णर्रीर् णर्तळे  

              

ठमू ............. िहा खर नांव वगृधा िण शांताक् का पे्रमानू िहला ठमूा ्‍ हणायाू. शई 

बािािवना वाढलेलू िोर. बािानू शेतू ििकत नाहू ्‍ हणृन कीाबाीारू होवृन श्‍ मह्‍ या केलू शिण 

शईने घर ाालिवण् यागाठू शिण कीा फेडण् यागाठू वाडू िवकृन वााभरा्‍ या शत टू.बू. ने खोकत 

खोकत तून वााा्‍ या  वगृधेला शांताक् का ्‍ या मांडूवर ठेवत देह ठेवला.  

शांताक् का खर ्‍ हणीे वगृधे्‍ या विडलांाू मोठू बिहण. लहान वयात लग् न झाल शिण 

कळतेिण येण् या्‍ या शधूा व ध्‍ य शल. शांताक् का ्‍ या नव-यानू शांताक् कागाठू वक छोटूशू वाडू 

शिण वक झोिडू व्‍ हडू गंि्‍ तू गोडलू होतू. ाार शंब् यााू, िाा-दहा नारळू िोफळूाू, दोन-ाार 

रांताब् यााू झाडं, बांबृ्‍ या कामठयांनू व नारळा्‍ या झावळयांनू शाकारलेलू झोिडू व घरा्‍ या मागे 

वक िविहर अगा वकंदरूत वाडूाा बाी होता. शेणाने गारवलेलू झोिडू, ित्‍ यामध् ये िाा-दहा ढोबरं, 

गारवलेलू ाृल शिण खंृटूला टांगलेलू रोी नेगावयााू रक् तवणीय वस् ि हूा शांताक् कााू काय तू 

गंि्‍ तू.  

डोक् यावराे केग काढलेलू शिण ितू िवरहामृळे कॅशकाय झालेलू शांताक् का घरातले कामं 

शिण ाार घर्‍ या िोळया करून शलू कू घरा्‍ या गमोर ठेवले‍ या बाीेवर गंध् याकाळाू बगृन अगे. 

मग शेीार्‍ या वाडूतूल अण् णा गहीा ीाता-ीाता िवाारायाे कू ‘काय शांताक् का शी काय केले’ 

तग शांताक् का ्‍ हणायाू कू ‘शी श्रूखंड िृरू केलू शहे या ीेवायला’. िीरुस्थितमृळे तोडंानू ीरू 

फटकळ झालू अगलू तरू शांताक् का मनानू खृि ाांगलू होतू अगदू फणगागारखू बाहेरून काटे 

तरू शत गोड-गोड गरे. दृग-या िदवशू अण् णा ीातांना िदगले कू शांताक् का शिणहुना अण् णांना 

्‍ हणायाू कू ‘काय अण् णा शी नाहू िवाारणार काय केले ्‍ हणृन’ तगे अण् णांनाा ंशाळ‍ यागारखे 

्‍ हायाे. ्‍ यां्‍ या ाेह-यावरूल भाव बघृन शांताक् का लगेाा ्‍ हणायाू कू ‘अण् णा मू काय श्रूखंड िृरू 

खाणार, माझ्या ंथे तर अठरा िवश् व  दाीरद्रय’ 

शांताक् काच्या ा ीूवनात ितू्‍ या िनधनानंतर न काहू शनंद रािहला होता न काहू ीगण् यात 

राम. िण शी ठमू ्‍ या रूिाने ित्‍ या ीूवनात शनंदााा दरवळ शला होता. शता ितला खृि-खृि 

ीगावग वाटत होता. कोणागाठू तर ित्‍ या लाडक् या ठमूगाठू.  

शई sssssss मू खेळायला ीाते गं अशू शरोळू ठोकृन ठमू िळालू. तशू शांताक् का 

रोी्‍ या गारखू ंरडलू ‘गेलू मेलू वकदााू खेळायला, हे नाहू कू शईला कामात थोडूशू मदत 

करेल’ काळीूिोटू हे िण गांगायला शांताक् का िवगरलू नाहू कू ‘लवकर ये गो, गंध् याकाळाे  
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वाडूमध् ये भृतं अगतात ्‍ हणे’ गंध् याकाळ झालू तशू ठमू धावत-धावत घरू शलू शिण ‘शई मू शले 

गं अग ्‍ हणत बाीेवर बगले‍ या शांताक् का ्‍ या गळयाला िबलगलू’ शांताक् कानू िण ितला पे्रमाने 

ीवळ घेतले शिण घरात करून ठेवलेलू तांदृळााू भाकरू व भाीू खायला िदलू.  

ठमू शता गात वाािंाू झालू होतू. शाळेत ीाया वय झालं होता. शांताक् काला तर िशक्षणााा 

गंधहू न्‍ हता. िण शेीार्‍ या वाडूतूल अण् णांना गांगृन शांताक् कानू ठमूा नांव शाळेत नोदंवल. शता 

ठमूला रोी गकाळू लवकर उठवणं, तूला अंघोळूला घालणं, िताू वेणूफणू करणं शिण शाळेाा 

गणवेश घालृन व िाठूवर दप् तर ठेवृन तूला शाळेत िोहावणं शिण ्‍ यानंतर िताा डब् बा शाळेत 

िोहावण व शाळा गृटाय्‍ या शधू ताग-अधाा ताग शाळे्‍ या बाहेर अगले‍ या शंब् या्‍ या िारावर बगृन 

िताू वाट बघत शाळा गृट‍ यावर ितला घरू शणण हा शांताक् कााा िदनिमा बनला होता.  

िदवग ीात होते ठमू हळृहळृ कधू दहावूला गेलू हे कळला नाहू. दहावू िाग झा‍ यानंतर 

िृढा िशक्षण घेण् यागाठू ठमूला तालृक् या्‍ या ठूकाणू ीाव लागणार होत. ितथ रहाण् यााा, खाण् यााा 

खाा कोण करणार हा प्रश् न होता. िण अण् णांनू मदतूाा हात िृढे केला शिण ठमू्‍ या िशक्षणााू गाडू 

मागी लागलू.      

िदवग ीात होते तगे तगे ठमूनू िंद्रहावू िण िॄणा केल. िशक्षण िॄणा करून ठमू शांताक् का 

कडे िरतलू ते्‍ हा ित्‍ यागोबत िदगायला राीिबंडा अगलेला मृलगा िण होता. ठमूला बघृन 

शांताक् कला खृि हायगं वाटल. रािि ितघांगाठू ितने तांदृळााू खूर, अंबाडूाू भाीू, तांदृळा्‍ या 

भाक-या व थो़ाूशू भीूहू केलू. ीेवण झा‍ यावर शांताक् का नेहमूप्रमाणे बाीेवर बगृन होतू. शत 

ठमू शिण तो मृलगा गप् िा मारत बगले होते. शांताक् काला िवाारायाू खृि ई्‍ छा होतू िण धाडग होत 

न्‍ हत. शांताक् का्‍ या ाेह-यावरूल भाव बघृन ठमूा बाहेर शलू शिण बाीेवर बगत शांताक् काला 

गांगूतलं कू ‘मू शिण िवश् वीूत वकमेकांवर खृि पे्रम करतो. िवश् वीूत खृि ाांगला मृलागा शहे. 

ाांग‍ या घरातला शहे. ्‍ यााे विडल िण शमदार शहेत शिण शता श्‍ हू लग् नााा िवाार करतो 

शहोत.’ हे ऐकृन शांताक् का काहूा बोललू नाहू, िनिवाकारिणे ितने ठमूा हे गगळं बोलण ऐकृन 

घेतलं.  

 मिहनाभरानू िवश् वीूत, ्‍ यााे शई, विडल घरू शले शिण ठमूाा गाखरिृडा िार िडला. 

शांताक् का ितला देणार तरू काय होतू, मृठभर तांदृळानू ठमूाू ंटू भरलू शिण हळद कंृकृवानू 

िताा मळवट भरून खृि शशूवााद िदले. ्‍ याा िदवशू लग् नााू तारूख िण ठरलू. गप् टेबर मध् ये 

लग् नााा ाांगला िदवग ठरला शिण ठमू बोह‍ यावर बगलू. लग् नााा गगळा खाा िवश् वीूत ्‍ या 

विडलांनूा केला. धृमधडाक् यात लग् न िार िडल. ीेवणावळू उठ‍ या शिण गगळू वाडू धन् य झालू. 

गगळयां्‍ या तोडंू वका शब् द ‘िोरूनू नशूब काढल’.  
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लग् नानंतर मृलूला गागरू ीावा लागत हू तर शिलू व िदक िरंिरा. ्‍ याप्रमाणे ठमू गागरू ीाणार 

होतू. बाहेर ाांगलू ाारााकू गाडू उभू होतू. िण शांताक् का माि वका कोि-यात उदागिणे बगृन 

होतू. ठमू ीवळ शलू शिण शांताक् का्‍ या अशंृ्राा बांध फृटला. दोघू ीणू खृि रड‍ या. ठमू 

शांताक् काला ्‍ हणालू कू ‘मला ठाऊक शहे कू तृ माझू शई नाहू शहेग, मू िण वक स् िू शहे, 

मला िण शई्‍ या शिण िरस् िू ्‍ या हातााा स् िशा कळतो बरे, िण तृ शीवर मला ंतक पे्रम िदल 

शहेग कू माझू शई अगतू तरू तून ंतक पे्रम िदल नगत, मू याा पे्रमााू भृकेलू शहे शिण शी 

मू तृला शि‍ या बरोबर घेवृन ीाणार शहे’ तशू शांताक् का ्‍ हणालू कू िोरू तृ ीाते शहेग ्‍ हणृन 

मला िनिचिततिणे दृ:ख होत शहे िण श्‍ हू ीृनू माणगं, खोडाला बांधलेलू ीनावर, खाणार ििणार 

नाहू, मरून ीाऊ िर खोड गोडृन ीाणार नाहू. तृ ीा शिलू भर‍ या घरू गृखात रहा माझा 

शशूवााद तृझ्या िाठूशू शहे.  

 ठमूाू वरात िनघालू, शांताक् कानू दृ:खू अंत:करणानू ठमूला िनरोि िदला. िदवग ीात होते, 

तगं अण् णांकडृन िनरोि कळला कू ठमू शता शई होणार शहे. शांताक् का्‍ या शनंदाला िारावार 

नाहू राहूला. ितला शता ठमूला कधू वकदा भेटेन अग झाल होत. वााभरानंतर ठमू बाळाला घेवृन 

शांताक् कााा भेटूला शलू तर बघते काय वाडू ंग िडलू होतू. शीॄबाीॄला कारा गाालेला होता, 

शंब् या, िोफळू ाू झाडं गृकलेलू होतू शिण झोिडू िन:शब् द शिण अस् त्‍ यस् त अवस् थेत िडलेलू 

होतू. ठमूला कळेाना कू काय झाले शहे, शेीार्‍ या वाडूतूल अण् णांकडे ाौकशू केलू ते्‍ हा 

कळले कू शांताक् का तर कधूा देवाघरू िनघृन गेलू शहे. ठमू ने हे ऐकृन वकदम टाहोा फोडला. 

अण् णांनू ितला गां्‍ वना देत शांत केल. अण् णा मला का कळवलत नाहू, मला ंतकू िरकू गमीता का 

? तगे अण् णा ्‍ हणाले ‘नाहू िोरू तृ िरकू नाहू िण तृझ्या शईनेा मला तगे करायला मनाई केलू 

होतू ’. िता ्‍ हणण होत कू शी ियात मू िी्‍ या डोळयात कधूहू दृ:खाशृ्र बघूतले नाहू ित्‍ या 

डोळयातले अशृ्र अंितम क्षणू मला बघवणार नाहूत.  

्‍ यानंतर अण् णा िाा लाखााा ाेक घेवृन ठमू ीवळ शले शिण ्‍ हणाले कू ‘िोरू हे तृझे 

शईने वाडू िवकृन तृझ्या नावे ि गे ठेवले शहेत’. हे बघृन ठमूला माि गलबलृन शल. दातॅ्‍ व काय 

अगत यााा ितला शी अनृभव शला होता.   

       वररष् ठ अनुवादक 

       महाप्रबंधक कायाचलय  

                                                                                                         राजाााा णवाार्  

                                                                                                         मंुबई छणर्मट  
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दामू अण् णा 

      - णर्रीर् णर्तळे  
 

 नृकतूा नोकरू लागलू होतू, नोकरूाा कॉल शला शिण स् वारू वक िेटू, दोनू ीोडू किडे, 

वक शाल शिण िशक्षणााू कागदिि घेवृन मंृबईत दाखल झालू. शीोबांनू रानडे काकांाा ि्‍ ता 

िदला होता शिण गांगूतले होते कू वगंता कडे ीा रहाण् यााू गोय होईल. माझे वडूल ब।केत होते व 

रानडे काकांनू व बाबांनू वकि काम के‍ यामृळे रानडे काकंॄाा व माझे शईाा ाांगला िीराय शिण 

हळॄहळॄ घरोबाहू झाला होता. रानडे काका माझ्या शीोबांना नेहमू शदरानू दादा ्‍ हणायाे. श्‍ हू 

िण पे्रमाने रानडे काकंॄना माई ्‍ हणायाो. माझे वडूल वार‍ यानंतर रानडे काकांाूहू शता मंृबईला 

बदलू झालू होतू. गेवािनवॅिि ्‍ या अखेर्‍ या िदवगात ्‍ यांनू बदलू मागृन घेतलू होतू. बांद्रयाला 

ााळूत ्‍ यांाे दोन खो‍ यााे घर होते. बांद्रया गारया ा ठूकाणू ााळूत दोन खो‍ यांाे घर ्‍ हणीे 

गृखवस् तृ कृटंृबांाू िनशाणू हे माझ्या गावूा न्‍ हते.  

 याला ्‍ याला िवाारत अखेर मू रानडे काकांाा ि्‍ ता शोधृन काढला. ते्‍ हा मू वक गोष् ट 

िशकलो कू मंृबई तोडं ाालॄ ठेवायला िशका, मौन रहाल तक कोणू तृ्‍ हाला िवाारणार नाहू. 

दारावराू बेल वाीवलू तगे रानडे काकांनू दार उघडल शिण मला बघृन ्‍ हणाले ‘ये अरिवंदा, नवून 

नोकरू लागलू ्‍ हणे तृला, दादांाा फोन शला होता’. रानडे काकांा घर ्‍ हणीे वकदम टामटृम 

बंगलाा होता. ब ठक, देवघर, झोिण् यााू खोलू शिण स् वयंिाकघर. गगळं कग टािटूि देवघर 

फृलांनू गीलेलं, झोिण् या्‍ या खोलूत िलंगावर स् व्‍ छ ाादर, स् वयंिाकघरात ंटा शिण भांडू स् व्‍ छ 

धृवृन ठेवलेलू. हे गगळं बघृन मला वकंदरूता कोकणस् थ रहाणूमानााा लगेाा अंदाी शला. 

्‍ यानंतर रानडे काकंॄनू ीेवणााू तयारू केलू. ीेवण झा‍ यावर रानडे काकांनू िवाारले कू ‘नोकरू तर 

ठूक शहे िण शता रहाण् यााू कृठे गोय शहे का ? मंृबई मध् ये गगळया गोष् टू िमळतूल बाबा िण 

रहाण् यााू गोय होणे कठूण कारण गगळयां्‍ या डोक् यात ंथे ्‍ युि गत स् वातंर्य कााू हवा गेलेलू’. मू 

िण रानडे काकांना हतबल होवृन ्‍ हंटल कू ‘काका दादांनू तृम्‍ या भरवश् यावरा मला ंथं िाठवलं 

शहे शता तृ्‍ हूा काय तू गोय करा’.  

 माझ्या िवनंतूाा मान राखृन ्‍ हणा िकंवा दादांबद्दल ्‍ या शदरािोटू ्‍ हणा रानडे काका 

्‍ हणाले ‘अरिवंदा िकतू िगार िमळतो रे तृला’ तगा मू ्‍ हणाला ‘ाांगले िंधराशे रूिव तरू िमळतूल 

मला’ तगे रानडे काका ्‍ हणाले ‘अरिवंदा िंधराशे रूिव मंृबईत कातालाहू िृरणार नाहू ्‍ यािेक्षा तृ 

अग कर शमाू वराू खोलू तशूहू खालूा िडलू शहे. तृ ितथे रहा व तृलाहू अगदूा 

ंशाळ‍ यागारखे वाटृ नये ्‍ हणृन प्र्‍ येक महून् याला िााशे रूिव माईंीवळ देत ीा’. 

 अश् या प्रकारे मंृबईत माझू रहाण् यााू गोय झालू. माई दोन वेळाा डब् बा मला शणृन देत 

अगतं. वक िदवग मूा ्‍ हंटल कू ‘माई माझ्या गाठू तृ्‍ हू कशाला कष् ट घेता, मू ीेवून शिला 

बाहेरा’ तगे माई ्‍ हंट‍ या कू ‘अरे अरिवंदा घर्‍ या ीेवणााू गर कृठे बाहेर्‍ या ीेवणाला अगते का, तृ 

िण माझ्या मृलागारखाा शहे शिण शईला कृठ मृलागाठू िाग होतो का’  

 माईंना दोन मृलं होते. दोघेहू ाांगल िशक्षण घेवृन िरदेशात स् थाियक झाले होते. माधव डॉक् टर 

तर गोहम ंंीूिनयर. दोघांनाहू ाांगला िगार होता. िण अरिवंदानू ्‍ यांना कधू बघूतलेा न्‍ हते. वक 

िदवग गहीा रानडे काकांना अरिवंदानू िवाारले कू ‘काका, माधव शिण गोहम कधू ंथे येत 

नाहूत’ तगे रानडे काका ्‍ हणाले कू अरे ते दोघे खृि ्‍ यस् तअगतात, ्‍ यां्‍ या मागे खृि ्‍ याि शहेत 
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्‍ यामृळे ्‍ यांना वेळा िमळत नाहू शिण हो ि गे कमवायाे अगतूल तर नातेगंबंधांना थोडगं बाीॄलाा 

ठेवाव लागत. हे ऐकृन मला हे कळलां नाहू कू माणगािेक्षाहू ि गा मोठा अगतो का ? लगेाा 

शईाा फोन शला. घराू ख् यालूखृशालू ऐकृन बरे वाटले. दादांना िण माझ्या रहाण् यााू व खाण् यााू 

गोय झालू हे ऐकृन बरे वाटले. मू वर्‍ या खोलूत झोिण् यागाठू िनघृन गेलो. दादां्‍ या रानडे काकांशू 

फोनवर गप् िा ाालृ हो्‍ या शिण माई टूवू वर्‍ या बात्‍ या ऐकत हो्‍ या. दृगरा िदवग उीाडला मला 

ऑिफगमध् ये ीायाे होते. रानडे काका बांद्रया्‍ याा ब्रांा मध् ये होते ्‍ यामृळे ्‍ यांना ीाण् यााू व्‍ हडू घाई 

न्‍ हतू. मू माईंनू िदलेला डब् बा, िाण् यााू बाटलू व ब ग घेवृन 8.10 ाू लोकल िकडण् यागाठू घरा्‍ या 

बाहेर िडलो.  

 िदवगभर ऑिफगाे काम करून घरू िरत‍ यानंतर बिघतले कू घर बंद शहे. रानडे काका 

शिण माईिण कृठे िदगत नाहू शिण घरााे बाहेर लांट लावलेला अगृन घरातले लांट बंद शहेत. 

थोडावेळ मला काय करावे ते गृाेाना. शेीार्‍ या ीोशू काकंृना िवाारले ते्‍ हा कळले कू रानडे 

काकांना हाटा अट क शला शहे व ्‍ यांना ीवळ्‍ या हॉुस्पटलमध् ये भती केले शहे. मू तगाा ीवळ्‍ या 

हॉुस्पटलमध् ये िळालो. रानडे काकांना शईगूयॄ मध् ये भती केले होते. माई खृाीमध् ये हताशिणे 

वकटयाा बगले‍ या हो्‍ या. मला बघृन ्‍ यां्‍ या ीूवात ीूव शला. माईने माझ्या खांद्यावर डोके ठेवत 

िवाारल ‘अरिवंदा, बाबा.........नाहू नाहू काका बरे तर होतूल ना रे ’ मू ्‍ हंटले माई िनिचितत बरे होतूल 

मू शहेना व डॉक् टर िण शहेत काळीू ्‍ यायला’. नाते गंबंधांाू घट्ट होत अगलेलू िवण मला ीाणवत 

होतू. िण हू गोष् ट माधव व गोहम ला कळवणे गरीेाे होते. मू माधवला टर ंक कॉल लावृन फोन 

माईंीवळ िदला. माईंनू माधव ्‍ या व गोहम ्‍ या तब् येतूाू िवाारिृग के‍ यानंतर गांगूतले कू माधव 

बाबांना हाटा अट क शला शहे. ्‍ यांना ंुस्पतळात भती केले शहे. माझ्या ीवळ शता अरिवंदा शहे. 

तृ्‍ हा दोघांना यायला ीमेल का? ंतक् या िबकट िीरुस्थितमध् ये ंतके औिााीरक बोलणे ऐकृन मला 

शश् ायाा वाटलं. फोन ठेव‍ यानंतर मू माईंना िवाारलं कू ‘माधव काय ्‍ हणाला’ माईंनू गांगूतलं कू  

‘माधव व गोहम ला गध् या भरिॄर काम शहे. हॉुस्पटलाे िबल िकतू झाले ते कळव ्‍ हणीे ि गे िाठवृन 

देवृ. बाबांना थोडे बरे वाटले कू वेळ िमळाला तगे येवृन ीाऊ’.  

 दोन ाार िदवगानंतर काकांाू प्रकॅ तू गृधारलू. उद्या डॉक् टरांनू गांगूतले कू ्‍ यांना िडस् ााीा 

देवृ. गंध् याकाळियात िडस् ााीा होईल बहुधा. मू माईंना ्‍ हणालो मू िबलाा बघृन येतो. या अवस् थेमध् ये 

रानडे काकांना िाग देण मला प्रशस् त नाहू वाटल. मू डॉक् टरांकडे िबलाबद्दल िवाारणा केलू शिण मू 

हादरूना गेलो िबल िन् नाग हीार रूिव. उद्या गंध् याकाळियिंत भरायाे होते. मू तर शधूा 

कफ‍ लक. व्‍ हडे ि गे शणायाे कृठृन. माझ्या गमोर प्रश् न उभा रािहला. मू लगेा दादांना फोन  

लावला तगे दादा लगेा ि शााू िृरांृडू घेवृन गकाळूा ंुस्पतळा्‍ या िाय-यांशू हीर. शिण 

्‍ हणतात कगे ‘अरिवंदा गंकट गमयू माणृग माणगा्‍ या कामाग येणार नाहू तर कोण कामू येणार. 

वगंता िण मला माझ्या मृलागारखाा शहे’. गंध् याकाळू ंुस्पतळातृन िडस् ााीा िमळा‍ यानंतर मू, 

माई, काका शिण दादा घरू शलो. माझू रहाण् यााू व खाण् यााू ाांगलू गोय केलेलू बघृन दादांना 

हायगे वाटले. दोन िदवग राहुन दादा गावू िनघृन गेले.  

 शता मू थोडू-थोडू घरातहू रूिा घेवृ लागलो. माईंना कामात मदत करणे, काय हवे-नको ते 

बघणे, येतांना भाीू शिण काकांगाठू फळं घेवृन येणे अशू काम मू करू लागलो. शता घरातलू 
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शिथाक रगदहू मू थोडूशू वाढवलू होतू. माईंना िण हे ीाणवत होत. ्‍ हणृन माई िण शीकाल 

दोन िोळया ीास् ता माझ्या डब् यात देत हो्‍ या. 

 बांद्रा ते ााागेट अगा रोीाा माझा प्रवाग गृरू होता. शता डब् ब् यात ब-याि कू ंळखू िण 

झा‍ या हो्‍ या. हळृहळृ िमि िीरवार हू ीमत होता. शिण वक िदवग शम्‍ या डब् ब् यात वक नवूना 

प्रस् थ शलं. ाांगलू गहा फृटांाू उंाू, स् टूल्‍ या किफन् ग लावलेला शटा , भारूाू ि।ट शिण िायात 

वकदम उंाू बृट. बघताक्षणू वाटलं कू हू ्‍ युि  तर फस् टा क् लाग्‍ या योग् यतेाू शहे मग तू गेकंड 

क् लाग मध् ये का शलू अगावू बरे. हळृहळृ ते रोी यायला लागले. ्‍ यांना बगण् यााू अिीबात घाई 

नगायाू अगदू ााागेट ियिंत उभेा अगायाे. वक िदवग मलाा दया शलू शिण मू ्‍ हंटले ‘बगा 

अण् णा’ हे वाक् य ऐकताा क्षणू ते अांिबता झाले. ्‍ यां्‍ या ाेह-यावरूल भाव बघृन कळले कू दादांनू 

माझ्यावर केले‍ या गंस् कारांाू मू ्‍ यांना ीाणूव करून िदलू अगावू बहुधा. शता मू रोी ्‍ यांना 

दादरला बगायला ीागा द्यायला लागलो. ्‍ हणतात न कू गहवागानू शिृलकू, ीवळूक वाढते. तशूा 

काहूशू िीरुस्थित झालू होतू. वक िदवग न राहुन ्‍ यांनू मला िवाारले ‘तृ काय करतोग ते्‍ हा मू 

्‍ हणालो मू रेलवे त क् लका  शहे’. मू िण ्‍ यांना िवाारलं ‘अण् णा तृ्‍ हू काय करता ते्‍ हा ते ्‍ हणाले मू 

मू कनाल दामले, िमलूटरूत होतो बॉंड गंिला शिण यृिूवगगू थृ्र रेलवे त गूिवल ंंीूिनयर ्‍ हणृन 

रूीृ झालो’. ते्‍ हा ते ऐकृन मला शश् ायाा वाटलं. मू ्‍ यांना ्‍ हंटल अण् णा मग तृ्‍ हाला तर फस् टा क् लाग 

ाा िाग िमळत अगेल. ते्‍ हा ्‍ हणतात कगे ‘अरे, माणगानू नेहमू गामान् यां्‍ याता रहावं िानू 

माणृगकू कळते शिण शिण तर रेलवेाू माणगं ीगे ंंीूनाला डब् बे ीोडतात तगे माणगं ीोडणारू. 

अगं ्‍ हणृन ते मोठयांनू हगले. शता शम्‍ यात ब-याि कू ीवळूक िनमााण झालू होतू. वक िदवग 

अण् णाा शिणहुन मला ्‍ हणाले ‘अरे अरिवंदा वकटाा भृतागारखा डब् बा घेवृन येत अगशूल शिण 

ऑिफगमध् ये ीेवत अगशूल ्‍ यािेक्षा अग कर माझ्या केिबन मध् ये डब् बा घेवृन येत ीा शिण वकिा 

ीेवृ’. मू गंकोाृन अण् णांना ्‍ हणालो ‘नाहू, नाहू अण् णा तृ्‍ हू कृठे शिण मू कृठे’ ते्‍ हा ्‍ यांनू ीवळ-

ीवळ फमााना काढले शिण ्‍ हणतात कगे ‘अरिवंदा तृला माहूत शहे ना मू मूिलटरूत कनाल होतो’. 

 ्‍ यांाा शदेश मोडणं मला फारा अवघड गेलं. मू शता रोी लंा टांम मध् ये ्‍ यां्‍ या केिबन 

मध् ये ीावृ लागलो. ते डब् ब् यात रोी काहूना काहू रूाकर वेगवेगळे िदाथा घेवृन यायाे. मू ्‍ यांना 

्‍ हणायाो कू ‘अण् णा हे गवा ऐवया ा गकाळू करत कोण’ ते्‍ हा ्‍ यांनू गांगूतल कू ‘शहे ना तृझू 

काकृ शिण शवडूने खाणारा तृझ्या व्‍ हडाा माझा मृलगा गंीय’. व्‍ हाना वकि ीेवता ीेवता महूना 

उलटृन गेला होता. वक िदवग मू ्‍ यांना गहीा ्‍ हणालो ‘अण् णा मू काकंृना शिण गंीयला घरू 

भेटायला शलो तर ाालेल का ?’ तगे वकदम ाेह-यावरूल भाव बदलत अण् णा ्‍ हणाले ‘नाहू रे 

अरिवंदा ्‍ यांना घरू कोणू शलेलं फारगं शवडत नाहू’. अगे करत हू गोष् ट गहा महूने ते टाळत 

राहूले. वक िदवग मू हट्टा धरला. ते्‍ हा नाईलाीाने ्‍ हणाले ‘ाल, ऑिफग गृट‍ यावर वकिा घरू 

ीावृ’. मू ऑिफग गृटण् यााू वाट बघृ लागलो. ऑिफग गृट‍ यानंतर वकदााे नेहमू्‍ या लोकल नू मू 

्‍ यांाे घरू ीावृन िोहोालो. ाांगला प्रशस् त  ्ट होता. घर िण ाांगल गीवलेलं होत. िशुि्‍ या 

माणगाकडृन ीू अिेक्षा कोणूहू केलू अगतू तू ते घर बघृन ्‍ यााू िनिचितता प्रिातू येत होतू. घरा्‍ या 

डर ॉंंग रूम मध् ये वका स् िूाा शिण मृलााा फोटो टांगलेला होता. ्‍ या्‍ या गमोर िदवा शिण फोटोला 

छानगा ांदनााा हार घातलेला होता. मू न राहवृन अण् णांना िवाारले कू ‘काकृ शिण गंीय कृठे 

िदगत नाहूत मला ्‍ यांना भेटायाे श हेे. अण् णांना वकदम गहूवरून शलं शिण मूिलटरूाा माणृग 

हू ंतका हळवा अगृ शकतो यााा प्र्‍ यय मला ते्‍ हा शला. फोटो कडे हात दाखवत ते ्‍ हणाले 

‘अरिवंदा हू काय तृझू काकृ शिण गंीय. िृण् याला ाांग‍ या शईटू कंिनूत होता. कामािनिम्‍ त 

िृण् याला ीायां ्‍ हणृन गाडू काढलू तशू काकृनू िण बहूणूला भेटण् यााू गळ घातलू शिण 
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ज् यािदवशू ते गेले तू काळराि ठरलू बघ. मंृबई-िृणे वक् गपे्रग वे वर अिघात झाला शिण दोघेहू 

गेलू’. हे ऐकृन मला वकदम गहूवरून शलं शिण दृ:खााू तूव्रता कू तू दाहक अगृ शकते यााा 

प्र्‍ यय शला. मू फक् त अण् णां्‍ या खांद्यावर हात ठेवला तगे ते ्‍ हणाले ‘अरिवंदा दृ:ख कृरवाळत 

बगायाू नगतात, दृ:खांवर मात करून िृढं ीाया अगत हेा तर श्‍ हाला मूिलटरूत िशकवलं शहे’. 

िण तू राि मला वकदम व -यााू राि वाटलू. शता अण् णांबद्दल वक वेगळाा शदर माझ्या मनात 

िनमााण झाला होता. शता मू िीथे रहात होतो ितथे अण् णा येवृ लागले. रानडे काकांशू ाांगया ा ताग-

दोन ताग गप् िा मारूना ते ीातं अगत. गृट्टू्‍ या िदवशू  मू अगाा माझे खोलूत बगलो होतो. खालाू 

बेल वाीलू. रानडे काकंृनू दार उघडलं. तगे अण् णा दाराशू हीर शिण हो ्‍ यां्‍ या गोबत वक मृलगू 

िण होतू. िशडिशिडत, गोरूिान व िदगायला गंृदर अशू तू मृलगू बघृन रानडे काकंृना काहू 

कळेाना. ्‍ यांनू अण् णाना घरात घेतले. ाहािाणू व गरे गोिस् कार िार िड‍ यानंतर अण् णा रानडे 

काकंृना ्‍ हणाले ‘मू अरिवंदा गाठू स् थळ घेवृन शलो शहे. माझ्या ाृलत बहूणूाू मृलगू शहे. ्‍ याला 

खालू बोलवा शिण तृ्‍ हाला, ्‍ याला व गावावरून दादा शिण अरिवंदााू शई श‍ यानंतर लगेाा 

गाखरिृडा उरकवृन घेवृ’. माझू हे ऐकृन बोबडूा वळलू होतू. दादा शिण शईला बोलिवण् यााे 

गोिस् कार रानडे काकांनूा िार िाडले. मृलगू िगंद शहे ्‍ हंट‍ यानंतर अण् णांगमोर िृढे काहू 

बोलण् यााा प्रश् ना न्‍ हता कारण अण् णांाा काय भरवगा िरत शदेश द्यायाे. गाखरिृड्यााे गगळे 

गोिस् कार िार िड‍ या नंतर ाांगला मृहुता बघृन मू शिण मंिीरू बोह‍ यावर ाढलो. लग् नााा गगळा 

खाा अण् णांनूा केला. लग् नाला वाा होतं नाहू तोा शम्‍ या वेलूवर वक गंृदरगं फृल गृिा उमललं 

शिण तो ्‍ हणीे शमाा मंदार. शता अण् णा रोीा ताग दोन ताग घरू येवृन मंदारशू खेळृ लागले. 

रानडे काका शिण माईंना िण शता खेळायला वक खेळणं िमळाल होत. मंिीरू िण खृि गृस् वभावू 

होतू. घरातलं गगळ शवरून माईंना िण कामात मदत करू लागायाू. 

 िदवग ीात होते माि वक िदवग माझ्याीवळ अण् णांनू तो िवाय काढलाा ्‍ हणाले ‘अरिवंदा 

शता मू तृझ्याकडेा स् ्‍  ुच्छक गेवािनवॅिि घेवृन रहायला येणार शहे बघ, मंिीरू िण हेा ्‍ हणत होतू 

शिण तगाहू वकटा भृतागारखा राहुन मू काय करू. तृला तर काहू अडाण नाहू न रे बाबा’. मू 

अण् णांना ्‍ हणालो ‘नाहू नाहू अण् णा मला काय अडाण अगणार, या तृ्‍ हू रहायला’. लगेाा दृग-याा 

िदवशू ्‍ हणीे रिववारू अण् णांाू स् वारू शमाे घरू गामान गृमान घेवृन हीर झालू. अण् णांाू  

स् व ुच्छक गेवािनवॅिि िण शता मंीॄर झालू होतू. शता अण् णा मंिीरूला िण बाहेरून काहू शणृन 

द्यायाे शिण बाकूाा वेळ ्‍ यांाा मंदारशू खेळण् यात कगा ीायाा हे ्‍ यांनाहू कळत नगे शिण रािू 

ऑिफगमधृन घरू श‍ यानंतर ीेवण झालं कू मू, रानडे काका शिण अण् णांाा गप् िांाा फड रंगायाा. 

शता घर कग भर‍ या भर‍ या गारखं वाटत होत. या गृखद क्षणांाा अनृभव घेतांना वक गोष् ट मला 

िशकवृन गेलू कू घर गामाना गृमानाने नाहू तर माणगांनू भर‍ या भर‍ या गारखं वाटतं. वक िेटू, 

दोनू ीोडू किडे, वक शाल शिण िशक्षणााू कागदिि घेवृन मंृबईत दाखल झालेला मू शता माझ्या 

ीवळ मंिीरू होतू, मंदार होता शिण शिृलकूने शमाू काळीू घेणारू पे्रमळ माणगं होतू शिण 

मृख् य ्‍ हणीे खंबूरिणे शम्‍ या िाठूशू उभे अगलेले होते शमाे …………. दामृ अण् णा.  

 

       वररष् ठ अनुवादक 

       महाप्रबंधक कायाचलय  

                                                                                                         राजाााा णवाार्  

                                                                                                         मंुबई छणर्मट  
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माझी माय 

-णर्रीर् णर्तळे 

केला पे्रमानू िीने शमाा गांभाळ  

तू माझू माय िगंधृताई गिकाळ  
 

मंिदरा्‍ या िाय-यांवर उघडले  

िकलिकलते डोळे ते्‍ हा  

ीग अनोळखू होते गारे िवश् व िनराळे  

िण अलगद हातांनू उालृन  

िीने मांडूवर घेवृन पे्रमाने केला माझा गांभाळ  

तू माझू माय िगंधृताई गिकाळ  
 

कळतेिण शले ते्‍ हा माय कशू अगावू यााा गंधहू न्‍ हता  

िण पे्रमााा स् िशा झाला शिण मायेाू उबहू िमळालू  

ित्‍ या कृशूत िमळाला वक हवाहवागा कृरवाळ  

तू माझू माय िगंधृताई गिकाळ 

  

िक्‍ येक भावंड िदलू, नाते गंबंधांाू ंळख करून िदलू  

पे्रम िदलं, िशकवृन-गवरून मोठ केल 

वका अनाथाला ंळख िदलू 

ीोडलू नाते गंबंधांाू वक अनोखू नाळ  

तू माझू माय िगंधृताई गिकाळ 

  

मायेबद्दल ाू कॅतज्ञता कृठ‍ या शब् दात ्‍ यक् त करू हे कधू कळला नाहू  

न माये नू या्‍ याबद्दल कधू खंत बाळगलूा नाहू  

शी तू नाहू शहे  

िण शी हू होत शहे माझ्या ीूवनात तू्‍ या पे्रमााा दरवळ  

अशू हू माझू पे्रमळ माय िगंधृताई गिकाळ 

   

       वररष् ठ अनुवादक 

       महाप्रबंधक कायाचलय  

                                                                                                         राजाााा णवाार्  

                                                                                                         मंुबई छणर्मट  
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