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            संपादकीय 

 

र्नरन्तर नौ वाों  े रेल  ुरर्भ का  ंिादन करना मेरे र्लए हाा और गौरव की बात ह । अब 

अंर्तम बार आिके  ामने  ंिादक के रूि में उिस्स्थत रॆूँ। मध्य रेल मुख्यालय राजभााा र्वभाग द्वारा 

ि मार् क िर्िका रेल- ुरर्भ का 34वां अंक आिके  मक्ष प्रसु्तत ह । िहले हमारी िर्िका छह माह में 

एक बार छिती थी र्कनु्त िाठको ंकी इ मे बढ़ती रुर्च और हर अंक की बे ब्री  े हो रही प्रतीक्षा ने 

हमें इ े र्नयर्मत तौर िर छािने के र्लए पे्रररत र्कया और कोर्वड महामारी के दौरान जब रेल  ुरर्भ 

का मुद्रण  म्भव न था तब अथक प्रया ो ं े इ का ई-प्रकाशन प्रारंभ रॅआ। अिने कायाकाल के दौरान 

रेल  ुरर्भ के  ंिादक की भूर्मका र्नभाना मेरे र्लए चुनौतीिूणा तो था र्कंतु आनंद  े िररिूणा भी था।  

 ार्हत्य का कताव्य माि ज्ञान देना नही ंह  िरंतु एक नया वातावरण देना भी ह  और इ  अंक में 

प्रकार्शत रचनाएं इ  कथन का िूणातः   मथान करती हैं। आिको बताते रॅए हाा भी हो रहा ह  र्क रेल-

 ुरर्भ के िाठक और प्रकाशन हेतु आने वाली रचनाएं दोनो ंमें ही बढ़ोतरी रॅई ह ।  

अिनी र्वचारधारा, मनोभाव और र्ववेकबोध का उम्दा र्मश्रण शब्दो ंके माध्यम  े रचनाओ ंके 

रूि में बडी  ंुदरता  े प्रसु्तत करते रॅए आज के नवोर्दत युवा लेखको ंद्वारा भेजी रचनाओ ंको िढ़ने में 

बडा आनंद आता ह  । महात्मा गांधी ने कहा ह  - "उत्तम लेखन कला के र्लए आवश्यकता बुस्द्ध और 

रॄदय की ह  धन की कदार्ि नही"ं उत्तम लेखक िाठको ंके रॄदय तक अिना मागा स्वयं बना लेता ह । 

34वां अंक भी आिको ऐ ी ही शे्रष्ठ रचनाओ ं े िररिूणा र्मलेगा। 

हमेशा की तरह इ  बार भी आि  भी ने इ  िर्िका को  फल बनाने में अिना अमूल्य 

 हयोग र्कया र्ज के र्लए मैं आिका आभारी रॆूँ। इ  बार भी रेल- ुरर्भ के इ  अंक के र्लए आिकी 

प्रर्तर्रेयाएं प्रतीर्क्षत रहेंगी।  ाथ ही अिने  भी र्नयर्मत िाठको ंको मैं धन्यवाद देता रॆूँ र्जन्ोनें रेल 

 ुरर्भ को इतना  राहा । 

                                              अलर्वदा! 

 

 

(भिभपन पिार) 

उप महाप्रबंधक 

(राजभाषा) 
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स् िागत 

हमारी नई मुख् य राजभाषा अभधकारी 

 

 

 

 

श्रीमती रेणू शमाा भारतीय रेल कार्माक  ेवा के माध् यम  े र्दनांक 16.09.1991 को रेल  ेवा में 

र्नयुक्त रॅई । आि प्रारंभ  े ही कुशारॉ बुस्द्ध, दृढ़ र्नश् चयी, कताव् यर्नष् ठ, ऊजाावान, मर्हला शस्क्त के 

र्लए पे्ररणादायी ह । आिने अिनी रेल  ेवा की शुरुआत िूवोत् तर रेल के लखनऊ मंडल में  हायक 

कार्माक अर्धकारी के रूि में की, तत् िश् चात गोरखिुर मंडल में वररष् ठ कार्माक अर्धकारी, लखनऊ 

मंडल में मंडल कार्माक अर्धकारी और वररष् ठ मंडल कार्माक अर्धकारी, उत् तर रेल में उि मुख् य 

कार्माक अर्धकारी, िूवा रेलवे कलकत् ता में मुख् य कार्माक अर्धकारी, मॉडना कोच फ क्‍ टर ी, रायबरेली में 

मुख् य कार्माक अर्धकारी, अनु ंधान अर्भकल् ि एवं मानक  ंगठन, लखनऊ में प्रधान मुख् य कार्माक 

अर्धकारी तथा  मध् य रेल के िुणे मंडल में मंडल रेल प्रबंधक के िद िर अिनी  ेवाएं दे चुकी हैं। 

मंडल रेल प्रबंधक के िद िर रहते रॅए आिने प्रशा  र्नक र्नयंिण, र्वर्भन् न र्वभागो ं में 

 ामंजस् य ब ठाना, गार्ऄडयो ंके  ंचलन,  मय िालन, गाडी िररचालन, यािी  ुरक्षा, क्षमता बढ़ाना, मानव 

शस्क्त की योजना, मांग बजट िर र्नयंिण ज  े महत् विूणा काया र्कए।  ाथ ही आिने राजस् व बढ़ाने के 

र्लए कई महत् विूणा र्नणाय र्लए। आिने कें द्रररा्‍ य  रकार और जन प्रर्तर्नर्धयो ं के बीच बेहतर 

तालमेल ब ठाया ।  ाथ ही आिको ओिन लाइन और उत् िादन इकाई में मानव  ं ाधन प्रबंधन का भी 

अनुभव ह ।  

वतामान में आि मध् य रेल िर प्रधान मुख् य कार्माक अर्धकारी के िद िर त नात ह । आि 

बरॅमुखी प्रर्तभा की धनी, कुशल वक्‍ ता, र्हंदी पे्रमी, कमाचाररयो ंकी र्हत ाी, प्रखर व् यस्क्तत् व की धनी ह । 

आिके मागादशान में मध् य रेल नई ऊचाइयो ंको छुएगा तथा राजभााा के के्षि में भी उल् लेखनीय प्रगर्त 

करेगा।  

 

 



 
 

8 
 

रुलाऊ साहब 

         -भिभपन पिार  

 ‘’देखो, तुम अिने आिको ्‍ यादा स् माटा मत  मझो, मैं जब डंडा चलाऊंगा न तो तुम रोने 

लगोगे और तुम्हारी  ारी स् माटाने  र्नकल जाएगी।  मझे ! व  े भी मुझे यहां  ब लोग रुलाऊ  ाहब 

ही कहते हैं। अब जाओ, दफा हो जाओ यहां  े ।‘’  

 

 अजय जब उपे्रती  ाहब के कमरे  े बाहर र्नकला, तो अिमान की आग में जलने के कारण 

उ की आंखो ं े लावा बर  रहा था ।  मझते क्‍ या हैं अिने आिको ?इतना गंदा व् यवहार करने की तो 

जरूरत ही नही ंथी । आस्खर उ की गलती क्‍ या ह  ?यह उ की  मझ में नही ंआ रहा था । उ े अिनी 

र्िछली र्जंदगी याद आने लगी । भले ही ि  ा नही ंथा लेर्कन  ुख-शांर्त तो थी ।  

 

 अजय राऊत र ायन र्वज्ञान में एम.ए . ी. था। नागिुर के र्नकट बुटीबोरी एम.आई.डी. ी. में 

िोरवाल केर्मकल इंडस् टर ी में काम करता था । िोस् ट तो  ुिरवाइजर की थी लेर्कन काम और वेतन 

मजदूरो ंज  ा था । दो  ाल के बाद एक शाम जब वह ि  ेंजर  े घर वाि  नागिुर लौट रहा था तो 

वा र्नक काका ने उ के हाथ में एक अखबार थमाते रॅए बताया र्क इ में तु्‍ हारे लायक एक नौकरी 

र्नकली ह  । वधाा रोड िर स्स्थत कें द्रीय  रकार के एक उिरेम में एक र्लर्िक की जगह का र्वज्ञािन 

र्नकला था । उ ने दू रे ही र्दन आवेदन कर र्दया, जल् दी ही  ाक्षाकारार के र्लए बुलावा आया, उ का 

चयन हो गया और वह उ  उिरेम में प्रवर र्लर्िक का काम करने लगा ।  

 

स् थािना अनुभाग में जाने िर उ की मुलाकात अिने अधीनस् थ कमाचाररयो ं े रॅई – 

 

‘’मेरा नाम वीरर् ंह ह , मैं यहां आिके अधीन अवर र्लर्िक रंॆ और यह प्रभाकर आगलावे 

हमारा टाइर्िस् ट ह  ।‘’एक नाटे एवं मोटे  े व् यस्क्त की ओर इशारा करते रॅए उ ने कहा । वह एक लंबा 

 ा हूँ मुख चेहरे वाला लडका था ।  

 

 क्‍ या आगलावे अिना िररचय खुद नही ंदे  कता था ?उ ने प्रभारी के  ुर में कहा । वीरर् ंह 

स्खर् या गया और आगलावे उ की ओर घूरकर देखने लगा ।  

 

 र्िछली नौकरी में लगभग  ारे काम वह  ीख चुका था क्‍ योरं्क जब भी कोई छुी ी िर जाता या 

नौकरी  े र्नकाल र्दया जाता तो उ के छुी ी  े वाि  आने या नया आदमी रखे जाने तक उ का 

काम उ े ही करना िडता था । र्नजी नौकरी में उ े इ  े बडा फायदा होता था, मार्लक उ  े हमेशा 

खुश रहा करता था । वह भी िूरे जोश एवं उत्  ाह के  ाथ काम करता था ।  रकारी नौकरी में आने 

िर उ े यहां की काया प्रणाली एवं र्शष् टाचार  ीखने में काफी  मय लग गया । उ े जो भी काम 

बताया जाता, वह िूरी र्नष् ठा,  मिाण एवं लगन के  ाथ करता था । स् थािना अनुभाग का काम हो, 

अनुवाद का काम हो,  ूचना िि के प्रकाशन का काम हो, र्क ी के र्वदाई  मारोह का  ंचालन करना 

हो, स् वतंिता र्दव , गणतंि र्दव  के आयोजन  की िूवा त यारी हो, उिरेम का स् थािना र्दव  हो, 

उ ने कभी काम  े इंकार नही ंर्कया । इ का िररणाम यह रॅआ र्क धीरे-धीरे अर्धकारी उ े ि ंद 

करने लगे । लेर्कन िता नही ंक्‍ यो ंउपे्रती  ाहब को उ की प्रशं ा जरा भी नही ं ुहाती थी ।  

 

 रतनलाल उपे्रती यार्न आर.एल.उपे्रती – आर.एल.यू अथाात रुलाऊ । गेरंॅआ रंग, औ त कद, 

 ारे शरीर िर रीछ ज  े बडे-बडे बाल,  ुनहरी फे्रम की  ेठो ंज  ी ऐनक, िुरानी  ी मारूर्त 800 के 

मार्लक उपे्रती  ाहब में कोई खा  बात नही ंथी, र् वाय इ के र्क वे अिने  ामने अिने अधीनस् थ 
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अर्धकाररयो ं एवं कमाचाररयो ंको कुछ भी नही ं  मझते थे । आई.आई.टी. कानिुर  े एम.टेक थे । 

भारतीय इंजीर्नयरी  ेवा के माध् यम  े नौकरी में आए थे ।  ाइंर्टस् ट ‘जी’ थे । उनकी ित् नी भारतीय 

राजस् व  ेवा की अर्धकारी थी, जो आयकर आयुक्‍ त के िद िर नागिुर में ही िदस् थ थी । एक बेटा और 

एक बेटी ।  

 

 उिरेम में स् थािना र्दव  काफी धूमधाम  े मनाया जाता था । तीन र्दनो ं तक लगातार 

कायारेम चले रहते थे । काफी िहले  े ही  भी को त याररयो ंमें जुट जाना िडता था । र्वभाग के 

केन्द्रीय मंिी स् वयं मुख् य अर्तर्थ के रूिमें उिस्स्थत रहते थे । इ  बार उ े उिरेम की स् माररका 

र्नकालने का काया  ौिंा गया था । एक र्दन चिरा ी रघु उ के िा  आया और कहा र्क – 

 

 ‘’आिको उपे्रती  ाहब ने बुलाया ह  ।‘’ 

 

 ‘’ठीक ह ’’कहकर वह उपे्रती  ाहब के कमरे की ओर चल िडा ।  ामने स् टूल िर ब ठे चिरा ी 

नारायण को उ ने बताया र्क उ े  ाहब ने बुलाया ह , तो नारायण अंदर गया और बाहर आकर बोला 

– 

 

 ‘’ ाहब ने इंतजार करने को कहा ह  । अभी बुलाएंगे और कहा ह  र्क यही इंतजार करने को 

कहो ।‘’ 

 

 वहां स् टूल के अलावा ब ठने की कोई जगह नही ंथी, र्लहाजा उ े वही ंबाहर खडे रहना िडा । 

िांच र्मनट, द  र्मनट...........वह ऊब गया, जब आधा घंटा बीत गया तो उ ने अंदर जाने के र्लए 

कदम बढाया ही था र्क नारायण बोल िडा— 

 

 ‘’ ुर्नए,  ाहब बुलायेंगे । अंदर मत जाइए । वे नाराज होगें ।‘’ 

 

 लेर्कन वह आगे बढ़ा और उ ने दरवाजा खोला और दो कदम अंदर जाकर कहा – 

 

 ‘’ र, क्‍ या मैं अंदर आ  कता रंॆ ?’’ 

 

 ‘’अंदर तो तुम आ ही गए हो। जबर्क हमने तु्‍ हें तो बाहर इंतजार करने को कहा था और यह 

लटके-झटके अिने िा  रखो, अंदर आने की इजाजत मांगने का नाटक मत करो। ’’वह कुछ  मझ 

िाता उ के िहले ही उन् होनें दू रा वार र्कया – 

 

 ‘’हमने कई बार तुम े इंटरकाम िर  ंिका  करने का प्रया  र्कया या तो तु्‍ हारा फोन व् यस् त 

होता ह  या तुम इधर-उधर घूमते रहते हो । घंटी बजती रहती ह  । कोई उठाता नही ंजबर्क तु्‍ हारे िा  

दो-दो जमूरे हैं न ?’’ 

 

 यह  ुनकर तो उ े आश् चया का एक धक्‍ का ही लगा क्‍ योरं्क आज तक ऐ ा नही ंरॅआ था । 

फोन व् यस् त हो  कता ह , लेर्कन यर्द वह  ीट िर नही ंह  तो वीरर् ंह या आगलावे तो फोन उठा ही 

लेते थे ।  

 

 यह उपे्रती  ाहब की काया प्रणाली का एक र्हस्  ा था र्क ज  े ही अधीनस् थ अंदर प्रवेश करे तो 

उ े बेवजह डांट-डिट कर उ की बोलती बंद कर दो तार्क बाद में वह कुछ बोलने की स्स्थर्त में ही न 

रहें, र्वरोध या प्रर्तरोध के बारे में तो  ोच भी न िाएं ।  
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 होते हैं इ  तरह के कुछ अर्धकारी, जो अिनी  ंिन् न िाररवाररक िृष् ठभूर्म, उच् च र्शक्षा, बडे 

िद के दंभ के कारण प्रर्तरोध के स् वर नही ं  ुन  कते, इन स् वरो ंमें उन् हें अिनी व् यस्क्तगत हार की 

झलक र्दखलाई देती ह  ।इ  प्रकार के अर्धकारी अभी भी अधीनस् थो ंको गुलाम ही  मझते हैं । 

वास् तव में इ  प्रकार के अर्धकारी इ र्लए र्वचार-र्वमशा एवं वाताालाि  े बचने का प्रया  करते हैं 

क्‍ योरं्क उन् हें िता ह  र्क यर्द वे अिने अधीनस् थो ं के तकों को नही ंकाट िाए, तो उन् हें उनकी बात 

माननी होगी और बडे  ाहब कमाचारी की बात क  े मान  कते हैं, भले ही वह  ही हो ।‘’ 

 

उ ने अिनी स्स्थर्त स् िष् ट करने के र्लए और अिने ऊिर लगाए जा रहे र्म्‍ या आरोिो ंका 

खंडन करने के र्लए बोलना प्रारंभ र्कया तो उपे्रती  ाहब ने उ े हाथ के इशारे  े चुि करा र्दया । वे 

फाइल िर कुछ र्लख रहे थे । टेंडर की फाईल थी, द  र्मनट तक र्लखते रहे, बीच में इंटरकॉम िर 

र्क ी  े तीन-चार र्मनट बात भी कर ली........वह स्स्थतप्रज्ञ- ा उनके  ामने खडा रहा ।  त् ताई   ाल 

का युवा क रती शरीर, िर र्कतनी देर खडा रहेगाऔर खीझ के कारण अब उ की टांगे ददा  करने 

लगी, तो वह  ामने िऄ डी तीन कुर् ायो ंमें  े एक िर ब ठ गया । ज  े ही वह ब ठा, उपे्रती  ाहब ने 

उ की ओर तीखी नजरो ं े देखा, लेर्कन वह नही ंउठा,  ोचा जो हो, देख र्लया जाएगा ।  ाहब ने टी 

 ी िर अिनी र्टप् िणी िूरी की तो उ े लगा र्क चलो, उ की प्रतीक्षा की घर्ऄडयां  माप् त रॅई, उ ने 

कुछ  कहना चाहा तो उन् होनें लिककर फोन उठाया और फोन िर र्क ी  े िाररवाररक बातें करने 

लगे । द  र्मनट बाद उन् होनें फोन रखा और कहा र्क – 

 

 ‘’एक तो तुम र्बना िूछे हमारे कमरे में घु  आते हो, उिर  े र्बना िूछे हमारे र् र िर आकर 

ब ठ जाते हो........हमारी  ारी बातें  ुनते रहते हो.......ये क्‍ या बदतमीजी ह  ?’’ 

 

 कुछ अर्धकारी ऐ े होते हैं, जो कमरे में प्रवेश करते ही ब ठने के र्लए कहते हैं , कुछ यर्द फोन 

या र्क ी काम में व् यस् त होते हैं तो इशारे  े ब ठने के र्लए कहते हैं , कुछ तो ऐ े होते हैं जो कहते हैं र्क 

– 

 

 ‘’यार, दरबान की तरह मेरे  ामने आकर खडे मत रहा करो । ब ठ जाया करो । न तो मैं राजा 

रंॆ और न ही तुम प्रजा हो। हम  ब  रकार के नौकर हैं , मजदूर हैं, मजदूरी के र्लए ही तो हम  ब 

काम करते ह  ।हां, यह बात अलग ह  र्क र्क ी को कम मजदूरी र्मलती ह  तो र्क ी को ्‍ यादा ।‘’ 

 

 मेरा  ारा उत्  ाह तो ठंडा िड ही चुका था र्फर भी मैंने र्ह्‍ मत करके िूछा र्क – 

 

 ‘’ र, बताइए र्क क्‍ या काम ह  ?’’ 

 

 ‘’अरे भाई !तु्‍ हें र्नदेशक  ाहबने स् माररका का  ंिादक बनाया ह , काम शुरू कर दो, िर्िका 

 मय िर र्नकलनी चार्हए’’  

 

 ‘’ठीक ह   र’’कहकर वह बाहर र्नकल आया ।  

 

 लंच टाइम हो चुका था । लंच हम तीनो ं ाथ ही र्लया करते थे । वीरर् ंह एवं आगलावे दोनो ं

लंबे  मय  े उ का इंतजार कर रहे थे और भूख के कारण अब उनका इंतजार खीझ में बदलने ही 

वाला था र्क उ ने कमरे में घु ते ही कहा  -- 

 

 ‘’मुझे भूख नही ंह , तुम लोग खा लो, और हां ! मेरा र्टर्फन भी खा लेना । ‘’ 



 
 

11 
 

 

 

 ‘’देस्खए  र, खाने िर गुस्  ा र्नकालना अच् छी बात नही ंह , र्ज का गुस्  ा उ ी िर उतारना 

चार्हए’’वीरर् ंह ने कहा और मुझे दोनो ंहाथो ं े िकडकर कु ी िर ब ठा र्दया । 

 

 ‘’ र, आि नही ंखाएंगे तो हम भी नही ंखाएंगे ।‘’आगलावे ने मंुह खोला । तो उ े आश् चया रॅआ 

। आगलावे बरॅत कम बोलता था। उ े अच् छा लगा ।   

 

 उ े मां की याद आ गई । बचिन में जब वह रूठ जाता था तो काफी  मय तक खाना नही ं

खाता था । रात द  बजे मां र्चल् लाती थी र्क अब मैं चौका बरतन कर रही रंॆ.........खाने आजा ।‘’ वह 

नही ं  ुनता था और र् र िर ऊिर तक चादर ताने अंदर भूख के मारे रोता रहता था । मां कहती  

थी............मर भूखा ।‘’ग् यारह बजे जब  ब  ो जाते थे तो वह चुिके  े उठता था और र ोई में खटर-

िटर करने लगता था और मां तत् काल र ोई में आ जाती थी और कहती थी --- 

 

 ‘’रूक जा । खाना गरम कर देती रंॆ । मैंने भी नही ंखाया ह  ।‘’ 

 

 वीरर् ंह के र्टर्फन में  ोयाबीन के गीे  की  ब् जी थी, जो उ े बेहद ि ंद थी । मन न होने िर 

भी वह खाने ब ठ गया । खाते-खाते उपे्रती के कमरे में जो कुछ भी रॅआ वह दोनो ंको बताते जा रहा था 

।  

 

 ‘’िता नही ं  ाला क्‍ या  मझता ह  अिने आिको ?’’इतना घमंड र्क खुद को ‘’मैं’’तक नही ं

कहता, ‘’हम’’कहता ह , हम ऐ ा डंडा चलाएंगे......हम तो  बको रूलाकर ही छोडते हैं ।‘’तुम लोगो ंको 

िता ह  न र्क ‘’मैं’एकवचन होता ह  और ‘’हम’’बरॅवचन । हम का प्रयोग केवल दो ही लोग करते हैं नेता 

और िागल । ‘’वह बडबडऄाता जा रहा था जबर्क लंच टाइम  माप् त हो चुका था ।  

 

उ ने बडे मोटे अक्षरो ंमें टाइि कराकर डू्यटी र्लस् ट अनुभाग की दीवार िर र्चिका दी । 

स् माररका के अलावा और भी बरॅत  े ऐ े काम थे, र्जनमें उ े  हयोग करना था । तीन  मूहो ंमें 

उ का नाम झलक रहा था । ििकाररता एवं जन ंचार में र्डप् लोमाधारी होने के कारण उ े िता था र्क 

एक िर्िका र्नकालने में र्कतने िािड बेलने िडते ह  ? ब े बडी  मस् या तो धनरार्श की आती ह , जो 

 रकारी उिरेम होने के कारण यहां नही ंथी । वरना र्वज्ञािन जुटाते-जुटाते नानी याद आ जाती ह  । 

उ ने  ंिादक मंडल के गठन का प्रस् ताव त यार र्कया ।  ंरक्षक प्रबंध र्नदेशक को बनाया, प्रधान 

 ंिादक उपे्रती को और वह खुद  ंिादक बन गया, वीरर् ंह को उि ंिादक और आगलावे को 

 हयोग में डाल र्दया । फाइल लेकर वह खुद गया उपे्रती के िा  तो उन् होनें एक नजर फाइल को 

देखा और कहा-  

 

‘’वहां उ  मेज िर िीछे की ओर रख दो’’, उ े िता ह  र्क वहां वे फाइलें रखी जाती थी, 

र्जनका कभी नंबर ही नही ंलगता था ।   

 

 तीन र्दन तक वह बाकी के काम र्निटाता रहा । उ्‍ मीद तो नही ंथी  ंिादक मंडल के गठन 

की फाइल र्नकलने की। लेर्कन जब उ ने उपे्रती की स् टेनो लष् मी  े फाइल के बारे में िूछा और जब 

उ ने इ  बारे में अिनी अनर्भज्ञता जार्हर कर दी तो वह  ीधा उपे्रती के कमरे में िरंॅच गया । इ  े 

िहले र्क वह कुछ बोलता अिनी आदत  े मजबूर उपे्रती ने र्चल् लाना शुरू कर र्दया – 
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 ‘’अरे !तुम क्‍ या करते रहते हो, अभी तक तुमने स् माररका के प्रकाशन के र्लए टेंडर का प्रारूि 

प्रस् तुत नही ंर्कया ह .....................।‘’ 

 

 ‘’ र........... र........., र्नर्वदा, टेंडर का काम तो मुझे नही ंआता, मैं तो क्‍ लका  रंॆ........मैंने कभी 

यह काम र्कया नही ंह ..........मैं.... ’’उपे्रती ने उ े बीच में ही टोककर कहना शुरू कर र्दया । 

 

 ‘’अबे,  र के बच् चे.......लगे तुरंत  र राने......बडे बहानेबाज हो, तुम बाबुओ ं  े तो भगवान 

बचाए । यह काम नही ंआता, वह काम नही ंआता.......कभी र्कया नही ंह , मेरा काम नही ंह  । अरे हम 

तो जब नए-नए नौकरी में आए थे न... तो कभी डर ाइवर न आए तो खुद ही जीि लेकर  ाइट िर र्नकल 

िडते थे ।‘’ 

 

 ‘’ र........वह  ंिादक मंडल के गठन वाली फाइल र्नकल जाती तो.........‘’उ ने कुछ कहने की 

कोर्शश की ।  

 

 ‘’अब बाबू मुझे आदेश देगा र्क फाइल कब र्नकालनी ह  ? गेट लॉस् ट । जो कहा गया ह  िहले 

उ े तो करो ।‘’उपे्रती ने गुस्  े  े कहा ।  

 

 उ की आंखे डबडबा गई । उ े  मझ में ही नही ंआ रहा था र्क आस्खर क्‍ यो ंउ के  ाथ इ  

प्रकार का कठोर व् यवहार र्कया जा रहा ह  ?धीरे-धीरे िूरे कायाालय में यह खबर जंगल की आग की 

तरह फ ल गई र्क नए बाबू अजय राउत को उपे्रती बरॅत रूला रहा ह  ।  

 

 र्क ी ने उ े  लाह दी तो वह टेंडर का प्रारूि बनवाने के र्लए कांटर ेक्‍ ट अनुभाग में चला गया 

। कांटर ेक्‍ ट अनुभाग के प्रभारी दामले बडे  ्‍ जन व् यस्क्त थे , उ के  ाथ हो रहे दुव् यावहार की खबर 

उन तक भी िरंॅच चुकी थी । वे उ  े उम्र में बरॅत बडे थे । उन् होनें बडे स् नेह  े उ  े िूछा र्क क्‍ या 

हाल ह  अ्‍ जू? क  े चल रहा ह  ? तो उ की तो रूलाई ही फूट िडी । उन् होनें उ के कंधे िर स् नेह  े 

हाथ रखा......हल् का  ा दबाव बनाया और कहा र्क  ब ठीक हो जाएगा, टेंडर का प्रारूि, र्वज्ञािन, 

जी ी ी, टी ी, कांटर ेक्‍ ट आर्द  ब काम वे कर दें गे, तुम ब  र्चंता मत करो ।‘’उ े बडी राहत मह ू  

रॅई । उ के मंुह  े र्नकल ही गया-  

 ‘’देखना, दामले  ाहब । इ  आदमी का कभी भला नही ंहोगा । यह आदमी र्ज  तरह  े मुझे 

रूला रहा ह  न, एक र्दन खुद इतना रोएगा र्क आं ुओ ंके   लाब में बह जाएगा ।‘’ 

 

 ‘’न......न......अजय.......ऐ ा नही ंकहते । बुराई के बदले में यर्द तुम भी बुराई करो तो इ  े तो 

दुर्नया में बुराई ही फ लेगी.........अच् छाई धीरे-धीरे  माप् त होती जाएगी। ’’दामले ने अजय को  मझने 

की कोर्शश की ।  

 

 ‘’मैं हाडमां  का िुतला  ाधारण  ा मनुष् य रंॆ, दामले  ाहब, भगवान नही’ं’ ुनकर दामले 

र् फा  मुस् कुराकर रह गया था ।  

 

 उ  र्दन जब दामले ने उ े इंटरकॉम िर बताया र्क टेंडर त यार ह  तो उ े लगा र्क रेर्गस् तान 

की तिती धूि में लंबी यािा के बाद अचानक उ े एक िेड की छांव र्मल गई हो और दामले ने उ े 

ठंडे िानी की एक बोतल िकडा दी हो । अिने काम  े फुर त िाकर दामले उ के टेंडर का काम 

करता रहा । हफे्त भर में प्रारूि त यार हो गया । उ  र्दन लंच के बाद जब वह टेंडर के कागजात का 

जेरॉक्‍   करवाने िुस् तकालय में गया तो उ के हाथ में डॉ. दामोदर खड े का उिन् या , ‘’काला 

 ूरज’’था, वह उ े वाि  कर दू रा कुछ िढ़ने के र्लए लेना चाहता था । र्वज्ञान िरास् नातक होने के 
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बादभी उ की र्हंदी  ार्हत् य में गहन रूर्च थी । वह गाहे-बगाहे  ार्हत् य  ृजन भी करता रहता था । 

िुस् तकालय में उ े स् टेनो र्वजया र्मल गई,  ार्हस्त्यक अर्भरूर्च  ्‍ िन् न होने के कारण उ की र्वजया 

 े खूब छनती थी, हालांर्क र्वजया मराठी भााी होने के कारण मराठी  ार्हत् य ही िढ़ती थी । उ े 

देखते ही  र्वजया ने मुस् कुराकर कहा – 

 

 ‘’क  े हो ?  ुना बडी िरेशानी ह  यहां तु्‍ हें ?’’ 

 

 ‘’ठीक रंॆ ‘’कहने का ररवाज ह  लेर्कन मैं करंॆगा नही ंक्‍ योरं्क मैं ठीक हालत में नही ंरंॆ । यर्द 

र्क ी  े िूछो र्क क्‍ या हाल ह  ?तो वह कहता ह  र्क ठीक रंॆ र्फर कहता ह  र्क तु्‍ हें िता ह .........मुझे 

कैं  र की  ंभावना बताई गई ह , जांच चल रही ह  ।‘’ 

 

 ‘’अरे !इ  ओर तो मेरा कभी ध् यान ही नही ंगया। वाकई हम र्कतनी भी िरेशानी में क्‍ यो ंन 

रहें‘’ठीक ह ’’ही कहते हैं ।जरा बताना तो यह तु्‍ हारे हाथ में कौन ी र्कताब ह  ?..........डॉ. दामोदर 

खड े........र्हंदी में ह ......उिन् या  ह ........मैं र्हंदी नही ंिढ़ती । क  ा र्लखते हैं ?’’िुस् तक र्वजया के हाथ 

में थी ।  

 ‘’अतुलनीय......चमत् कृत कर देने वाली श ली ह  – जरूर िढ़ो– बस्ि इ ी उिन् या   े र्हंदी 

िढ़ना प्रारंभ कर दो ।‘’ 

 

 र्वजया के हाथ में श्रीमती शुभांगी भडभडे का मराठी उिन् या  ‘’िद्मगंधा’’था, जो वह िढ़ने के 

र्लए घर ले जा रही थी । िुस् तक को हाथ में झुलाते-झुलाते उ ने बताया र्क कभी वह भी उपे्रती की 

स् टेनो रॅआ करती थी और रुलाऊ  ाहब के र्लए इ  बात े कोई फका  नही ंिडता र्क उ े र्ज को 

 ताना ह  वह स् िी ह  या िुरूा । हारकर र्वजया ने अिना तबादला आचाया  ाहब के िा  करा र्लया 

था और  मस् या  े र्नजात िा ली थी । उ का कहना था र्क उ े भी कुछ इ ी तरह करना चार्हए, 

लेर्कन उ ने यह कहकर उ का  ुझाव ठुकरा र्दया र्क यह तो डरकर हार मानना रॅआ, जब मेरी 

कोई गलती ही नही ंह  तो मैं क्‍ यो ंडरंू ? 

 

 ‘’तो रोते रहो...........इतना कहकर र्वजया मुस् कुराते रॅए  ीर्ऄढयां उतरने लगी ।  

 

 टेंडर की फाइल र्निटाने में उपे्रती ने एक  प् ताह लगा र्दया । उ े इ  बात का अंदेशा था र्क 

बाद में उपे्रती उ े बरॅत रूलाएगा इ र्लए उ ने प्रकाशन  ामरॉी जुटाना प्रारंभ कर र्दया था ।  ामरॉी 

को टाइि कराना, र्मलान करना, अनुवाद करना, फोटोरॉाफ्  जुटाना, मंर्ियो ंएवं उच् चार्धकाररयो ंके 

 ंदेश बुलवाना ज  े काम उ ने िूरी र्नष् ठा,  मिाण एवं उत्  ाह के  ाथ र्कए और  मय- मय िर 

उपे्रती उ े रूलाता रहा ।  

 

 िूरी र्नष् ठा,  मिाण एवं उत्  ाह के  ाथ कायाालय  मय के बाद भी एवं छुर्ी यो ंके र्दनो ंमें भी 

लगातार काम करते रहने एवं उ के बदले में डंडा चलने के भय  े वह घर िर भी दुखी रहने लगा । 

रात में दो-तीन बजे वह चौकंकर अचानक उठ ब ठता । उ े लगता अरे!फलाना काम तो रह 

गया.......वह काम मैंने िूरा र्कया था या नही.ं......याद नही ंआ रहा । उ की नीदं उचट जाती.....र्फर वह 

बाकी रात छत की कर्ऄडयां र्गनते काट देता। इ  े िाररवाररक जीवन अस् तव् यस् त हो गया । भारी 

तनाव, मानर् क िीडा, उिेक्षा, अिमान के कारण उ के  ीने में कभी-कभी ददा  होता था । दम घुटता 

था ।  ां  लेने में िरेशानी होती थी । लंच टाइम में उ ने दोनो ं हकर्मायो ंको बताया भी । वीरर् ंह तो 

उ े तुरंत अस् िताल ले जाने की बात कहने लगा । लेर्कन उ ने कहा र्क अभी द -िंद्रह र्दन ही तो 

रह गए हैं स् थािना र्दव  के र्लए । यह कायारेम एक बार र्निट जाए र्फर िूरा चेकअि करा लेंगे ।  
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  ारे काम  मय िर िूरे हो गए । उ ने और उ के  हयोगी वीरर् ंह ने बडे िररश्रम  े 

स् माररका का काम र्कया । र्वजया भी यथायोग् य मदद करती रही । मुख् य  मारोह के एक र्दन िहले 

उपे्रती ने उ  े स् माररका की र्डलीवरी लेने को कहा । वह वीरर् ंह के  ाथ दो चिरार् यो ंको लेकर 

र्प्रर्टंग पे्र  िरंॅचा । स् माररकाओ ं के बंडल गाऄडी में लादे जा रहे थे । उ ने र्पं्रर्टंग पे्र  के मार्लक 

देशिांडे  े स् माररका की एक प्रर्त की मांग  की तो उ ने कहा र्क मैंने  ारी प्रर्तयां ि क करा दी ह  । 

हम कुछ प्रर्तयां रखते हैं, होगंी यही ंकही,ं देता रंॆ, लडका आ जाए । काफी  मय इंतजार र्कया न तो 

लडका आया और न ही प्रर्त र्मली । बाद में िता चला र्क उ े उपे्रती ने  ख् तऄ  र्हदायत दी थी र्क 

र्वमोचन  े िहले स् माररका की प्रर्त र्क ी को भी नही ंर्मलनी चार्हए । उ ने देशिांडे  े कहा भी था 

र्क वह तो इ  स् माररका का  ंिादक ह , उ ने इ  स् माररका के र्लए बरॅत मेहनत की ह , उ की 

कठोर मेहनत का फल उ े र्दखा र्दया जाए तो वह आज की रात च न  े  ो िाएगा ।  

 

 यर्द मैं तु्‍ हें स् माररका र्दखा दंूगा तो तुम आज की रात तो क्‍ या ? कई रातो ं तक  ो नही ं

िाओगे,  ंिादक महोदय ! देशिांडे के होठंो िर कुर्टल मुस् कान थी । जबर्क इन िंद्रह र्दनो ंमें उ का 

देशिांडे के  ाथ काफी अच् छा तालमेल ब ठ चुका था ।  

 

 रास् ते में उ ने वीरर् ह  े कहा र्क - 

 

 ‘’यार, वीरर् ंह र्क ी भी तरह कम  े कम एक प्रर्त का जुगाड तो कर लो ।‘’ 

 

 ‘’जरूर । मैं िूरी कोर्शश करंूगा ।‘’वीरर् ंह ने िक्‍ का आश् वा न र्दया था और उ ने अिना 

आश् वा न िूरा भी र्कया । स् टोरकीिर र्लंगप् िा को म नेज कर  मारोह के एक र्दन िहले एक प्रर्त 

जुटा ही ली ।  

 

 दू रे र्दन जब वह ऑर्फ  िरंॅचा तो वीरर् ंह िहले  ही ऑर्फ  िरंॅच गया था । उ का चेहरा 

उदा ी की एक मोटी िरत  े ढंका रॅआ था । उ ने र्बना कुछ कहे स् माररका की एक प्रर्त उ की ओर 

बढ़ा दी। मुखिृष् ठ अत् यंत आकााक बन िडा था । िीला उ का ि ंदीदा रंग था । उ ने िीले रंग के 

अनेक शेडो ंज  े गोल् डन येलो, क नरी यलो, मस् टडा येलो, ि राडाइज यलो, डेजी यलो,  नफ्लावर यलो 

आर्द के  ंयोजन  े बडी कल् िनाशीलता एवं िररश्रम  े मुखिृष् ठ त यार करवाया था । उ े बडा अच् छा 

लगा। उ के चेहरे िर रौनक आ गई ।   माधान एवं  ंतुर्ि की चमक उ की आंखो ं े झर रही थी । 

र्फर आज वीरर् ंह क्‍ यो ंउदा  ह  ? 

 

 ‘’वाह क्‍ या बात ह .......बल् ले......बल् ले.....वीरर् ंह !र्जयो मेरे यार......‘’र्कतना  ंुदर एवं आकााक 

बन गया ह  मुखिृष् ठ !िर तुम क्‍ यो ंउदा  हो ?’’उ के प्रत् येक शब् द  े खुशी एवं उमंग टिक रही थी। 

 

 ‘’अगला िृष् ठ तो देख लीर्जए  र जी ! ’’लगा वीरर् ंह की आवाज कही ंदूर र्क ी अंधरे कोने 

 े आ रही ह  । 

 

 ज  े ही उ ने अगला िृष् ठ देखा उ की आंखे फटी की फटी रह गई.......ि रो ंतले की जमीन 

स्ख क गई.......मुर्ियां भीचं गई...... ंरक्षक- प्रबंधक र्नदेशक, प्रधान  ंिादक—उपे्रती,  ंिादक- 

रामकृिाल िांडेय, प्रशा र्नक अर्धकारी....उपे्रती का खा  चमचा । नीचे कुछ नही.ं.......न उ का नाम 

न वीरर् ंह का और न ही आगलावे का । 

 

 वह अिनी  ीट े झटके  े उठा और स् माररका की प्रर्त लेकर आगे कदम बढ़ाया ही था र्क 

वीरर् ंह ने उ का रास् ता रोक र्लया । 
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 ‘’ र जी, क्‍ या कर रहे हैं ? कहां जा रहे हैं ?’’ 

 

‘’उपे्रती के....िा  ।  ाला……आज या तो वह रहेगा......या र्फर मैं । मारे गुस्  े, उिेक्षा एवं 

अिमान के कारण वह ित् ते की तरह कांि रहा था ।  

 

 ‘’क्‍ यो ंमेरी नौकरी खा रहे हैं आि? आिको िता नही ंर्क एक प्रर्त का मैंने र्कतनी मुस्िल  े 

जुगाड र्कया ह  । बंडल तो कल उपे्रती के  ामने ही खुलेंगे और जब र्लंगप् िा िर डंडा चलेगा तो वह 

मेरा नाम तो लेगा ही ।‘’यह  ुनते ही वह ध्‍ म  े अिनी  ीट िर नीचे ब ठ गया ।  

 

 तीन-चार बार उपे्रती ने उ े र्क ी न र्क ी काम  े बुलाया औरउ े कुछ कहने का मौका ही 

नही ं र्दया । उ का र्हंदी, मराठी, अंरेॉजी तीनो ंभाााओ ंिर अच् छा अर्धकार था इ र्लए उिरेम में 

र्जतने भी   मारोह होते थे, उनका  ंचालन उ  े ही कराया जाता था । र्लहाजा स् थािना र्दव  ज  े 

 ब े बडे  मारोह के  ंचालन की र्ज्‍ मेदारी भी उ े ही दी गई थी । रातनौ बजे तक ब ठकर  ब लोग 

काम करते रहे। उ ने र्वजया और वीरर् ंह  े इतना ही कहा र्क मेरे मंुह में बत् ती  दांत ह , जो कहता 

रंॆ, होकर ही रहता ह  । यह मेरा अनुभव ह  । हे भगवान ! रुलाऊ को इतना रुलाना र्क उ का रूदन 

िूरी दुर्नया  ुन लें ।  उ का उत्  ाह  माप् त हो चुका था। बार-बार स् माररका का वह िृष् ठ उ की 

आंखो ंके आगे आ जाता, र्ज  िर  े अंर्तम क्षणो ंमें उ का  नाम हटा र्दया गया था । थकान के मारे 

बुरा हाल था । दू रे र्दन मंिी जी के मुख् य आर्त ्‍ य में आयोर्जत  मारोह का उ ने  ंचालन र्कया । 

घंटे भर का कायारेम था । उ ने अिनी ओर  े िूरी कोर्शश की र्क र्क ी को भी यह मह ू  न हो 

र्क वह उदा ी के  ागर में डूब चुका ह । उ ने कॉलेज के र्दनो ंमें कई नाटको ंमें प्रभावी एवं  फल 

अर्भनय र्कया था । इ  नाटक में भी उ का अर्भनय  फल रहा ।     

 

 उपे्रती को छोडकर  भी ने उ के  ंचालन एवं काया की प्रशं ा की । उ ने कई बार उपे्रती  े 

 ंिादक मंडल के गठन की फाईल तथा स् माररका के बारे में बात करने की कोर्शश की लेर्कन हर 

बार उपे्रती र्बना कोई जवाब र्दए कन् नी काट जाता था । बाद के वाों में स् माररका का काम उ  े 

लेकर र्क ी और को दे र्दया गया और उपे्रती ने वाा के प्रारंभ  े ही यह कहना शुरू कर र्दया था र्क 

    थािना र्दव   मारोह का  ंचालन कोई  ंुदर  ी आकााक मर्हला करें , तो  मारोह में चार चांद 

लग जाएंगे..............अजय राउत का व् यस्क्तत् व कोई इतना भी आकााक तो नही ंह  र्क हर बार उ े ही 

 ंचालन का दार्यत् व  ौिंा जाए। उ ने अप्रत् यक्ष रूि  े एवं दबी जुबान  े प्रबंध र्नदेशक तक  ारी 

बाते िरंॅचाने का अ फल प्रया  र्कया, लेर्कन वह तो प्रबंध र्नदेशक  े कभी –कभी ही र्मल िाता था 

और उपे्रती तो प्रबंध  र्नदेशक  े र्दन में कई बार र्मल लेता था र्फर कायाालयो ंमें यह कहा हीजाता ह  

र्क अर्धकारी तो अंत में अर्धकारी की ही बात को  ही मानता ह ......न् याय-अन् याय…..िक्षिात.... 

तटस् थता आर्द का कोई मतलब नही ंहोता ।   

 

  मारोह आर्द  े र्निटने के िश् चात उ ने  रकारी अस् िताल में अिना िूरा मेर्डकल चेकअि 

करवाया तो िता चला र्क रॄदय की एक धमनी में मामूली  ा अवरोध ह , जो दवाईयो ं  े ठीक हो 

जाएगा । लेर्कन दवाईयां र्नयर्मत रूि  े लेनी होगंी, खानिान में र्वशेा िरहेज रखना होगा। जीवन 

श ली बदलनी होगी तथा  मय- मय िर चेकअि आर्द कराते रहना होगा । उ ने अिनी ित् नी,  ंगे-

 ंबंर्धयो,ं र्मिो ं एवं  हकर्मायो,ं जो लगातार उ के स् वास् ्‍ य को लेकर र्चंर्तत थे एवं िूछताछ करते 

रहते थे,  े कहा र्क इ  उपे्रती ने मुझे रूलाया तो रूलाया लेर्कन जीवन भर के र्लए यह रोग दे र्दया 

क्‍ योरं्क  रकारी अस् िताल के डॉक्‍ टर  क्‍  ेना ने एटेनाल शुरू कर दी थी और कहा था र्क अब यह 

गोली तु्‍ हें जीवन भर लेनी होगी । अब वह िूरी तरह  े ठीक हो चुका था । लेर्कन रोज  ुबह नाश् ते के 

बाद जब एटेनाल लेता तो िानी का घंूट भरते ही उपे्रती को को ना नही ं भूलता था । छ:  ाल बीत 
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गए........वह एटेनाल लेता रहा......िानी िी िीकर उपे्रती को को ता रहा, लेर्कन उपे्रती हमेशा की तरह 

उ े एवं बाकी लोगो ंको रूलाता रहा ।  

 

 अब धीरे-धीरे उ का जी उिरेम  े उचटने लगा । काम में मन नही ं लगता था । उ ने 

र्नयर्मत रूि  े रोजगार  माचार िि एवं इंटरनेट िर नौकररयां खंगालना शुरू कर र्दया । जल् दी ही 

उ की नजर में एक र्वज्ञािन आया । यूिीए  ी  े रक्षा मंिालय में  ाइंर्टस् ट ‘बी’के 12 िदो ंके र्लए 

र्वज्ञािन जारी रॅआ था । उ ने ध् यान  े िूरे र्वज्ञािन को दो-तीन बार िढ़ा । वह  मस् त श क्षर्णक 

योग् यताएं, आयु  ीमा आर्द िूरी करता था । िहले र्लस्खत िरीक्षा बाद में  ाक्षाकारार होना था । उ ने 

आवेदन कर र्दया । आवेदन को यूिीए  ी में भेजने में जब रुलाऊ  ाहब ने अडंगा लगाने की 

कोर्शश की यार्न फाइल को अिनी कु ी के िीछे वाले र क में रख र्दया तो वह प्रबंध र्नदेशक की 

शरण में चला गया । एमडी  ाहब  े र्मलने के बाद उ े िता चला र्क वे तो बडे भले व् यस्क्त ह , दयालू 

हैं,  ्‍ जन ह । बात को ध् यान  े  ुनते हैं, वरना उपे्रती ने तो उनके बारे में ऐ ी-ऐ ी बातें उिरेम में 

फ ला रखी थी र्क कोई उनके कमरे में जाने की र्ह्‍ मत ही नही ंजुटा िाता था । प्रबंध र्नदेशक ने िहली 

बार उपे्रती की बात नही ंमानी और अजय जी जान  े िरीक्षा की त याररयो ंमें जुट गया । उ े एक महीने 

की छुी ी भी आ ानी  े र्मल गई ।  
 

 एक र्दन वीरर् ंह घर िर आया तो वह िरीक्षा की त याररयो ंमें व् यस् त था । वीरर् ंह यह बताने 

आया था र्क उपे्रती  ाहब का प्रमोशन िर तबादला र्दल् ली हो गया ह  और वे जल् दी ही अिना नया 

िदभार रॉहण करने के र्लए रवाना होने वाले हैं और उन् होनें आिको र्मलने के र्लए बुलाया ह  । इ  

खबर  े उ े जहां बेहद खुशी रॅई वही ंआश् चया भी रॅआ लेर्कन उ ने इ  बात को अर्धक तूल नही ं

र्दया और अिनी िरीक्षा की त याररयो ंमें व् यस् त हो गया । उ ने ठान र्लया था र्क वह उपे्रती  े र्मलने 

ऑर्फ  नही ंजाएगा । हो  कता ह  यह उ की कोई नई चाल हो, र्ज  े उ का ध् यान भंग हो जाए 

और वह िढ़ाई न कर िाए । 
 

 

 एक महीना उ ने न र्दन को र्दन  मझा और न ही रात को रात । न खाने िीने की  ुध-बुध 

और न ही आराम की र्चंता । शेर्वंग करने और नहाने-धोने में लगने वाला वक्‍ त भी उ े अखरने लगा, 

र्लहाजा उ में भी कतर-ब् यौतं होने लगी ।उ की मेहनत रंग लाई........ रोजगार  माचार में र्लस्खत 

िरीक्षा का िररणाम प्रकार्शत होने के िहले ही उ के र्दल् ली गृह  मंिालय के स् टेनो र्मि खोब्रागडे ने 

उ े  ूर्चत कर र्दया था र्क वह र्लस्खत िरीक्षा में उत् तीणा हो गया ह , लेर्कन उ ने तब तक र्क ी को 

भी यह बात नही ंबताई थी जब तक र्क रोजगार  माचार का वह अंक उ के हाथ में नही ंआ गया, 

र्ज में र्लस्खत िरीक्षा का िररणाम छिा था । उ ने और वीरर् ंह ने बार-बार रोल नंबर का र्मलान 

र्कया, जब िूरी तरह  े  ंतुर्ि हो गई, तब वह प्रबंध र्नदेशक को  ूर्चत करने के र्लए चल िडा । 

प्रबंध र्नदेशक अिने कक्ष में अकेले थे, जब वह अंदर िरंॅचा तो वे  ोच-र्वचार की मुद्रा में शून् य में 

र्नहार रहे थे । उ ने र्बना कुछ कहे नमस् कार की मुद्रा में दोनो ंहाथो ंको जोडकर  ीने  े  टा र्लया 

और धीरे  े उनके  ामने अिनी र्लस्खत िरीक्षा का प्रवेश िि और रोजगार  माचार का वह िृष् ठ, 

र्ज  िर िरीक्षा िररणाम छिा था, रख र्दया । उ के रोल नंबर को वीरर् ंह ने फ्लोरे ेंट हरे रंग  े 

हाईलाइट कर र्दया था । प्रबंध र्नदेशक ने िहले प्रवेश िि देखा र्फर िररणाम वाला िेज........नजरें  

उठाकर उ की ओर देखा......एक बार और िुर्ि कर ली । उनकी भावमुद्रा अचानक बदल गई । चेहरे 

िर मुस् कान आ गई – 

 

 ‘’अजय !  यू आर जीर्नय , कांरेॉट   ---। ‘’ 

 

 ‘’ र, बरॅत धन् यवाद । लेर्कन अभी तो इंटरव् यू बाकी ह  । ‘’वह अचानक आई खुशी को झेल 

नही ंिा रहा था । 
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 ‘’मेहनत करो । कोर्शश करो । मुझे लगता ह  तु्‍ हें  फलता अवश् य र्मलेगी ।‘’ प्रबंध र्नदेशक 

की वाणी में र्वश् वा  था ।  

 

 ‘’ठीक ह   र, मैं िूरा प्रया  करंूगा । ब , आिका आशीवााद बना रहे ।‘’कहकर वह बाहर 

र्नकल आया ।  

 अब वह  ाक्षात् कार की त याररयो ंमें जुट गया । कदम-कदम िर उ े िरामशा र्मलने लगे । 

कोई कहता आईएए  की कोर्चंग ्‍ वॉइन कर लो । वे लोग इंटरव् यू की त यारी बर्ऄढया ढंग  े करवाते हैं 

। कोई कहता इंटरव् यू में जाने  े िहले िालार जाना न भूलना, कोई कहता डाइर्टंग शुरू करो, िेट 

र्नकल रहा ह , कोई कहता दाढ़ी बढ़ा लो, फ्रें चकट रखो । र्जतने लोग उतनी  लाहें । अब वह उिरेम 

का हीरो बन गया था । उ े  मझ नही ंआ रहा था र्क यह उ के र्लस्खत िरीक्षा िा  करने का 

िररणाम ह  या रुलाऊ  ाहब के जाने का । आस्खर वह र्दन भी आ गया, र्ज का उ को बे्र ब्री  े 

इंतजार था । उ े इंटरव् यू में  फलता र्मल गई ह , यह इंटरव् यू  माप् त होते ही उ े मह ू  हो गया था 

। चार-छह महीने बाद उ े भारत के राष् टर िर्त की ओर  े र्नयुस्क्त िि भी प्राप् त हो गया । मेर्डकल एवं 

अन् य औिचाररकताओ ंके र्लए उ े र्दल् ली जाना था । आमी के रर चा एवं रेफरल हास्लटल में उ का 

मेर्डकल रॅआ और उ े िुणे की एक र्डफेन्   प्रयोगशाला में  ाइंर्टस् ट ‘बी’के रूि में र्नयुस्क्त र्मल 

गई।  

 

 उ का घर नागिुर में होने के कारण वह  ाल में एक-दो बार नागिुर चला जाता था......... 

वीरर् ंह उ  े मुलाकात करने के र्लए घर िर आया करता था । र्फर वीरर् ंह  े फोन िर भी बातें 

होती रहती थी ।  माचार र्मलते रहते थे । जब वह एक दीवाली िर घर आया तो वीरर् ंह ने बताया र्क 

उपे्रती  ाहब र्दल् ली  े तबादले िर वडोदरा आ गए हैं, लेर्कन एक दुखद घटना रॅई ह , उनका बेटा 

अनेक बार प्रया  करने के बाद भी इंजीर्नयरी के अंर्तम वाा की िरीक्षा िा  नही ंकर िाया तो होस् टल 

के कमरे में िंखे  े लटक गया । उ के मंुह  े तुरंत ‘ओह’र्नकल गया लेर्कन मन के र्क ी कोने  े 

राहत का स् वर भी  ुनाई र्दया हालांर्क यह कोई राहत की बात नही ंथी । उपे्रती की ित् नी को कें द्रीय 

 रकारी अर्धकारी होने के कारण अिने िर्त के  ाथ उ ी नगर में िोस्टंग र्मल जाती थी, जहां िर्त 

की िोस्टंग होती थी ।  मय िंख लगाकर उडता रहा । उ का प्रमोशन होता रहा, तबादला होता 

रहा........ लेर्कन र्वदभा की र्मी ी की गंध उ े  मय िाते ही नागिुर खीचं लाती थी ।  

 

 एक र्दन वीरर् ंह का फोन आया र्क बेटे के गम में उपे्रती  ाहब की ित् नी ने अिना मानर् क 

 ंतुलन खो र्दया ह । काफी इलाज कराने के बाद भी म डम ठीक नही ंहो िा रही ह ....... घर िर रखना 

उर्चत एवं  ंभव न होने के कारण िागलखाने में भती करा र्दया गया ह  । उपे्रती की खबरें  उिरेम में 

िरंॅचा करती थी। मां के न रहने िर जब वह नागिुर गया तो एक महीने की छुी ी िर था । वीरर् ंह ने 

बताया र्क अब उपे्रती  ाहब उिरेम के प्रबंध र्नदेशक बनकर यही नागिुर आ गए हैं । आिको याद 

होगा र्क उनकी एक बेटी थी.......जब वे र्िछली िोस्टंग िर मंुबई में थे तो उनकी बेटी ने मोबाइल 

ररिेयर करने वाले र्वजातीय लडके के  ाथ घर  े भागकर शादी कर ली । अब उपे्रती  ाहब इ  

दुर्नया में र्बलकुल अकेले रह गए हैं । लेर्कन अब उनका डंडा िहले  े भी अर्धक चलता ह ........अब 

वे लोगो ंको रूलाने का अव र ही तलाश करते रहते हैं । उ े र्वश् वा  हो गया र्क उ के मंुह में 

बत् ती  दांत नही ंह , र्गनने में गलती हो गई थी ।  

 

 

उप महाप्रबंधक (राजभाषा) 

मध् य रेल, मंुबई छभर्मट 
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पहला कदम 

 

नीलम चंद्रा  

जब मैंने िहला क़दम रखा 

र् ंदगी के उ  नए रासे्त की  ीढ़ी िर, 

एह ा -ए-डर ब ा रॅआ था 

र्दल-ओ-र्जगर के हर कोने िर! 
 

 ीढ़ी र्हल रही थी, 

उ  िर लगी कीलें िाूँव में चुभ रही थी,ं 

मैं भी  ार्बत-क़दम नही ंथी, 

और मेरी धडकन थर-थर कांि रही थी!ं 
 

तभी मेरी न र गयी  ीढ़ी िर! 

अरे, यह तो र्कतनी छोटी  ी थी! 

मुझे तो फ़लक तक िरॅूँचना था, 

मेरी िरवा  तो आ मान तक होनी थी! 
 

क  े ले जाती यह  ीढ़ी मुझे 

मेरे मक द के करीब? 

मुझे यह  ीढ़ी देने वाला 

कोई रफ़ीक़ था या रक़ीब? 
 

ब  मेरे मन ने कहा, चल दो! 

जो भी होगा, देखा जाएगा! 

चलोगी नही ंजब तक इ  िर, 

अब्र भला क  े  ाफ़ हो िायेगा? 
 

मैं ज  े-ज  े चढ़ती गयी 

नीला आ मान न र आने लगा था! 

शायद वो आफ़ताब ही मुझे 

बेमतलब का आ मा रहा था! 

 

र्क ी िररंदे ने िंख उधार र्दए 

और ब , मैं र्फ़र उडने लगी! 

अिने ख़्वाबो ंकी धडकन  े 

मस्ताती रॅई, मैं र्फ़र जुडने लगी! 

 

 ीढ़ी मुझे  मझा गयी थी, 

िहला क़दम लेना  रूरी ह ! 

र्फर तो मक़ द तक िरॅूँचाना 

यह तो क़ुदरत की भी मजबूरी ह ! 

 

मुख्य भबजली इंजीभनयर  

छभर्मट मंुबई   
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 ताई  

                                                                                      भिभपन पिार  

जीवन के तिते मरुथल में 

शीतल बयार  ी तुम आई................................... ताई। 

 ाूँ ो ंकी डोर जब लगी टूटने 

जोडने भागकर तुम आई.................................... ताई। 

 

कांधे िर  ूरज को लेकर 

तुमने िार की ह  अंधेरी खाई.............................. ताई। 

अिनो ंने र्दल चीर र्दया 

आूँ ू िीकर तुम  मुस्कराई......................... ताई। 

 

 ंबंधो ंके खाली  न्नाटे के बीच 

नेह की उष्मा लेकर तुम आई........................... ताई। 

डूबते  ूरज को र्नहारता रहा मैं 

भोर की िहली र्करण  ी तुम आई................. ताई। 

 

धूि की गमा उंगर्लयो ंके र्नशान 

मैंने देखे हैं तुम्हारे चेहरे िर............................ ताई। 

इ र्लए कुछ राहत देने आया रंॆ 

मुझे अिने आंचल में र्छिा लो...................... ताई। 

 

उप महाप्रबंधक (राजभाषा) 

मध् य रेल, मंुबई छभर्मट 
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मेरे मामा” 

मनीष एस. बापट 

मेरे मामा मेरा गांव.. 

 ारी टर ेनें गुजर जाती थी वहां 

कुछ ही तो रुकती थी जहां.. 

वो उनका ब लगाडी लेकर अर्रॉम इंतजार करना। 

और हमारा उन िर का अटूट र्वश्वा  वहां।। 

 

टर ेन  े उतरते ही देख उनके चेहरे की वो मुस्कान.. 

 ारा  ामान उठाकर थाम लेना हमारा हाथ। 

र्फर शुरु होता था बातो ंका र् लर् ला.. 

टेशन और कसे्ब  े गुजरती ब लगाडी जहां।। 

 

एक बडा  ा था नाला.. 

उ े िार कर लहलहाते खेतो ंके उ  िार.. 

था हमारा नर्नहाल वहां।। 

 

एक प्यार- ा गांव.. 

र्ज में प्रवेश करते ही था बजरंगबली का मंर्दर। 

और आगे बढ़तेबढ़ते िरंॅच जाते थे नर्नहाल.. 

राह देखते िाते थे हम नानानानी मार्मयो ंमौर् योऔंर बच्ो ंको जहां।। 

 

रहते थे हम वहां कुछ र्दन और.. 

लाड-प्यार, आम,  ंतरे, केले के बगीचे  ुनहरे रंग  े लहलहाते खेत.. 

बीच  े गुजरती नहर.. 

और कुएं के िम्प हाऊ  िर नहाना। 

याद ह  हमें वो जमाना।। 

 

 

र्फर कुछ र्दनो ंके बाद वाि ी का होता था र् लर् ला। 

अब दू रे मामा होते थे ब लगाडी के  ारथी जहां।। 

उ ी आत्मीयता के  ाथ उनका वो हमें टर ेन में र्बठाना। 

गांवो ंकी ऐ ी आत्मीयता अब देखने र्मलती कहां।। 

 

 

मुख्य भबजली इंजीभनयर (रोभलंग स्टॉक) 

मध्य रेल, मंुबई छभर्मट 
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र्ताब्दी िषग 

राजेर् कनोजे 

 फलता के र्शखर िर हमारा उकाराा, 

स्वास्थ्य कें द्र इगतिुरी ने र्कए िूरे  ौ वाा ।। 

 

र्नरंतर प्रगर्त एवं उन्नत र्वचार-धारा, 

शे्रष्ठता का र्शखर ही लक्ष्य हमारा । 

स्वास्थ्य,  ुरक्षा, उच्तम शे्रष्ठ जीवन भी, 

मुसु्कराते अर्धकारी, कमाचारी एवं िररवार  भी । 

 

 ागर की लहरो ं े र्हमालय का लशा, 

स्वास्थ्य कें द्र इगतिुरी ने र्कए िूरे  ौ वाा ।। 

 

 ुरर्क्षत िररवहन और आधुर्नक प्रणाली, 

र्वका  के के्षि में हमारा इर्तहा  गौरवशाली । 

ियाावरण र्मि बन रखते हररयाली, 

 ंुदर  ौम्य वृक्ष ढेरो ंखुशहाली । 

 

हर्ाात हर मन का  मिाण  हाा, 

स्वास्थ्य कें द्र इगतिुरी ने र्कए िूरे  ौ वाा ।। 

 

र्नरंतर प्रगर्त का ह  हमें र्वश्वा , 

प्रर्तष्ठा, िुरस्कार, िहचान हमारे िा  । 

र्विश्यना ध्यान कें द्र  ंग हरी भरी वार्दयां, 

र्टर ंगलवाडी फोटा , क मल व ली टर े र्कंग  ब े बर्ढ़या । 

 

कुल र्मलाकर मंुबई मंडल की शान - यही र्नष्काा, 

स्वास्थ्य कें द्र इगतिुरी ने र्कए िूरे  ौ वाा ।। 

 

स्वास्थ्य कें द्र इगतिुरी को आज यह अनोखा उिहार, 

श्री रजनीश के हाथो ंश्री रजनीश का हो रहा  कारार । 

हमारे प्रधान मुख्य र्चर्कत्सा र्नदेशक श्री वाय. ए . अटाररया, 

 ी. एम. ए .  र की िररकल्पना  े कायारेम  ाकार रॅआ । 

 

100  े 200 वाों की ओर बढ़ते र्नत प्रर्त वाा, 

स्वास्थ्य कें द्र इगतिुरी ने र्कए िूरे  ौ वाा ।। 

 

मुख्य स्वास्थ्य भनरीक्षक, परेल 

मध्य रेल 
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यह न भूलें भक भहंदी हमारे रोजगार की भाषा भी है। 
 

 देिेन्द्र सोनी 
 

र्हंदी हमारी मातृभााा तो ह  ही। यह र्वश्व की दू री  ब े बडी भााा भी ह । इ ीर्लए  र्हंदी को 

र्वश्व के अन्य देशो ंमें भी अिनाया जाता ह ।  

 

   राजभााा,  म्पका  भााा और जन भााा बनने के बाद अब हमारी र्हंदी र्वश्व भााा बनने की ओर 

अरॉ र ह । र्हंदी के ज्यादातर शब्द  ंसृ्कत, अरबी और फार ी भााा  े र्लए गए हैं इ ीर्लये वह हमारी 

रािर ीय चेतना की  ंवाहक भी ह । 

 

र्वश्व में र्हंदी बोलने वालो ंकी  ंख्या अंरेॉजी भार्ायो ंकी तुलना में कही ंअर्धक ह । यह अर्धकतर 

मध्यम वगा की लोकर्प्रय और प्रयुक्त भााा होने के कारण बरॅरािर ीय कंिर्नयो ं ने भी इ े अिनाया और 

अिने उत्पादनो ंके प्रचार-प्र ार के र्लये भी इ े ही चुना। यही नही,ं आज टीवी च नलो ंएवं मनोरंजन की 

दुर्नया में र्हंदी  ब े अर्धक लाभ की भााा ह । एक अनुमान के मुतार्बक कुल र्वज्ञािनो ं की 75% 

भागीदारी भी र्हंदी भााा  े ही ह । इ ी आय  े आज देश में करोडो ंबेरोजगारो ंको र्वर्भन्न के्षि में रोजगार 

र्मल रहा ह । अनेक र्हंदीतर भााी के्षिो ंमें र्हंदी के जानकारो ंको रोजगार के अव र  ुलभ रॅए हैं । इ र्लए 

यह न भूलें र्क र्हंदी अब रोजगार की भााा भी ह  । यह दायरा बढ़ता ही जा रहा ह । आंकडें बताते हैं र्क 

र्िछले दशको ंमें अंतराािर ीय स्तर िर भी र्हंदी का र्वका  बरॅत तेजी  े रॅआ ह । र्ज के प्रभाव स्वरूि वेब, 

र्वज्ञािन,  ंगीत, र् नेमा और बाजार के के्षि में र्हंदी ने अिनी िकड मजबूत की ह । यही नही ंर्वश्व भर में 

लगभग 200  े अर्धक र्वश्वर्वद्यालयो ंमें शोध के स्तर तक अध्ययन-अध्यािन की व्यवस्था की गई ह ।  ब े 

ज्यादा प्र न्नता की बात हमारे र्लए यह ह  र्क र्वदेशो ं े   कडो ंिि-िर्िकाएं भी र्हंदी भााा  े र्नयर्मत 

रूि  े र्नकल रहे हैं। र्ज का एक प्रमुख कारण मुझे यह भी लगता ह  र्क र्हंदी भााा और इ में र्नर्हत 

भारत की  ांसृ्कर्तक धरोहर इतनी  ुदृढ़ और  मृद्ध ह  र्क इ  ओर अर्धक प्रयत्न न र्कये जाने के बावजूद 

भी र्हंदी के र्वका  की गर्त बरॅत तेज ह । कोई भी के्षि हो भारतीय  ंगीत, ध्यान, योग, र्वज्ञान आयुवेद, 

हस्तकला, भोजन और भारतीय िररधानो ंकी बढ़ती मांग तथा आकााण के कारण, इनके कें द्र िूरे र्वश्व में 

अिनी धाक जमाते नजर आते हैं। र्ज के कारण आज र्हंदी ने अन्य भाााओ ंको िीछे छोडा ह  और अिना 

वचास्व बनाया ह । करोडो ंर्हंदी भााी आज क्‍पू्यटर और मोबाईल िर र्हंदी भााा का प्रयोग करते हैं, जो 

एक बडी उिलस्ि ह । जब े र्हंदी इंटरफे  का और यूर्नकोड का प्रचलन रॅआ ह  देश भर में लाखो ं

युवाओ ंने इ े अिने रोजगार का  ाधन बनाया ह । आज जगह-जगह क्‍पू्यटर और मोबाइल िर र्हंदी में 

रोजगार मूलक काया होते देखे जा  कते हैं। यह रोजगार के के्षि में एक बडी उिलस्ि ह । र्ज े नकारा नही ं

जा  कता। अनुवाद के के्षि में भी र्हंदी भााा ने रोजगार के अव र  ुलभ कराए हैं। न्यायालयीन फ  लो ं

का या अन्य अंरेॉजी आदेशो ंका हम र्हंदी में अनुवाद कराते हैं, जो अंततः  र्क ी न र्क ी को रोजगार 

उिलि कराता ही ह । 

 

बावजूद इ के आज र्हंदी भााा अिना मूल स्वरूि खोते नजर आ रही ह , र्ज  े उ के बौस्द्धक 

स्तर में आ रही र्नरन्तर र्गरावट र्चंता का र्वाय बनता जा रहा ह । इ का एक बडा कारण अशुद्ध प्रयोग 

और युवा िीढ़ी तथा हमारे द्वारा भी अिनी  ुर्वधा के र्लए गढे़ जाने वाले वे शब्द हैं जो एक नई अधकचरी 

भााा को जन्म दे रहे हैं। यही  वाार्धक र्चंता का र्वाय ह  र्ज  े बचना बरॅत जरूरी ह । र्फर भी, मेरी 

नजर में र्हंदी का भर्वष्य और उ  े र्मलता रोजगर िूरी तरह  े  ुरर्क्षत ह । यह जन-जन के मन की भााा 

ह । इ े और अर्धक बेहतर तथा मूल रूि में प्रयुक्त र्कया जाना ही हम  बकी जवाबदारी ह । र्ज  र्दन  े 

हम र्हंदी के प्रर्त अिने दार्यत्य को गंभीरता  े लेने लगेंगे तो र्फर उ े कोई भी रािर भााा बनने  े नही ंरोक 

 कता। इन  ब कारणो ंको देखते रॅए आने वाले  मय में र्हंदी और उ  े जुडे रोजगार की बरॅलता होगी, 

यह मेरा र्वश्वा  ह  िर इ के र्लए हम  बको ज्यादा  जग रहना होगा। 

 

प्रधान संपादक 

युिा प्रितगक डॉट कॉम, इटारसी 
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तेरी िो मुस् कुराहट  

अमरजीत कुमार  

 

 

 

तेरी वो मुस् कुराहट, 

वो मीठी  ी शरारत,  

कब बन गई मेरी आदत, 

मुझे िता न चला !  

 

तेरी वो चंचलता,  

शबनम- ी शीतलता,  

कब भायी मेरे मन को, 

मुझे िता न चला! 

 

वो तेरी झील- ी ऑंखें,  

और मुझे छेडती र्नगाहें,  

 वो तेरा लटो ंको  ुलझाना,  

और मुझे देख मुस् काना,  

कब घर कर गई मेरे मन में,  

मुझे िता न चला! 

 

 

 

वो तेरा मेरे  िनो ंमें आना,  

र्फर मुझे  ताना,  

मुझ े वो तेरा लडना,  

र्फर रूठना-मनाना,  

कब छू गई मेरे मन को  

मुझे िता न चला! 

 

वो तेरा शरमाना,  

र्फर धीरे  े मुस् काना,  

 प् यार  े इठलाना,  

र्फर बरॅत  ी बातें बनाना,  

कब ब  गई मेरे मन में  

मुझे िता न चला! 

 

तेरी वो मुस् कुराहट,  

वो मीठी- ी शरारत,  

कब बन गई मेरी आदत, 

मुझे िता न चला !  

मुझे िता न चला !........ 

 

 

 

फोटोग्राफर  

जनसंपकग  कायागलय, छभर्मट  
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पतंग की तरह होना चाहती है मेरी भजदंगी 

कृभतकार्ग भतिारी 'कृतार्ग' 

ितंग की तरह होना चाहती ह  मेरी र्जदंगी 

कुछ देर उडना, कुछ देर  भंलना 

बादलो ंके घेरे में दूर तक टहलना 

नीचे धरती जहाूँ खुशहाल न र आए 

हवाएूँ  जहाूँ भीड  े मुझे दूर ले जाए 

उडान ऐ ी र्क िहाड, नर्दयाूँ  ब घूम आऊूँ  

इरादे इतने मजबतू र्क  ारा अंबर घूम आऊूँ  

फा ला कुछ  मय का, र्बछडना होगा अिनो ं े 

िर चाह में ररश्ो ंकी, मैं  ारा शीाा गगन चूम आऊूँ , 

तुम आना, बनना मेरी एह ा ो ंकी एक मजबूत डोर 

रहना मेरे  ाथ जब र्नश्छलता  े घूमंू मैं चारो ंओर 

राह की कर्ठनाइयाूँ जब तलक मुझे रोकेगी, 

ऊचाूँइयो ंतक िरॅूँचाने में तुम तब लगाना थोडा और  ोर 

डगमगा कर जब भी हताशा मुझ िर हावी हो 

ढील देना ऐ ी र्क ब  ये हवाएं ही मेरी  ाथी हो 

अंत मुझे जब मेरे िा  आते र्दखेगा 

तुम रहोगी वो चेहरा जो मुझे हमेशा याद रहेगा 

जार्त  माज धमा  े दूर होकर तुम बनना मेरी बदंगी 

क्ोरं्क ितंग की तरह होना चाहती ह  मेरी र्जदंगी। 

 

अभधिक् ता, उच्च न्यायालय 

इंदौर 
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के्षत्रीय रेल भहंदी नाट्योत् सि – 2023 की झलभकयां 

  

नाट्योत्सव के दौरान दशाको ंको  ंबोर्धत करते रॅए श्री नरेश 

लालवानी, महाप्रबंधक मध्य रेल 

नाट्योत्सव के दौरान कलाकोरो ंको प्रोत्सार्हत एवं दशाको ंका 

उत्साह वधान करते रॅए  ुश्री रेणू शमाा, प्रधान मुख्य कार्माक 

अर्धकारी एवं मुख्य राजभााा अर्धकारी 

  

नाट्योत्सव कायारेम की  फलता िर  ंबोधन देते रॅए श्री र्वर्िन 

िवार, उि महाप्रबंधक (राजभााा) 

महाप्रबंधक, मध्य रेल को सृ्मर्त र्चह्न भेंट करते रॅए प्रधान मुख्य 

कार्माक अर्धकारी एवं मुख्य राजभााा अर्धकारी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

प्रधान मुख्य कार्माक अर्धकारी एवं मुख्य राजभााा अर्धकारी 

सृ्मर्त र्चह्न भेंट करते रॅए  उि महाप्रबंधक (राजभााा) 

मध्य रेल मर्हला कल्याण  ंगठन के अध्यक्ष को सृ्मर्त र्चह्न भेंट 

करते रॅए राजभााा अर्धकारी (मुख्यालय) 
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के्षत्रीय रेल भहंदी नाट्योत् सि – 2023 की झलभकयां 

 

 वाशे्रष्ठ प्रथम िुरस्कार प्राप्त नाटक र् कंदर और कौआ, िुणे मंडल की झलर्कयां 

  

 वाशे्रष्ठ प्रथम िुरस्कार प्राप्त नाटक र् कंदर और कौआ, िुणे 

मंडल की झलर्कयां 

 वाशे्रष्ठ प्रथम िुरस्कार प्राप्त नाटक र् कंदर और कौआ, िुणे 

मंडल के कलाकार  मंच िर एक  ाथ  

  

 वाशे्रष्ठ र्नदेशन के र्लए िुणे मंडल के नाटक भसकंदर और 

कौआ के र्लए र्वर्नश  के्सना व िर्णामा जाय वाल को िुरसृ्कत 

र्कया गया  

 वाशे्रष्ठ  ंगीत के र्लए िुणे मंडल के नाटक भसकंदर और कौआ 

के र्लए िर्णामा जाय वाल को िुरसृ्कत र्कया गया 
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के्षत्रीय रेल भहंदी नाट्योत् सि – 2023 की झलभकयां 

  

 वाशे्रष्ठ अर्भनेता के र्लए  माटंुगा कारखाना के नाटक चफी के 

र्लए  कुणाल गायकवाड को िुरसृ्कत र्कया गया 

महाप्रबंधक के कर-कमलो ं े नाटक की र्नणाायक श्रीमती रेखा 

चौधरी,  ुप्रर् द्ध रेर्डयो जॉकी, मंच  ंचालक व डर्बंग आर्टाट 

को श्रीफल और शॉल भेंट र्कया गया 

  

महाप्रबंधक के कर-कमलो ं े नाटक के र्नणाायक श्री नंदकुमार 

शंकर  ावंत,  ुप्रर् द्ध रंगमंच कमी, र्नदेशक तथा लेखक  को 

श्रीफल और शॉल भेंट र्कया गया 

महाप्रबंधक के कर-कमलो ं े नाटक के र्नणाायक श्री हरवंश र् ंह 

र्बि,  ुप्रर् द्ध रंगमंच कमी, अर्भनेता व र्नदेशक  को श्रीफल 

और शॉल भेंट र्कया गया 

  

 

नाटक मंचन का आनंद उठाते रॅए र्नणाायकगण, मध्य रेल मर्हला 

कल्याण  ंगठन के अध्यक्ष, उिाध्यक्ष एवं अन्य दशाक 

नाटक मंचन का आनंद उठाते रॅए महाप्रबंधक, प्रधान मुख्य कार्माक 

अर्धकारी एवं मुख्य राजभााा अर्धकारी, र्नणाायकगण एवं मध्य रेल 

मर्हला कल्याण  ंगठन के अध्यक्ष, उिाध्यक्ष अन्य दशाक 
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के्षत्रीय रेल भहंदी नाट्योत् सि – 2023 की झलभकयां 

  

 वाशे्रष्ठ प्रथम नाटक के र्लए िुणे मंडल के नाटक भसकंदर और 

कौआ को िुरसृ्कत र्कया गया 

नागिुर मंडल के नाटक िेभटंग रूम को तृतीय पे्ररणा िुरस्कार 

र्दया गया 

 

 वाशे्रष्ठ ध्वर्न प्रभाव व प्रकाश िररकल्पना के र्लए मुख्यालय के 

नाटक  दररया के उस पार को िुरसृ्कत र्कया गया 

 वाशे्रष्ठ तृतीय नाटक के र्लए माटंुगा कारखाना के नाटक चफी 

को िुरसृ्कत र्कया गया 

  

 वाशे्रष्ठ अर्भनेिी के र्लए िरेल कारखाना के नाटक कारभगल की 

कलाकार स्स्मता जाधव को िुरसृ्कत र्कया गया 

 वाशे्रष्ठ र्द्वतीय नाटक के र्लए मुख्यालय के नाटक दररया के उस 

पार  को िुरसृ्कत र्कया गया 
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बड़ा भदन 

 

                                  - भिनोद कुर्िाहा 

 

           रेटोरेंट की  ीर्ढ़यां चढ़ते रॅए ज  े ही नीचे की तरफ नजर गई तो िाया र्क कोई देख रहा था। 

वही खुले बाल , वही रूि , वही रंग , व  ा ही  ूट , व  ा ही डर े   ें  । अंतर था तो केवल धूि के चशे्म 

का क्ोरं्क तुम तो कभी धूि का चश्मा लगाती नही ंथी ं । उधर वह उ  एक िल में ही मेरी बेच नी 

 मझ गई । उ ने अगले ही िल चश्मा उतार र्लया । चश्मा क्ा उतारा मुझे अ मंज  की स्स्थर्त  े 

उबार र्लया । मैं हतप्रभ रह गया । तो ये कोई और था । काश र्क वह ऐ ा न करती । रहने देती कुछ 

 मय । ... क्ोरं्क उ  एक िल ने ही र्कतनी ही र्वसृ्मत यादो ंको ताजा कर र्दया । वह तारीख भी मैं 

कभी नही ंभूलता । 24 र्द म्बर । यार्न बडे र्दन के एक र्दन िहले । ... िर मेरे र्लये तो आज का ही 

र्दन बडा र्दन था । र्क ी को याद करने का र्दन । र्क ी को याद रखने का र्दन । 
 

               ओह । तो ये हैं वो मोहतरमा । क्ा याद र्दला र्दया । कभी  ोचा भी न था र्क ये चेहरा मेरे 

र्दन का च न और रातो ंकी नीदं हराम कर देगा । कभी  ोचा न था र्क इ  कदर इ  चेहरे की र्गरफ्त 

में आ जाऊंगा । अब आलम ये ह  र्क न तो र्दल को कोई  ुकून ह  न ही र्दल को कोई करार ह  । काश 

कोई हकीम होता जो इ  ददा  का इलाज कर देता, िर नही ंक्ोरं्क ददा  भी आि हैं और दवा भी आि 

ही हैं । अब अफ ो  होता ह  र्क कुदरत ने र्कतनी बार मुझे मौका र्दया और मैंने उ े यंू ही गंवा 

र्दया। वरना आज ये चेहरा मेरे इतने करीब होता र्क मैं न केवल उ े देख िाता बस्ि मह ू  भी कर 

रहा होता । उ  र्दन आिको देखने के बाद जब मैं आिके िीछे रेटोरेंट की  ीर्ढ़यां चढ़ रहा था तो 

ऐ ा लग रहा था र्क  ारी खूब ूरती,  ारी कर्शश ,  ारी कायनात आि में र् मट गई ह  । गजब का 

आकााण ह  । उ  एक लमे्ह को याद करता रंॆ तो लगता ह  र्क र् फा  इ  एक लमे्ह िर ही  ारी र् ंदगी 

कुबाान की जा  कती ह  । क्ो ंकर रही हो मेरे  ाथ ऐ ा ?। क्ो ंमुझे ऐ ी डोर  े बांध र्लया ह  र्क 

अब छूटना मुस्िल होगा । कंू् अिनी तरफ खीचं रही हैं ?  कंू् हर िल आिकी उिस्स्थर्त का 

अह ा  बना रहता ह  ? कंू् मेरे आ िा  बनी रहती हैं ? कंू् आिको िाने की नाकाम कोर्शश कर 

रहा रंॆ ? कंू् इ  मृगतृष्णा के िीछे दौड रहा रंॆ ? जबर्क आिको  ामने र्बठाकर न जी भर के देख 

 कता रंॆ । न बातें कर  कता रंॆ । र्दन का उजाला तो छोर्डये अंधेरा भी मुझे न ीब नही ं। मगर ये 

क्ा मांग रहा रंॆ मैं ? जबर्क अब तो मैंने र्मलने की भी उम्मीद छोड दी ह  । नही ंर्मल िाऊंगा । अब 

कभी नही ंर्मल िाऊंगा। ... लेर्कन मैं आि े र्मला भी । ... और अंततः  वह र्दन भी आ गया जब वेदना 

ने मेरे जीवन में प्रवेश र्कया । 
 

           आज वेदना ठान कर ब ठी थी र्क र्क ी तरह मेरे र्दल का गुबार बाहर र्नकाल कर रहेगी । 
 

            इधर मैं भी बोलने का मन बना चुका था । मैंने बोलना शुरू र्कया - ' बरॅत  ी इच्छाएं अतृप्त 

रह गईं वेदना । र्कतना कुछ  ीखने की इच्छा मन में थी । ' 
 

           ' अरे मैं  ब आिको र् खा  कती रंॆ । उ के र्लए इतना टेंशन लेने की जरूरत क्ा ह  । ' 

वेदना बोल िडी । 
 

            मुझे एकबार भी र्वश्वा  नही ंरॅआ, मगर मुझको वेदना िर अिने  े ज्यादा र्वश्वा  था । 

इ र्लये मानना िडा ।  
 

             '...लेर्कन वेदना र्जतना  मय आिने मुझे अिने  े दूर रखा, मेरा वह  मय तो आि लौटा 

नही ंिाओगी और इ के र्लये मैं कभी आिको माफ नही ंकरंूगा । ' मैं िुरानी बातें याद करके अब 

उखड रहा था । 
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            ' ओफ्फो । आिके मूड का भी भरो ा नही ं। कभी भी कुछ भी  ोच लेते हैं और व  ा ही 

ररएक्ट करने लगते हैं । ' 

 

            ' नही ंवेदना । मैं अंदर कुछ नही ंरखता । आि े भी िहले मेरे जीवन में कोई आया था । ' मैंने 

डरते -डरते कहा । 

                     ' ...तो ?  तो क्ा रॅआ ? अब तो नही ंह  न । ' 

              ' नही ं। अब नही ंह  । जानती हो ? वो जो बोलती थी अक्सर  च हो जाता था । जब भी 

बोलती थी , बुरा ही बोलती थी । ' 

              ' ओह । थैंक गॉड । उ  े आिका िीछा तो छूटा ।  च बताना र्वकल । मुझ े तो कोई 

र्शकायत नही ंन । ' वेदना के स्वर में र्चंता थी ।  

 

         ' ह  न ? आिने अब तक शादी क्ो ंनही ंकी ? ' 

 

         ' अरे बाबा । अब ये क  ा  वाल ह  । ' वेदना ने  र थाम र्लया ।  

 

          ' नही ं। मुझे इ   वाल का जवाब चार्हए । अभी । इ ी वक्त । ' 

 

          ' र्वकल ये र्बिुल र्नजी प्रश्न ह  िर मेरे और आिके बीच में कुछ भी तो र्नजी नही ंरह गया ह  । 

हालांर्क मैं इ का उत्तर देना जरूरी नही ं मझती । र्फर भी आि  ुनना चाहते हैं तो  ुर्नए । शादी 

नही ंकरो तो र् फा  एक ही दुख रहता ह  और अगर कर लो तो  ौ दुख  ाथ में जुड जाते हैं । ' वेदना 

गंभीर थी । 
 

          ' तो क्ा मुझ े शादी करने के बाद आिको दुख र्मलने की उम्मीद ह  ? ' 
 

           ' नही ं। आि हर बात अिने ऊिर क्ो ंले लेते हैं ? ऐ ा होता तो मैं आि े जुडती ही क्ो ं? 

र्फर अभी मेरा इ  तरह का कोई इरादा नही ंह  ।  च बताना र्वकल आिको कही ंये तो नही ंलगता 

र्क आि गलत जगह आ गए हैं । ' वेदना का चेहरा  ुखा हो गया था । 
 

            ' नही ंवेदना। माूँ के बाद  ब े ज्यादा िरवाह आि ही ने तो की ह  । र्कतनी र्चंता करती हैं 

आि मेरी । र्कतनी र्फरेमंद रहती हैं आि मेरे प्रर्त । ' कहते रॅए मैंने लाड  े वेदना की गोद में अिना 

 र र्छिा र्लया । 
 

            दूर  ूरज ढल रहा था । छत िर र्फर भी हिी तेज धूि थी । वेदना ने अिनी गुलाबी  ाडी के 

आूँचल  े मेरा  र ढक र्लया । मुझे माूँ याद आ गई । 
 

              हम दोनो ंनीचे उतर रहे थे ।  ीर्ढ़यो ं े । कमरे में जाने के र्लये । घर में जाने के र्लये । 
 

             ' ऐ ा तो कभी नही ंरॅआ िर अब हो रहा ह  । र् ंदगी  े र्नराश नही ं। अव ाद भी नही ं। 

र्फर भी रोज की र्दनचयाा क्ो ंबोझ लगने लगी ह  ? क्ो ंिहले ज  ा  ब कुछ नही ंरहा ? नौकरी  े 

छुटकारा िाने की इतनी बडी  जा ? कोई भी मौ म क्ो ंन हो मैं तडके ही उठ जाता था । उठ कर 

त यार होना । र्फर वही टेशन, वही पे्लटफामा, वही टर ेन, रोज  ाथ आने-जाने वाले वही हं ते-

स्खलस्खलाते चेहरे, वही छोटा- ा कस्बा, वही नाि ंद नौकरी । क  ी भी नौकरी थी लेर्कन मन तो लगा 

रहता था ।  काश र्क वे र्दन लौट आते । अब हाथ आये हैं तो र् फा   ूने र्दन । लंबी रातें । आज आईने 

में बरॅत र्दनो ंबाद अिना चेहरा देखा तो नफरत- ी होने लगी ह  इ  चेहरे  े, क्ोरं्क यह वही चेहरा 

तो ह  जो कुछ लोगो ंको ि न्द नही ंथा । क्ा मेरा चेहरा  चमुच इतना बुरा ह  वेदना ? क्ा मैं  च में 

इतना बुरा रंॆ  ? अंदर  े आवाज भी आती ह  -" हां रंॆ तो "। स्वभावगत  बुराईयां चेहरे िर कहां र्छिती 

हैं । र्जतनी भी खार्मयां हैं, कर्मयां हैं, कमजोररयां हैं  ब चेहरे िर आ ही जाती हैं । आंखें भी नही ंर्छिा 

िाती ंउन्ें ।  ामान्य- ी मुसु्कराहट भी कुर्टल बन जाती ह  । तो ऐ े में मैं क्ा करंु ? बताओ न वेदना। 
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ह  कोई रास्ता ? नही ंन ? अब तो शेा रह गई ह  प्रतीक्षा । अनन्त यािा िर जाने की । हो  के तो मुझे 

माफ कर देना । ' कहते-कहते मेरी आंखें भर आईं ।  

 

                इधर वेदना मौन थी । अंततः  मेरे िीछे खडी वेदना  ामने आ कर उ के ि रो ंके िा  ब ठ 

गई । उ ने मेरे हाथ अिने हाथो ंमें ले र्लए । कभी न छोडने के र्लए । दोनो ंके बीच कोई  ंवाद नही ं

था । ... िरनु्त कही ंन कही ंभावनाओ ंका एक  ेतु तो था ही र्ज ने दोनो ंको जोड रखा था । कमरे में 

गहरा  न्नाटा व्याप्त था । बाहर तेज बाररश हो रही थी । एक तूफान बाहर था तो एक तूफान मेरे अंदर 

चल रहा था । अचानक जोर  े र्बजली कडकी । मैं र् हर उठा । वेदना ने मेरा  र अिने  ीने में र्छिा 

र्लया । तूफान थम गया । बाररश की रफ्तार भी कम हो गई । मैं वेदना के र्दल की धडकन लि  ुन 

िा रहा था । मेरी आूँखो ंमें थमी नदी बह र्नकली ।  

 

                        वह इतना बुरा तो नही ंथा । 

 

" वेदना ... " मेरी  ां ो ं े एक आह र्नकली । 

 

' ...रंॆ । बोर्लये । ' वेदना ने भी एक लंबी  ां  लेते रॅए मेरी नम आंखो ंमें झांकने का प्रया  र्कया । 

 

' क्ा आि िुनजान्म में र्वश्वा  करती हैं ? ' दुख  े िार िाने की कोर्शश करते रॅए मैंने प्रश्न र्कया । 

 

' ...हां । र्जतना भी जानती रंॆ उतना िुनजान्म िर र्वश्वा  करने के र्लए काफी ह  और आि ये फालतू की 

बातो ंकी तरफ ध्यान मत र्दया कररये । ' वेदना ने मेरे बालो ंको  हलाते रॅए जवाब र्दया । 

 

' ...मैं  च कह रहा रंॆ वेदना । मैं िुनजान्म चारंॆगा । कोई र्मले न र्मले इ  प्रकृर्त  े र्फर र्मलना चाहता 

रंॆ । बार-बार र्मलना चारंॆगा । ' मेरे स्वर में भावुकता थी । 

 

' ...अच्छा । तो अब की बार कहां जन्म लेंगे  ाहब । बनार  ? ' वेदना मुसु्कराई । 

 

' नही ं। ' मैंने दृढ़ता  े उत्तर र्दया । 

 

' तो र्फर कहां ? ' वेदना ने मुझ े आंखो ंही आंखो ंमें प्रश्न र्कया । 

 

"... कोलकाता ..." मैंने वेदना की गोद  े आजाद होते रॅए जवाब र्दया । 

 

' ... ुनो । ' वेदना ने मेरे हाथ इ  तरह र्फर थाम र्लए र्क कही ंकुछ छूट न जाए । 

 

'... बोर्लये । ' मैंने अिने दोनो ंहाथो ं े वेदना के चेहरे को थाम रखा था ।  

 

'बोर्लए न ।' मैंने अिना कथन दोहराया । 

 

'... र्फर तो मैं भी िुनजान्म चारंॆगी ।  ाथ ही ये भी चारंॆगी र्क मेरा भी अगला जन्म " कोलकाता " में ही 

हो । यंू आिको अकेला नही ंछोडने वाली । ' वेदना ने मेरे हाथो ंको अिने हाथो ंमें लेते रॅए कहा । 

 

               मैंने वेदना को  हारा देकर उठाया और अिने िा  ही र्बठा र्लया । दोनो ंचुि थे । दोनो ं

खामोश थे ।  
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'मतलब आि र्क ी भी जन्म में िीछा नही ंछोडने वाली ं। ' मैं मुसु्कराया । 

 

 

'नही ं। र्बिुल नही ं। ' वेदना हााार्तरेक  े भर उठी । मुझको  ामान्य होते रॅए देखना उ के र्लए 

एक  िने का िूरा हो जाने ज  ा था ।  

 

'...ओह । ' मैं गहन  ंतोा का अनुभव कर रहा था । 

 

'आि ब र्ठए । मैं आिके र्लए कॉफी बना कर लाती रंॆ । ... और हां अिने मोबाईल को  ाइलेंट मत 

रखा कररये । मुझे र्चंता हो जाती ह  । आिको क्ा ? आि तो कभी कॉल ब क करते नही ं। नंबर तो 

वही ह  न आिका ? 'वेदना उठते रॅए बोली । 

 

'...जी । वही ह  । मेरे दुख के अलावा जीवन में कुछ भी तो नही ंबदला ।  ब व  ा ही ह  । मैं ऐ े ही दुख 

के योग्य रंॆ वेदना क्ोरं्क मैंने जाने-अनजाने  भी को तो दुख िरंॅचाया ह  । इ ीर्लए वही दुख तो 

लौटकर बार-बार मेरे िा  आता ह  । आस्खर क्ो ंउ  े बचने का प्रया  कर रहा रंॆ ? लेर्कन  च करंॆ 

तो अब र्हम्मत टूट रही ह  यार । ' हालांर्क मैं अव ाद  े उबरने की िूरी कोर्शश कर रहा था । 

 

               इधर मौ म भी  ाफ हो गया था । मैं जब घर आया था तब चारो ंतरफ तूफान  े र्घरा रॅआ 

था  । मन भी अशांत था । ... िर अब  ब कुछ  ामान्य था । यह था वेदना की उिस्स्थर्त का अ र । 

उ की उिस्स्थर्त माि मेरे दुखो ंिर भारी िडती थी ।  ऐ े में मुझे  ामान्य होने में भी देर नही ंलगती।  

आज भी तो ऐ ा ही कुछ रॅआ था । 

 

             जीवन  े मन उचाट हो गया ह  । र्दनचयाा बोझ लगने लगी ह  । न कुछ कहने का मन होता ह  

न कुछ  ुनने का ।  

 

            व  े एक तरह  े र्जमे्मदाररयो ं े मुक्त हो चुका रंॆ । र्लखने-िढ़ने  े भी मुक्त रॅआ जा रहा रंॆ। 

ब  कुछ ऋण ऐ े हैं र्जन े मैं मुक्त नही ंहो  कता ।  

 

           र्जनका कभी र्दल दुखाया वे मुझे माफ करें  । जो कारण-अकारण नाराज हैं वे भी मुझे क्षमा 

करें  । क्षमा इ र्लये करें  क्ोरं्क उन्ें मनाने, उनके िा  तक िरंॅचने का मेरे िा  अब  मय नही ंरह 

गया ह  । " कहते रॅए मैं वेदना के  ामने एक अिराधी की तरह ब ठ गया ।  

 

           दुख तो मैंने वेदना को भी िरंॅचाया था । अिराधी तो मैं उ का भी था । बावजूद इ के वेदना 

हमेशा यही कहती रही - 'हर बार माफ़ ही तो करती आई रंॆ । इ  बार भी माफ़ कर दंूगी ।' 

 

           ... िर उ के रुख को देखते रॅए लगता नही ंथा र्क वह अब की बार मुझे माफ़ कर देगी । 

 

            वेदना मौन थी । मैं भी खामोश था । अंदर तूफान उठ रहा था । बाहर  न्नाटा ि रा रॅआ था । 

 

एलआईजी / 85, भप्रयदभर्गनी कॉलोनी, 

इटारसी (म.प्र) 
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आलो-अंधारी 

राजश्री भबराजदार 

िुस्तक का िररचय, लेस्खका- बेबी हालदार 

  यह र्कताब, जो एक नौकरानी की आत्मकथा ह , म ने हाल ही में िढ़ी। कहना होगा र्क थोडी देर 

रॅई िढने मे, क्ोरं्क र्कताब 2008 में प्रकार्शत रॅई थी। मूल बंगाली लेखन का र्हंदी में अनुवाद प्रबोध 

कुमार ने र्कया ह । र्हंदी  े मराठी में अनुवाद मृणार्लनी गडकरी ने र्कया ह । अचानक हाथ लगी इ  

अ ाधारण र्कताब की कहानी हर र्क ी को िता होनी चार्हये इ र्लए यह लेखन करने का प्रया  र्कया 

ह । 

आलो का अथा ह  प्रकाश और अंधारी का अथा ह  अंधकार...अथाात  प्रकाश और अंधकार का 

र्मश्रण। इ  आत्मकथा को र्लखते  मय, बेबी हालदार िैंती  वाा की रही होगी। िढ़ना शुरू करने  े िहले 

ही ऐ ा लगा र्क उ के िा  इतने छोटे  े जीवनकाल में कहने के र्लए क्ा होगा ? हम उतु्सकता  े िढ़ना 

शुरू करते हैं और ह रान हो जाते हैं,चर्कत हो जाते ह । बेबी ने हर तरह के  ंघाों का  ामना र्कया, उनको 

 हजता  े स्वीकार र्कया  ह  और उतनी ही   हजता  े र्लखा ह । ये  ब हमारे ज  े  ुखा ीन लोगो ंको 

पे्ररणा र्नर्ितरुि  े पे्ररणा देता ह । बेबी के र्िता  ेना में नौकरी करते थे। उ का जन्म जमू्म-कश्मीर के 

एक गांव में रॅआ था जहां उ के र्िता काम करते थे। 

 ेना  े  ेवार्नवृत्त होने के बाद, वह िर्िम बंगाल के दुगाािुर में ब  गए। बेबी की एक बडी बहन, 

दो भाई थे।  बेबी के र्िता कभी भी घर के खचा के र्लए ियााप्त ि  े नही ंदेना चाहते हैं। इ  वजह  े माता-

र्िता में लगातार लडाई होती रहती थी और बचे् दुखी रहते थे। ऐ े में क  े र्शक्षा प्राप्त करें ? हालांर्क, बेबी 

की मां ने र्क ी तरह अिने बच्ो ंको  सू्कल भेजा। बेबी को र्शक्षा में रुची थी। उ की गर्त भी अच्छी थी। 

इर्तहा , भााा उ के ि ंदीदा र्वाय थे लेर्कन बेबी को अिनी र्शक्षा बीच में ही छोडनी िडी क्ोरं्क 

उ की माूँ अिने िर्त के अत्याचार  े तंग आकर  ब े छोटे बेटे को लेकर घर छोडकर चली गई । माूँ के 

चले जाने  े बाकी तीन बच्ो ंकी स्स्थर्त प्रभार्वत रॅई।  

   र्िता ने दू री शादी कर ली।  ौतेली माूँ के र्िछली शादी  े बचे् थे। र्फर घर में हंगामा मच गया। 

बेबी की बडी बहन की शादी जल्दबाजी में तय की गई और करवा दी गयी, र्फर बेबी की शादी की चचाा 

होने लगी। उनकी  ौतेली माूँ की  ार्जश के कारण उनके र्िता ने भी र्बना र्क ी िूछताछ के उनकी शादी 

तेरह  ाल की उम्र में उन े दोगुने उम्र के व्यस्क्त  े कर दी। बेबी, जो  ातवी ंकक्षा में थी और उ े िढ़ाई 

का शौक था, र्क ी की ित्नी बनने के र्लए   ुराल चली गयी और उ की बुरी र्कस्मत शुरू हो गई। 

 िर्त, व्य नी, र्नदायी, आल ी था। गंदगीि ंद था। एक छोटी  ी झुग्गी में वो दोनो ंरहने लगे। घर में  कोई 

बुजुगा आदमी भी नही ंथा। 

  अनजाने में  बेबी चौदह  ाल की उम्र में गभावती हो गई। िर्त ने केवल उ  िर मातृत्व थोिा। 

उ ने बेबी की कोई देखभाल नही ंकी जो कम उम्र में गभावती हो गई थी। म हर गांव में था लेर्कन न के 

बराबर।  ौतेली मां, उनके झगडे यही  ब वहां चलता था, र्फर भी छोटी मोटी मदद  उन े र्मलती थी। 

उनकी मदद  े, वह अिना गु ारा करने में कामयाब रही। उ को िहला बेटा रॅआ। तीन  ाल बाद, एक 

और बेटा रॅआ और जल्द ही एक बेटी रॅई। बी   ाल की उम्र में, बेबी तीन बच्ो ंकी माूँ बन गई। इन  ात 

या आठ  वाों में बेबी को अिने िर्त  े बरॅत कि  हना िडा। उ के जीवन में हमेशा िेट भरने की र्चंता 

रहती थी। उ के िर्त के माता-र्िता एक  ुदूर गाूँव में रहते थे। उ े  मय- मय िर वहाूँ जाना िडता था। 

उ के र्मलन ार स्वभाव के कारण वहां उ की प्रशं ा की जाती थी। उ े वहां रहना बरॅत ि ंद था लेर्कन 

उ के िर्त ने उ े वहां अर्धक  मय तक रहने की कभी अनुमर्त नही ंदी। 

बेबी ने नौकरानी के रूि में काम करना शुरू कर र्दया क्ोरं्क वह घर के खचों के र्लए ियााप्त 

भुगतान नही ंकर िा रही थी  लेर्कन उ के िती को यह ि ंद नही ंथा।  ंदेह, दुव्यावहार रोजमराा का हो 

गया। बच्ो ंको ठीक  े र्शक्षा नही ंर्मली, बडा बेटा गलत रसे्त िे भटकने लगा। उ का एक भाई काम के 

र्लए दुगाािुर छोडकर फ़रीदाबाद में ब  गया था। आऱ्िरकार उ ने अिने िर्त को छोडकर वहाूँ जाने का 

फ  ला र्कया। वह तीन बच्ो ंके  ाथ र्दल्री िरॅूँची। दो भाई और एक  ौतेला भाई वहाूँ रहते  थे लेर्कन 

बेबी के आने  े वो नाखुश थे। बेबी अिना बोझ र्क ी के ऊिर नही ंडालना चाहती थी। उ ी र्दन  े बेबी ने 
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काम ढंूढ़ना शुरू कर र्दया। एक बडे बंगले में रहने और काम करने के र्लए एक कमरा र्मल गया।  बेबी  

दो बच्ो ंके  ाथ उ  बंगले में रहने लगी। इ  घर की मालर्कन बरॅत कठोर स्वभाव की थी। वह बेबी  े 

लगातार काम करवाती थी। र्चल्रा-र्चल्राकर बात करती थी। दू रे नौकर उ  घर में र्टक नही ंिाते थे 

लेर्कन बेबी के िा  रहने के र्लए कोई आश्रय नही ंथा, इ र्लए उ े यह  ब कुछ  हना िडता था। बेबी 

की यह हालत देख लोग उ को नौकरी छोडने की  लाह देते थे तार्क वह अिने बच्ो ंकी अच्छी िरवररश 

कर  के तथा उनकी र्शक्षा िे ध्यान दे  के। अंततः  उ ने वह नौकरी छोडने का र्नणाय र्लया। आऱ्िरकार 

उ की र्कस्मत का दरवा ा खुल गया और उ े प्रबोध कुमार के घर िर नौकरी र्मल गई। प्रबोध कुमार का 

िररवार एक  ु ंसृ्कत िररवार था। घर में बेबी के  ाथ एक नौकर की बजाय एक इं ान की तरह व्यवहार 

र्कया जाता था। 

प्रबोध कुमार को  भी लोग तातुश कहकर बुलाते थे। उन्ोनें बेबी  े भी यही कहकर िुकारने को 

कहा। वह उ े बेटी की तरह प्यार करते थे। उनके घर में र्कताबो ंका भंडार था। एक बार धूल झाडते 

 मय उन्ोनें बेबी को र्कताबें छानते रॅए देखा। उन्ोनें उ  े िूछा र्क र्कतनी िढ़ी-र्लखी हो ? उ की 

र्शक्षा के  प्रर्त लगन,  ार्हत्य में उ की रुर्च देखकर वो प्र न्न हो गये।  यह देखकर र्क बेबी को िढ़ने और 

र्शक्षा की इच्छा थी, उन्ोनें उ े िढ़ने के र्लए  कुछ र्कताबें दी।ं इतना ही नही,ं उ े एक डायरी और एक 

िेन र्दया  और र्जतना  ंभव हो  के अिनी यादो ंको र्लखने के र्लए कहा। 

इ  तरह बेबी ने उ की यादो ंको र्लखना शुरू कर र्दया। र्लखने के बाद वह कागज तातुश याने 

प्रबोध कुमार को र्दखाती थी। प्रबोध कुमार उन कागजो ंको अिने  ार्हस्त्यक र्मिो ंको भेजते थे। उन्ोनें 

और उनके दोस्तो ंने बेबी के लेखन की प्रर्तभा और लिता को भी देखा। उनके र्मिो ने बेबी को र्वशेा िि 

भी र्लखे और उ े प्रोत्सार्हत र्कया।  बेबी ने वररष्ठ बांग्ला लेस्खका आशािूणाादेवी के उदाहरण का 

अनु रण र्कया। बेबी ने अिनी आत्मकथा र्दनभर घर के काम करके और रात में जागकर िूरी की। बाद 

में  उ का र्हंदी में अनुवाद प्रबोध कुमार ने र्कया और बेबी की आत्मकथा प्रकार्शत रॅई। 

 

इ  िुस्तक का कई भारतीय भाााओ ंके  ाथ- ाथ र्वदेशी भाााओ ंमें भी अनुवाद र्कया गया ह । 

फ्रैं कफटा के िुस्तक मेले में  लमान रश्दी, महाशे्वता देवी के  ाथ- ाथ बेबी को भी  म्मार्नत र्कया गया 

था।  बेबी के लेखन की  रल,  ीधी, प्रवाहिूणा श ली मराठी लेस्खका लक्ष्मीबाई र्तलक के  ंस्मरणो ंकी याद 

र्दलाती ह ।  ार्हस्त्यक  मझ, काव्यात्म वणान उनके लेखन की र्वशेाताएूँ  हैं। वह दुः ख और िीडा  े 

अवगत ह  लेर्कन इ के बारे में कडवाहट मह ू  नही ंकरती ह । उ को जीवन के प्रर्त आस्था ह  िर 

आ स्क्त नही।ं  वह लोगो ंिर दोाारोि नही ंकरती बस्ि उन्ें उनकी जगह िर ठीक  मझती  ह  इ र्लए 

वह अिने  ाथ दुव्यावहार करने वालो ंको भी बुरे शब्द नही ंकहती। उनको क्षमा भरी नजरो ं े देखती ह । 

वह र्दल  े शुद्ध और ईमानदार ह ।  

इ  लेखन में बेबी के जीवन में आए कई लोगो ंके प्रोफाइल हैं। उन्ोनें उन्ें जीवंतता  े र्चर्ित 

र्कया ह  लेर्कन इ  र्कताब के मशरॆर होने की वजह र् फा  उ की श ली नही ंह , बस्ि उ ने अनजाने में 

ही एक वगा, एक  मय का  ामार्जक दस्तावेज लेखन के जररए िेश र्कया ह , वह ज्यादा महत्विूणा ह । यह 

 माज में र्नम्न वगा के श्रर्मको ंके जीवन की एक प्रार्तर्नर्धक कहानी ह ।  यह इ की भी कहानी ह  र्क इन 

लोगो ंके  ाथ उच् वगा द्वारा क  ा व्यवहार र्कया जाता ह  र्जनके र्लए वे काम करते हैं।  यह एक ऐ ी 

कहानी ह  जो हमारे  माज में मर्हलाओ ंकी स्स्थर्त को दशााती ह । यह एक ऐ ी कहानी ह  जो बताती ह  र्क 

गरीबी के कारण  माज र्क  हद तक र्शक्षा  े वंर्चत ह  और इ के कारण  ामार्जक और आर्थाक अंतर 

बढ़ता जा रहा ह ।  ंके्षि में, यह ह  वगा  ंघाा की कहानी जो हमारे  माज में गुप्त रूि  े मौजूद ह । 

प्रबोध कुमार ज  े मानवीय व्यवहार और बडे र्दल वाले लोग दुलाभ हैं।  प्रबोध कुमार की भी उतनी 

ही तारीफ करनी होगी, र्जतनी बेबी की, उन्ोनें कोयले की खदान में र्छिे इ  हीरे को ढंूढ र्नकाला, और 

 बके  ामने िेश र्कया।  हमें भी बेबी की इ  आत्मकथा को िढ़कर अंतमुाख होने की जरूरत ह । शायद 

हमारे घर में हमें भी कोई बेबी र्मल जाए। 

मुख्य भेषज्ञ 

रेल अस्पताल, दौडं. सोलापुर मंडल 
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मनुज को देि बना दे..... 

 

धमेंद्र र्माग  

 

कलाम, गांधी नही ंतो  रल मनुज ही बना दे,  

जीवन के  ंरॉाम की राह र्दखा दे...  

भटक रहा ये मानव यंू िथ िर,  

इ के भीतर ही देव दशान करा दे.....।  

 

 ंकुचन में र् मटी ये मृद काया, 

आत् म कें द्र में उलझा ये नर बेचारा,  

इ े नर  े नारायण की यािा का िथ र् खला दे...  

इ में मनुज देवता का उदय करा दे.....।  

 

व् यर्ि  े  मव् यर्ि का बोध करा दे,  

स् थूल का  ूष् म की महत् ता र् खला दे,  

 ुप् त िडी ये मानव काया, इ में र्बजली का प्रवाह करा दे...  

इ े लौर्ककता का दशान करा दे.....।  

 

इ  मनुज को देव बना दे, मनुज को देव बना दे.....।  

 

भर्क्षक, अनएकेडमी 

िारािसी 
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भजज्ञासा और आकषगि के कें द्र नमगदापुरम 

के आदमगढ़ की पहाड़ी के रै्ल भचत्र 

 

 

आहना रं्कर दुबे  

 

आदमगढ़ की िहाडी के श ल र्चि हमेशा  े र्जज्ञा ा और आकााण का कें द्र रहे हैं। यह 

िहाडी देश की मुख्य र्दल्री-मंुबई रेल लाइन िर मध्यप्रदेश के नमादािुरम (होशंगाबाद) रेलवे-टेशन 

 े लगभग चार-िांच र्कमी की दूरी िर स्स्थत ह । कहते हैं र्क कभी नमादा का प्रवाह िथ इ ी िहाडी 

के र्कनारे  े था। यहाूँ बता दें  र्क नमादा अमरकंटक के ऊूँ चे मेकल िवात  े र्नकलती ह । यह 

र्वंध्याचल- तिुडा िवातो ं के बीच बहती रॅई नमादािुरम िरॅूँचती ह ।  मय के  ाथ चार-िांच र्कमी 

अिने प्रवाह िथ  े धीरे-धीरे स्ख कती ह । नमादािुरम में कालांतर में भौगोर्लक िररवतानो ंके कारण 

नमादा प्रवाह िथ  े करीब छह र्कमी दूर स्ख क गई ह ।  

 

■ आदमगढ़ के रै्लभचत्रो ंकी खोज- 

 

  यंू तो आदमगढ़ की िहाडी के श लाश्रयो ंकी जानकारी लोगो ंको तब ही  े, जब िहले-िहल 

मानव ने र्नर्मात र्कया था। र्फर भी आदमगढ़ के श लर्चिो ं र्हत िूरे र्वश्व में इन र्चिो ंको कब-कब 

खोजा गया यह जानना भी र्दलचल ह । यूरोि में श लर्चिो ंकी खोज वाा 1879 में उत्तरी लेनी में 

अल्तार्मरा की गुफाओ ंमें रॅई। यह िांच वाीय बार्लका ने देखी। वह खेलते-खेलते अचानक उ  स्थान 

तक िरॅूँच गई थी। उ ने अिने र्िता को बताया। यही  े श लर्चिो ंकी खोज का र् लर् ला आरंभ होने 

का दावा र्कया जाता ह । बुई नामक व्यस्क्त ने 'कोर हन्ड्र ेड  ेनु्चरी ऑफ आटा' नामक रॉन्थ में 

अल्तीमारा के  ाथ 32 अन्य र्चिमय गुफाओ ंका र्जरे र्कया ह । र्मजाािुर के िा  क मूर की िहार्डयो ं

िर बने श लर्चिो ंकी  ूचना वाा 1880 में काकबना तथा कालााइल ने अिने शोध में अलग-अलग दी 

थी। कालााइल के शोध की जानकारी 'प्रोर् र्डंग्स ऑफ  ो ाइटी ऑफ बंगाल' की  ूची में प्रकार्शत 

रॅई।  ाल 1922 में िं. हीरानन्द शास्त्री के अनुरोध िर मनोरंजन घोा ने होशंगाबाद (अब नमादािुरम) 

के श लर्चिो ंका अवलोकन र्कया था । तब ये श ल र्चि  ामने आए। देश की आ ादी के बाद वी.ए . 

वाकणकर ने अनेक स्थलो ंके र्चिो ंकी खोज 1956-57 में की थी। 'रॉक श ल्ट ा इन मध्यप्रदेश' शीााक 

के अंतगात यह जानकारी दी गई। जगदीश गुप्त की िुस्तक 'भारतीय कला के िदर्चन्' में खा  

जानकाररयां दी गई। यह 1960 की बात ह । 1962 में वी. ए . वाकणकर का लेख 'िेने्टड रॉक शेल्ट ा 

इन इंर्डया' रोम में प्रकार्शत रॅआ। 1966 में जगदीश गुप्त की र्कताब 'प्राग र्तहार् क भारतीय र्चि 

कला' छिी। नमादािुरम र्जले में  तिुडा के घने और अनमने जंगलो ंमें तो श लर्चिो ंकी अिूवा र्वरा त 

जहाूँ-तहाूँ देखने में आई ह । अब तक की खोजो ंमें आदमगढ़, लिररयां खोह, बाजार केव, र्नमू्ब भोज, 

इमली खोह, माढ़ादेव, बर्नयाबेरी, ईशान रंृग, माने्टरोजा, छोटे महादेव, बी. डेम, िचमढ़ी, जमू्बद्वीि, 

खटखटा िुतली लेन, र्चल्ड्र ेन केव, काईट  रेेग, रजत प्रिात, म  ी केव, रजत प्रभात,  े लेकर डोराथी 

डीि तक न जाने र्कतने ही अनखोजे स्थल हैं। उले्रखनीय ह  र्क 1958-59 में कौरं् ल ऑफ 

 ाइस्न्टर्फक एंड इंडटर ीयल रर चा नई र्दल्री की ओर  े ए. खिी ने नमादा घाटी का  वेक्षण र्कया। 

श्री खिी ने र्ििररया के आ िा  अवलोकन र्कया। 1960-61 में उन्ोनें आदमगढ़ की िहार्डयो ंके 

माइरेोर्लथ खोजे। 

  

आदमगढ़ के श लर्चिो ंके काल र्नधाारण को लेकर र्वद्वानो ंमें मत र्भन्नता हैं। कु्षप्रवादी इन्ें 

प्रस्तर युग के आर्दम मानव द्वारा र्चर्ित मानते हैं । वे अिनी धारणा को िाााण शस्त्रो ंके आधार िर 

िुख्ता करते हैं। कुछ र्वद्वान इ  बात  े इनकार करते हैं र्क ये श लर्चि प्राग्व र्दक युगीन हैं। हालांर्क 
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नमादा का वेद में उले्रख नही ंह । अगस्त्य ऋर्ा जब दर्क्षण की यािा िर गए तब उन्ोनें  ूया का रास्ता 

रोककर खडे र्वंध्याचल को तो उनके  म्मान में शरणागत स्स्थर्त में ही लेटे रहने का आशीवााद र्दया। 

कभी वे लौटे नही।ं जब  े वह लेटा रॅआ ह । वे यहां  े गुजरे तो उन्ोनें नमादा के  ौदंया का ही दशान 

नही ं र्कया तब बाकी र्हसे्स की बात ही नही ंकी जा  कती। वाल्मीर्क की रामायण  े नमादा का 

उले्रख र्मलता ह । महाभारत में भी नमादा की चचाा ह । सं्कद िहला व्यस्क्त था, र्ज ने नमादा के  ौदंया 

को आत्म ात र्कया। सं्कद िुराण में एक खंड नमादा का ह । नमादािुरम में जन्में जीवाश्म-व ज्ञार्नक 

अरुण  ोनर्कया ने हथनौरा गांव के अर्भनंूतनीय कछारी जमाव  े आर्दमानव के किाल का जीवाश्म 

खोजा। भारतीय उिमहाद्वीि में आर्द-मानव के किाल के जीवाश्म की यह प्रथम और अब तक की 

आखरी उिलस्ि ह । इ े "नमादा मानव" नाम र्दया गया। इ  े र् द्ध होता ह , "नमादा तट िर मानव 

 भ्यता और  ंसृ्कर्त थी। इ ी  ंसृ्कर्त की देन ये श लर्चि भी रहे होगें।" 

 

■ रै्ल भचत्रो ंका भििरि- 

 

आदमगढ़ की िहार्डयो ंका र्क ी जमाने में र्वसृ्तत फ लाव रहा होगा। उत्खनन के कारण यहाूँ 

बरॅत छोटी  ी िहाडी ही अस्स्तत्व में ह । आर्द मानव के गढ़ के कारण इ े आदमगढ़ के नाम  े लोग 

िहचानने लगे। यह नाम अभी कुछ  र्दयो ं में ही अस्स्तत्व में आया।  र्दयो ं तक लोग इन्ें देखते 

 मझते आए होगें। यहाूँ वतामान में अनेक श लाश्रय हैं। आदमगढ़ के श लर्चिो ं के  ंरक्षण की 

र्जमे्मदारी केन्द्र  रकार की ह । िहाडी के चारो ंओर तार की फें र्शंग कर दी गई ह । इ का प्रवेश द्वार 

बनाया गया ह । इ  द्वार  े करीब िचा  मीटर की दूरी िर ये श लाश्रय स्स्थत हैं। मौ म की मार और 

लोगो ंकी अनदेखी में अनेक र्चि नि हो गए हैं। कुछ को बरॅत मुस्िल  े िहचाना जा  कता ह ।  

 

  श लाश्रय एक के र्चि लाल रंग  े बने रॅए हैं। रेमांक दो में काफी कर्ठनाइयो ंके बाद र्चि 

िहचाने जा  के हैं। वृाभ का एक र्चि ही िहचाना जा  का ह । इ के लंबे  ीगं अंर्कत हैं। िूरे शरीर 

िर खडी धाररयां हैं।  ीगो ंकी ऊूँ चाई और आकृर्त र् ंधु घाटी  े प्राप्त  ीलो ंिर उकरे गए िशुओ ंज  े 

हैं। तीन में कुछ र्चि िहचान में आते हैं। इनमें दो युद्धरत मानव ज  े र्दखाई देते हैं। यह र्चि डॉ. 

जगदीश गुप्त ने िहली बार प्रकार्शत कराया था। यह र्चि अर्तप्राचीन प्रतीत होता ह । एक अन्य र्चि 

हाथी और उ  िर ब ठे महावत का ह । हाथी िर तीन और  वारी हैं। इ े मेजर गाडान ने उजागर र्कया 

था। 

 

■ यक्षी का भचत्रि- 

 

श लाश्रय चार में यक्षी गर्तमान श ली में र्चर्ित ह । डॉ. जगदीश गुप्त इ े वन देवी मानते हैं। 

इ का र्जरे उन्ोनें अिनी िुस्तक 'प्राग र्तहार् क भारतीय र्चिकला" में र्कया ह । वनदेवी क्ो ंमाना 

ह , इ का उत्तर इ  र्चि में ऊिरी र्हसे्स में फूल-ित्तो ंके गुच्छो,ं वनलर्तयो ंऔर िहार्डयो ंके र्चिांकन 

में तलाशा गया ह । यह यक्ष का र्चि हो  कता ह । व र्दक, उत्तर व र्दक, बौद्ध एवं गुप्तकाल तक 

खर्लहानो ंमें या अन्यि र्विुल  ंिन्नता, अच्छी फ ल या  मृस्द्ध की अर्धष्ठािी के रूि में यक्षी की 

प्रर्तमा स्थार्ित करने की िरंिरा थी। कुछ र्चिो ं में फ ल काटने के भी दृश्य हैं। दो योद्धाओ ंका 

युद्धरत र्चि प्रमुख ह । यह अंकन  रल रेखाओ ं े र्नर्मात ह । एक र्वशालकाय मोर का र्चि लाल रंग 

 े बना ह । तीन नताको ंको गोलाकार िकड के  ाथ नाचते रॅए अंकन र्कया गया ह । अन्य िशुओं में 

शेर, घोडे और वानर आर्द का अंकन ह । िांच के र्चि लाल और गेरुए रंग  े बने हैं। छह के र्चिो ंमें 

लाल और गेरुए रंग के  ाथ नारंगी रंग का प्रयोग र्कया गया ह । इ में र्हरण का र्चि प्रमुख ह । दौडते 

मनुष्य के हाथ में धनुा-बाण हैं। दो  मूहो ंके बीच युद्ध में स्स्त्रयो ंको भी र्दखाया गया ह । 
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श लाश्रय  ात में र्वर्चि िशु का अंकन ह  र्ज े िहचानना बरॅत मुस्िल ह । यह र्चि लाल 

ज्यार्मर्तक रेखाओ ं े बनाया गया ह । इ  िशु का शरीर आयताकार ह ।  फेद रंग  े गाय का र्चि भी 

बनाया गया ह । आठ में मानव आकृर्त में अच्छी केश रार्श ह । यह र्क ी स्त्री का र्चि लगता ह । तीन 

मानवो ंकी आकृर्तयो ंको नाचते रॅए र्दखाया गया ह । इ में दो मृदंगवादक आवेग युक्त  हवादन की 

मुद्रा में हैं। नौ का र्चि दौडते योद्धा का ह । ि रो ंके रेखांकन  े तीव्र गर्त का आभा  होता ह । उ के 

एक हाथ में कांटेदार ढाल और दू रे में तलवार ह । कमर में म्यान बंधी ह । योद्धाओ ंके अलावा नताको,ं 

घुड वार ह । श लाश्रय की छत िर  ांभर का र्चि बना ह  । 
 

■ क्या नमगदापुरम भजले में भजराफ रे्? 
 

क्ा कभी र्जले में र्जराफ होते थे? श लाश्रय द  में र्जराफ का अंकन इ ी बात को िुि करता 

ह । र्जले के दो और स्थानो ंिर र्जराफ के र्चि होने  े इ की िुर्ि होती ह । हालांर्क र्वद्वान इ  े 

 हमत नही ंहैं। मानव ने इ े देखा ही होगा तब ही उ का अंकन र्कया गया ह ।  मीिस्थ ब तूल र्जले 

के घुर्नकाफ नामक श लाश्रय में भी र्जराफ के  मान र्चि का अंकन ह । हजारो ं ाल िहले नमादा तट 

िर र्जराफ िाए जाते थे। मध्य युग में ये र्जराफ बरॅत ही कम  ंख्या में बच िाए थे। श लाश्रय द  के 

र्चिो ंमें शस्त्रधारी अश्व, शूकर ( ूअर), मर्हा, तेन्दुआ आर्द का अंकन ह । इनमें एक र्जराफ ज  ा 

र्दखता ह । कुछ र्वद्वान इ े र्हरण मानते ह । इ की गदान लंबी कर दी गई ह । डॉ. जगदीश गुप्त मानते 

हैं र्क नमादा के इलाके में र्जराफ की कल्पना नही ंकी जा  कती। जबर्क मेजर गाडान मानते हैं। र्क 

आठवी- ातवी ंशताब्दी में कोई शस्क्तशाली राजा रॅआ हो, र्ज ने यह र्जराफ अफ्रीका  े मंगा र्लया 

हो। दो अन्य स्थानो ंर्चतरीकीतरी (बोरी) और शेरनाला ( तिुडा) में भी र्जराफ के र्चि र्मले हैं। कत्थई 

रंग  े मर्हा का र्चि भी ह । यह महामर्हाी का र्चि ह । 
 

श लाश्रय ग्यारह में धनुधार एक घोडे िर बाण छोडकर हमला करता र्दखाई दे रहा ह । बारह में 

अर्धकांश र्चि नि हो गए हैं। तेरह में कुछ र्चि िहचान में आए हैं। चौदह में भी अर्धकांश र्चि नि हो 

गए हैं। िन्द्रह और  ोलह में तो एक ही र्चि को िहचाना जा  का ह ।  ोलह में वृक्ष की िूजा को  ंदभा 

बनाया गया ह ।  िह में लाल रंग  े िररवार का दृश्य ह । इ में दो बचे् र्दखाए गए हैं जो अिने र्िता 

के  ाथ हाथ िकडकर कही ंजाते रॅए र्दखते हैं। यह स्वाभार्वक र्चि ह । गेरुए रंग  े हाथ के छािो ंका 

र्चिांकन भी ह । इ  श लाश्रय के िीछे भी र्चिो ंका अंकन ह । इ में नंबर नही ंडाला गया ह । इ में भी 

र्वर्चि प्राणी को र्दखाया गया ह । एक और र्वर्चि प्राणी का अंकन श लाश्रय अठारह में भी ह । इन्ें 

कत्थई रंग  े बनाया गया ह । 
 

आदमगढ़ की िहाडी में िूरे भारतीय  ांसृ्कर्तक- ामार्जक जीवन लोक के दशान हो जाते हैं। 

इ में आर्द मानव ने बरॅत खूबी  े स्वयं को कहा ह । इ े हमने अिने-अिने ढंग  े देखा ह । प्रमार्णत 

करने की कोर्शश रॅई। लेर्कन भारतीय  ंसृ्कर्त में प्रमाण की नही ंभाव और र्वश्वा  की महत्ता हैं । 

इ ी भाव में लोक (जन ामान्य) की  त्यता र्छिी ह । 
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मन जलता है 

 

संकल्प िमाग 

 
 

इ  बात को देखकर 

मेरा मन जलता ह  

 

ि  ो ंके र्लए इं ान 

अिनो ं े भी लडता ह  

 

अमीर और अमीर होने को 

गरीब गरीबी में मरता ह  

 

भारत का एक र्हस्सा ह  

जो काले  ाये में दबता ह  

 

देख के भी अंजान ह  

 ब  े मंुह छुिाए रखता ह  

 

आदमी अिने मंुह िे 

एक मुखौटा लगाए रखता ह  

 

इ  बात को देखकर 

मेरा मन जलता ह  
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एक र्ा अजुगन 

  श्रीमती स्विगलता छेभनया 
 

उज्ज न हाईवे  े लगा रॅआ एक छोटा- ा कस्बा था र्ज का नाम था "चंदननगर", जहां िर  भी 

प्रकार के लोग र्मलजुल कर रहा करते थे। छोटी-बडी िहार्डयो ं े र्घरा चंदननगर प्राकृर्तक नजारो ं े 

भरिूर था।  ब े खूब ूरत होती थी चंदन नगर की  ुबह और शाम। जब उन िहार्डयो ं  े  ूरज 

र्नकलता तो िूरी िहार्डयां  ोने  े चमक उठती और चमक उठता िूरा चंदननगर। हर ओर खुला 

वातावरण, घरो ंकी ब ाहट दूर- दूर होने  े हर घर में एक आंगन था।  ुबह की  ुनहरी धूि और 

आंगन को और भी  ुनहरा कर देती और ऐ ी ही खूब ूरत रॅआ करती थी चन्दननगर की शाम। 

 ुनहरा रंग आ मान में छोडकर डूबता  ूरज और उ  गोधूर्ल बेला में घर लौटती गाय। उनके गले में 

बंधी घंर्टयां और उनके ि रो ंके टािो ंकी आवाज दोनो ंर्मलकर एक एह ा  जगाते ज  े चंदननगर दे 

रहा हो  ूरज को  ंगीतमय र्वदाई। 

 

इ ी चंदननगर में रहता था "अजुान"। अजुान  एक कम िढ़ा र्लखा मगर हमेशा कुछ  ीखने की 

लाल ा र्लए एक गौर वणा , जीला नवयुवक लगभग 6 फीट ऊंचाई, र्ज के बाल काले मगर घंुघराले 

थे। मध्यम आकार की काली-काली आंखें जो हमेशा कुछ खोजती रहती।अजुान अिनी मां के  ाथ 

रहता था, िुराने तालाब के िा  "र्शवकुटी" में। 

 

चंदननगर में "र्शवकुटी" बर ो ं िुराना एक र्शव मंर्दर था जो र्क  ब े ऊंचा था। मंर्दर के 

आ िा  और भी छोटे-छोटे चबूतरे थे र्जनमें  भी देवी देवता र्वराजमान थे। िा  की एक छोटी 

बावडी भी थी, र्ज में िानी अभी भी था, िर शायद कोई उ े उियोग में नही ंलाता था। िा  ही बना था 

ित्थरो ं े र्नर्मात एक चकोर तालाब, र्ज में  ीर्ढ़यां भी थी, र्ज े चोिडा कहते हैं। कुछ आ -िा  के 

लोग यहां किडे धोने आया करते थे। िूरा मंर्दर, िीिल नेम, आम मरॅआ िेड और मेहंदी की झार्डयो ं

 े र्घरा था। कुटी में र्शव मंर्दर दूर  े ही नजर आने लगता था। 

 

 र्क ी राजा के द्वारा बनवाया गया िुराना मंर्दर था जो हमेशा  फेद झक र्दखाई देता था। हरे 

भरे िेडो ंके बीच जब  ूरज ढल जाता तो र्बयाबान जंगल की तरह र्दखने लगती थी यह जगह। तब 

शाम के  मय  े र्टमर्टमाते दीिक र्दखाई देते थे जो अजुान और उ की मां जलाते थे। इन मंर्दरो ंमें 

र्बजली नही ंहोने  े वे दीिक रात के  मय बडे ही  ंुदर लगते। अजुान बचिन  े ही मां के  ाथ कुटी 

में ही रहा करता था। जब  े होश  ंभाला, तब  े वह  फेद वस्त्र ही धारण करता था।  फेद छोटा 

कुताा और उ में कमर में  फेद धोती कुछ िरररेमा वार् यो ंकी तरह। वही  ुबह शाम मंर्दरो ंमें िूजा 
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करता, श्लोक िढ़ता, आरती गाता और र्नयम  े शाम को  ात बजे दीिक लेकर िूरे गांव में हर 

दुकान, घर, यहां तक र्क अलताल और थाने में भी। 
 

 भी श्रद्धा  े आरती लेते और कुछ र् के्क उ की थाली में डाल देते। अजुान भी ना जाने कौन 

 े श्लोक बोलते रॅए आरती का दीिक िूरे गांव में घुमाता था। इ  बीच वह र्क ी  े कुछ ना कहता। 

ऐ ा नही ंर्क उ की जीर्वका का  ाधन था यह। कुटी के िा  िडी कुछ खाली जमीन िर वह और 

उ की मां  स्ियां भी उगाते थे र्ज  े दोनो ंकी जीर्वका चलती थी और मंर्दर का खचा भी र्नकलता 

था। अजुान और उ की मां को मैंने बचिन  े ही कुटी में देखा। वह शायद जब यहां ब्याह के आई थी 

तब  े ही यही ंह । कुटी और र्शव मंर्दर मानो उन्ें र्वरा त में र्मला हो क्ोरं्क अजुान के र्िता यही ं

िुजारी थे और शायद उ के दादा भी और शायद उनके दादा के र्िता भी।  

ज्यादा उनके बारे में नही ंजानता, मगर र्ज  अर्धकार  े वे वहाूँ रहते और मंर्दर की देखरेख 

करते, लगता उन्ी ंकी  ंिर्त्त हो। अजुान जब  वा  ाल का था तब उ के र्िता का देहांत हो गया था। 

अचानक ही शायद रॄदयाघात  े, तब अजुान की मां ने  भी  े र्वनती कर उ  स्थान िर रहने और 

मंर्दर की िूरी र्जमे्मदारी स्वयं लेने की बात रखी। र्ज े  भी ने अिना  हयोग देते रॅए मान र्लया था। 

मां ने र्क ी तरह  मय काटा। अजुान छह- ात  ाल का रॅआ तभी  े मंर्दर की र्जमे्मदाररयां र्नभाना 

 ीख गया। भगवान को नहलाना, बावडी  े िानी लाकर मंर्दरो ंको धोना, उन्ें चंदन-टीका करना, फूल 

चढ़ाना, आरती गाना, मां के  ाथ- ाथ  ब कुछ करने लगा था। यूूँ तो वह  मय र्नकालकर सू्कल भी 

जाता, िर शायद बरॅत अर्धक मन नही ंलगा िाया। मजबूररयो ंके चलते र्क ी तरह म र्टरक कर िाया, 

लेर्कन मां को अिने बेटे िर नाज था जो र्क धार्माक होने के  ाथ- ाथ व्य न मुक्त भी था। अजुान भी 

खुश था। 

मेरा मेर्टरक कंप्लीट हो गया था और मुझे अिनी िढ़ाई के र्लए बाहर जाना िडा। कुछ र्दनो ंमें 

जाने वाला था। एक र्दन मैं अजुान  े र्मलने उ के घर गया। कुटी के शांत माहौल में ब ठकर हमने 

काफी देर बातें की अजुान की बातो ंमें एक अलग ही बात नजर आई। मुझे लगा र्क कही ंना कही ंवह 

आगे बढ़ना चाह रहा ह । कुछ करना चाह रहा ह । शायद वह आगे िढ़ना चाह रहा था मेरी तरह। िर 

उ की स्स्थर्त िररस्स्थर्त जो कुछ मुझे र्दखाई दे रही थी, उ े भी र्दख रही थी। मैंने अिनी  मझ के 

अनु ार उ े  मझाया। उ ने भी बात को वही ंछोड र्दया। मैं अिनी िढ़ाई के र्लए शहर के हॉटल में 

आ गया और र्दन बीतते-बीतते  ाल बीतने लगे। चंदननगर जाता तो अजुान  े र्मलना हो ही जाता था। 

मैंने उ े हमेशा अिने उ ी काम में लगे देखा जो वह बचिन  े करता आया था। ब  एक नई बात 

उ ने जरूर बताई र्क अभी भी वह िढ़ाई जारी रखे रॅए हैं। प्राइवेट िरीक्षा देकर वह बीए िा  हो 

चुका ह । एक र्दन उ की आंखो ंमें एक अलग ही चमक थी। जब उ ने मुझे बताया र्क वह एमए भी 
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करना चाह रहा ह । मुझे बडा आिया रॅआ। उ  े भी ज्यादा आिया मुझे उ का कारण जानकर रॅआ। 

चंदननगर का भोला-भाला अजुान जो र्क मंर्दर में िूजा करके अिना  ादा जीवन जी रहा था। उ े 

अचानक ये धुन कहाूँ  े लग गई। र्फर उ ने बताया र्क टीवी िर जो नू्य  एंकर आती ह  और इंस्ग्लश 

में नू्य  देकर जाती ह , वह उ े बरॅत ि ंद ह  और वह उ  े शादी करना चाहता ह । उ े अिने रंग-

रूि ,कदकाठी िर तो िूरा यकीन था लेर्कन र् फा  र्डरॉी नही ंथी जो उ की इ  पे्रम  ाधना को भंग 

कर  कती थी। उ े अिनी इंस्ग्लश में उ े कमी नजर आई ह । इ र्लए उ ने ठान र्लया र्क वह 

इंस्ग्लश में एमए करके नू्य  एंकर  े शादी जरूर करेगा। मैंने उ की बातें  ुनी िर ऐ ी अ ंभव  ी 

लगने वाली उ की मा ूर्मयत भरी ह रत  ुनकर हं ी आई, लेर्कन उ की चेहरे की खुर्शयो ंभरी रंग 

देखकर कुछ कहते नही ंबना, ख र मैं चला आया वाि  शहर। अब उ  े र्मलना और कम हो गया। 

कभी-कभी तो र्मल भी नही ंिाता क्ोरं्क शहर में ही रेॉजुएशन के बाद नौकरी र्मल गई थी।  
 

िीजी करते-करते शादी भी हो गई।  रॆर्लयत के र्लए अिने िररवार  र्हत मैं शहर में ही रहने 

लगा। चंदननगर जाना कम हो गया। कुछ बर  और बीत गए।  ुना था र्क अजुान ने एमए भी कर 

र्लया। खुशी रॅई मेरा तबादला और दूर हो गया। इ  तरह लगभग चंदननगर जाना नही ं हो िाया। 

लगभग 20 वाा के बाद र्क ी र्ववाह में  स्म्मर्लत होने चंदननगर जाना होगा। चंदननगर जाने वाली 

ब  में ब ठते र्क मुझे वहां की  ुबह शाम और र्शवकुटी के र्टमर्टमाते र्दए नजर आने लगे।  ाथ ही 

याद आया "अजुान" र्ज े लगभग में भूल ही चुका था। उ की याद आते ही एक कल्पना रॅई र्क र्क  

हालात में होगा अजुान? क्ा रॅआ होगा? उ की िढ़ाई, शादी  ब कुछ र्दमाग में  वाल बनकर उठने 

लगे। मेरी ब  चंदननगर िरंॅच ही रही थी।  

शाम का  मय था। िर वही र् ंदूरी शाम नही ंथी। गायो ंकी गले में बंधी घंर्टयां और टािो ंकी 

आवाज नदारद थी। चूले्ह में  े उडता रॅआ धुआं नही था। घर आंगन अब आंगन नही ंदुकान बन चुके 

थे। छोटे-छोटे घर, बडी-बडी इमारत बन चुके थे र्जनमें  े अब अस्त होता  ूरज भी नही ं र्दखाई 

िडता। ब  उ का र् ंदूरी आंचल फ ला र्दखता। र्ज  घर में शादी थी, मैं वहां िरंॅचकर लोगो ं  े 

र्मलते-जुलते कुछ  मय बीत गया। मैंने उन े बाहर घूमने की बात कही और बाहर र्नकला। मेरे ि र 

यंिवत कुटी की ओर बढ़ने लगे। दूर  े ही र्दखाई र्दया मुझे र्शव मंर्दर व  ा ही  फेद िर वहां अब 

र्बजली भी थी, र्ज की वजह  े वह र्बयाबान जंगल नही ंर्दख रहा था।  फेद टू्यबलाइट की रोशनी 

 े जगमगा आ रहा था। अचानक अंधेरे में एक र्दया र्टमर्टमाता र्दखा जो मेरी ओर चला आ रहा था। 

शायद वह र्क ी के हाथ में था और नजदीक आने िर मैंने अनुमान लगाया र्क शायद ही अजुान ह । हां 

वही अजुान मैंने आवाज दी अजुान वह रुका हां अजुान ही तो ह ।  मैंने अिना नाम बताया उ े भी मुझे 

िहचानते देर नही ंलगी। मैंने उ का हाल िूछा, उ ने मुसु्कराकर कहा ठीक ह । हम चलते-चलते बातें 
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करने लगे। उ े र्दया लेकर िूरे गांव में जाना था। इ र्लए हम वाि  गांव की ओर बढे़,  रोड िर लाइट 

आने िर मैंने अजुान को देखा तो वह तो नही ंबदला था िर 40 िार उम्र  ाफ झलक रही थी। उ की 

बातो ंकी बालो ंकी  फेदी  े, िर मा ूर्मयत वही थी 20  ाल वाली। उ ने  ुबह र्मलने की बात 

कहकर अिनी राह ली और मैं अिने घर आ गया। शादी के शोर-शराबे में भी मैं अजुान के बारे में ही 

 ोचता रहा। अजुान  े र्मलने मैं  ुबह उ के घर िरंॅचा।  ुबह की शीतल हवा खुले वातावरण में जब 

मैं वहां गया तो कोई रौनक, र्क ी तरह की आवाजाही मुझे नही ंर्दखी। अजुान र्दखा िूजा करते रॅए, 

िूजा खत्म करके जब मैंने उ  े मां के बारे में िूछा तो उ ने बताया र्क मां काफी िहले गुजर चुकी हैं। 

मैंने कहा, तुम्हारी शादी हो गई? उ ने कहा नही।ं  

 

अभी वह उ  नू्य  एंकर का इंतजार कर रहा ह  जो नू्य  िढ़ा करती थी। उ ने यह  ोच रखा 

ह  र्क वह उ ी  े शादी करेगा। नही ंतो आजीवन अर्ववार्हत रहेगा। इ र्लए तो उ ने अंरेॉजी में एमए 

र्कया था मैं अजुान की बात  ुनकर कुछ बोलने की स्स्थर्त में नही ंथा क्ोरं्क वह र्बिुल आश्वस्त था 

की नू्य  एंकर जरूर उ  े शादी करेगी। वह र्बिुल िरफेक्ट ि ान ह  उ के र्लए और उ े िूरा 

भरो ा ह  अिने भगवान िर, र्जनकी र्दन-रात  ेवा र्कया करता ह । मैंने उ का भरो ा बनाए रखा 

और ईश्वर  े र्नवेदन र्कया। हाथजोड कर चला आया, वाि  लौटते  मय मेरे  ामने था नया 

चंदननगर और वही िुराना "अजुान"। 

अध्याभपका 

12 बंगला, इटारसी 

 

 

 

कोई भी जन्म से बुद्धिमान नही ंहोता, 

क्योभंक ज्ञान अपने प्रयासो ंसे ही प्राप्त होता है । 

- टी. कृष्णमाचायग 

 

 

 

 

 

 

हमारी नागरी भलभप दुभनया की 

सबसे िैज्ञाभनक भलभप है । 

 

- राहुल सांकृत्यायन 
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मेहनत 

 सत्येंद्र भसंह 

 

 

 

मेहनत करो, कराओ 

मेहनत करके खाओ, 

र्चंता मुक्त हो जाओ 

बच्ो ंको यही र् खाओ। 

 

कीट ितंगे िक्षी  ारे 

मेहनत करते अरु गाते, 

कभी र्क ी के  आते न आगे 

और र्क ी का छीन न खाते। 

 

र्मी ी िानी  ाथ र्नभाते 

र्नश्छल प्यार हवा का िाते, 

जो न मेहनत कर िाते 

राह र्कनारे ब ठे रह जाते। 
 

मेहनती ही  ं ार ब ाते 

राही बन कर राह बनाते, 

मुफ्तखोर यहाूँ जी न िाते 

मेहनत करते वो तर जाते । 

 

इ ीर्लए मेहनत यारो 

जीवन का मंि ह  यारो, 

आओ मेहनत करें , कराएं 

खुर्शयो ंको गले लगाएं। 

 

 

पूिग िररष्ठ राजभाषा  अभधकारी,  

पुिे मंडल 
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राजभाषा कायागन्रयन 

 

धमेंद्र प्रसाद भतिारी 

 

 ात दशक िूवा 14 र् तम्बर, 1949 को र्हंदी को  ंर्वधान में अर्धकाररक राजभााा के रूि में 

स्वीकृत र्कया गया। हर वाा 14 र् तम्बर को देश के लोगो ंको जागरूक करने के र्लए तरह-तरह के 

कायारेम आयोर्जत र्कये जाते ह । र्वशेाकर र्हंदी राज्यो ं में यह र्दव  हाा और उल्रा  के  ाथ 

मनाया जाता ह  र्ज  े लोगो ंको र्हंदी भााा के बारे में, जानकारी के  ाथ- ाथ भााा के प्रर्त लगाव 

उत्पन्न हो और इ का प्रचार-प्र ार हो  के। इ े मूल रूि  े िूरी दुर्नया में र्हंदी भााा की  ंसृ्कर्त को 

बढ़ावा र्मले और र्हंदी के र्वस्तार में  हायक हो। र्हंदी भााा के  ाथ तो प्रारंभ  े ही  ौतेला व्यवहार 

र्कया जा रहा ह , र्हंदी को राजभााा घोर्ात करने  े िहले ही बरॅत ही र्वरोध का  ामना करना िडा। 

र्वशेाकर दर्क्षण भारतीय राज्यो ंने र्हंदी भााा का कडा र्वरोध र्कया, जो र्क र्शक्षा नीर्तयो ंमें भी देखा 

जा  कता ह । इ के अलावा र्हंदी के  ाथ अंरेॉजी भााा को 15  ाल के र्लए राजभााा के रूि में 

जगह दी गई। 

 

र्हंदी को भारत के 12 राज्यो ंकी प्रथम भााा और 11 राज्यो ंमें र्द्वतीय भााा का दजाा प्राप्त ह । 

र्हंदी भााा की र्वशालता का अनुमान इ  े लगाया जा  कता ह  र्क र्हंदी 18 बोर्लयो ंका एक  मूह ह  

और इ  र्वशाल  मूह वाली भााा का प्रर्तर्नर्धत्व हमारे वतामान प्रधानमंिी जी ने  ंयुक्त रािर   ंघ के 

 ंबोधन में र्कया। इ  े िता चलता ह  र्क हमारी र्हंदी भााा रािर ीय स्तर  े लेकर अन्तराािर ीय 

व र्श्वकस्तर तक स्थान प्राप्त कर रही ह । 

 

 

राजभाषा कायागन्रयन की चुनौभतयााँ 

 

 

कुछ राज्यो ंने अंरेॉजी को आज तक राजभााा बनाये रखा ह । र्हंदी भााा को अन्य भाााओ ं े 

चुनौर्तयॉ ज  े र्क प्रान्तीय भाााओ,ं  अंरेॉजी तथा उदूा  भााा  े भी कडी चुनौर्तयाूँ र्मल रही ह । आज 

इन भाााओ ंमें प्रर्तलधाा का माहौल ह , र्ज के कारण वे एक-दू रे की प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूि  े 

नुक ान िरंॅचा रही ह । र्हंदी भााा को दू री बडी चुनौती मीर्डया में उत्पन्न- र्हंस्ग्लश भााा  े र्मल रही 

ह । मीर्डया आज अिने फायदे के र्लए र्हंस्ग्लश का प्रचार-प्र ार अर्धक कर रहा ह । र्हंस्ग्लश ने र्हंदी 

के  मक्ष अिनी शुद्धता को बनाये रखने की  मस्या उत्पन्न कर व र्श्वकरण के दौर में अंरेॉजी भााा को 

अर्धक बल र्मल रहा ह । इ ी के  ाथ ही र् नेमा ने र्हंदी के  मक्ष  मस्याएं उत्पन्न की ह  ज  े र् नेमा 

में र्हंदी के  ाथ अंरेॉजी के प्रयोग के कारण भााा में अशुद्धता आयी, कुछ र्वायो ंकी िुस्तको ंका र्हंदी 

में उिलि न होना, मशीनी अनुवाद इतना ियााप्त नही ं र्क िाठको ंकी मांग को िूरा कर  के। एक 

महत्विूणा  मस्या यह भी ह  र्क शोध और अनु ंधान के र्लए र्हंदी में शोध अध्ययन  ामरॉी उिलि 

नही,ं र्ज के कारण शोधाथी अंरेॉजी में शोधकाया करना ि ंद करते हैं। र्वज्ञािन बा ार र्हंदी के र्लए 

र्दन-प्रर्तर्दन चुनौर्तयाूँ उत्पन्न कर रहा ह , र्ज के तहत एक वगा र्वशेा को लुभाने के र्लए अंरेॉजी में 

र्वज्ञािन तथा उत्पादो ंके नाम भी अंरेॉजी में प्रचाररत र्कया जा रहा ह । 
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राजभाषा कायागन्रयन को बढ़ाने के उपाय:- 

 

र्हंदी र्वश्वर्वद्यालयो ंकी स्थािना- र्हंदी भााा को बढ़ावा देने के र्लए अटल र्बहारी वाजिेयी 

र्हंदी र्वश्वर्वद्यालय, भोिाल एवं अन्तराािर ीय र्हंदी र्वश्वर्वद्यालय वधाा को स्थार्ित र्कया गया ह । इ  तरह 

के रािर ीय और अन्तराािर ीय र्वश्वर्वद्यालय  भी राज्यो ंमें प्रारंभ र्कये आए। इ के अलावा  रकार को 

र्वर्भन्न रािर ो ंके र्वश्वर्वद्यालय के  ाथ अनुबंध र्कया जाय र्ज  े र्वदेशी र्वश्वर्वद्यालयर  महार्वद्यालयर 

र्वद्यालय में र्हंदी र्वभाग की स्थािना हो  के। र्शक्षार्वद की भूर्मका न केवल र्हंदी र्वभाग अर्ितु  भी 

 ंकायो ंके र्शक्षार्वद की भूर्मका के मूल्यांकन की जरूरत ह । र्शक्षार्वद,  ंसृ्कतर्नष्ठ र्हंदी भााा का 

प्रयोग करते ह ; ज  े आम आदमी र्हंदी भााा में अलग-थलग मह ू  करता ह । र्हंदी र्वभाग को अिनी 

भूर्मका का र्नवाहन करने की अत्यन्त जरूरत ह । अंरेॉजी भााा िर र्नभारता कम करके भी र्हंदी का 

र्वका  र्कया जा  कता ह । आज जािान, चीन इत्यार्द रािर  अंरेॉजी ज्ञान के र्बना आत्मर्नभार बन गये। 

यद्यर्ि र्हंदी के प्रर्त लोगो ं के  ंकीणा और  ंकुर्चत नजररये को बदलने की जरूरत ह । र्हंदी का 

प्रचार-प्र ार प्रांतीय रािर ीय और अन्तराािर ीय स्तर िर ज  े  ोशल मीर्डया, र्पं्रट मीर्डया, डी.बी.र् नेमा, 

र्हंदी में शा कीय और ग र शा कीय कायों या  ंिादन का अर्नवाया रूि  े र्कया जाये। र्हंदी भााा 

को और अर्धक  मृद्ध बनाया जाए । अन्य भाााओ ंके शब्दो ंको रॉहण करके, र्हंदी में अनुवाद को 

बढ़ावा र्मले, के्षिीय भाााओ ंकी रचनाओ ंका र्हंदी में अनुवाद र्कया जाये,  ाथ ही र्वदेशी भाााओ ंकी 

रचनाओ ंका र्हंदी में अनुवाद को प्राथर्मकता दी जाए। 

 

भनष्कषग – 

 

र्हंदी भााा की चुनौर्तयो ं  े र्निटने के उिाय इ े व्यवहार और बोलचाल की भााा बनाया 

जाये, अर्भव्यस्क्त का माध्यम  ुदृढ़ र्कया जाए। र्हंदी भााा को रोजगार की भााा बनाया जाए। र्हंदी के 

माध्यम  े युवको ंको प्रर्शक्षण र्दया जाये। इ े र्वज्ञान की भी भााा बनाया जाएं। र्हंदी को राजभााा 

घोर्ात रॅए 72 वाा हो गये, आज र्हंदी भााा जन ंिका  की भााा बन चुकी ह  िरंतु राजन र्तक कारणो ं े 

आज भी र्हंदी भााा रािर भााा नही ंबन िायी ह । यर्द भारत वाा को एक र्वकर् त अथाव्यवस्था बनाना 

ह  तो र्हंदी को काया िद्धर्त, र्शक्षा, ज्ञान, कौशल, व्यािार, मीर्डया, बाजार की भााा बनाना ही होगा। 

ऐ ा र्कये र्बना यह देश न तो  ंिन्न बन  कता ह  और न  मतामूलक, न महाशस्क्त और न ही 

र्वकर् त अथाव्यवस्था। र्हंदी को राजभााा घोर्ात रॅए 72 वाा हो गए, राजभााा को रािर भााा बनाने  े 

िहले उ े जनभााा बनाना होगा। 

 

 

िररष्ठ अनुिादक, 

मध्य रेल मुख्यालय 

 

। 



 
 

47 
 

 

अंभतम श्रोता 

 

 श्रीमती स्विगलता छेभनया 

 

 

 

मेरी कर्वताओ ंका 

वह अंर्तम श्रोता 

 

 

जो हमेशा  े आस्खर में 

 ुनता ह  मेरी कर्वताएं 

 ब के  ुन लेने के बाद 

 ब की प्रर्तर्रेया के बाद 

 

 

दोटूक शब्दो ंमें देता ह  

अिनी कीमती प्रर्तर्रेया 

वह मेरी कर्वताओ ंका 

अंर्तम श्रोता 

 

 

र्ज  तक िरंॅचने के र्लए 

एक लंबा  फर तय करती ह  

मेरी छोटी-छोटी कर्वताएं 

 

 

ना जाने र्कतने र्वचारो,ं र्कतने िडावो,ं 

र्कतने एह ा ो ंके दररया िार करके 

 

 

 

 

भावो ंकी आद्रता  े नम रॅई 

कटाक्षो ंके तीरो ं े घायल रॅई 

 

 

मेरी कर्वता िरंॅचती ह  

उ  आखरी श्रोता तक 

 

 

और अिनी घायल काया को 

 ौिं देती ह  उ  अंर्तम श्रोता को 

 

 

उ के दोटूक शब्द भी 

प्राण जागृत करते हैं 

 

 

मेरी उ  मरणा न्न कर्वता में 

और मैं नतमस्तक होती रंॆ 

मेरी कर्वता के 

 

 

अंर्तम श्रोता के  मक्ष 

भीड में ब ठे अंर्तम िंस्क्त 

के अंर्तम श्रोता के प्रर्त.... 

 

 

 

अध्याभपका 

12 बंगला,  इटारसी 
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अनचाही...!!! 

ममता राजेर् टेंपे 

31र्द ंबर... 

जुदा हो रहे  ाल की आस्खरी रात.. 

रोज की तरह उ की राह देखते-देखते आज भी अर्दती िरेशान हो रही थी| िर ‚ द्रक्षणाय 

खलर्नरॉहणाय‛  ेवा मे लगभग द   ाल  े िुर्ल  की वदी में खुद को झोकं देने वाला उ का िर्त 

चेतन अभी तक घर नही लौटा था|  ऐ े में जल्द ही रात के बारह बजने वाले ह  ये र्दखाती रॅई  ामने 

दीवार िर लगी घडी मानो उ के  ब्र का मजाक उडा रही थी|  तंग आ कर अर्दती घर के बरामदे मे 

आकर र्फर  े उ की राह देखने लगी| 

बाहर हर तरफ नये  ाल के स्वागत की त यारी चल रही थी| रोशनी..आर्तशबा ी.. डी. जे. िर 

बज रहे गीत. धूम टाईल मे भागती रॅई बाईक-कार.. लोगो ं की ह प्पीनू्यईअरssssssss की 

आवाजें...रासे्त िर उमडी रॅई भीड..ऐ ा िूरा नजारा आूँखो ंमें क द करते रॅये अर्दती र्फर  े रासे्त की 

तरफ देखने लगी| गाडी के होना की आवाज  ुनते ही वह उठ खडी हो गई और िर्त को आते देख वह 

खाना गमा करने के र्लये वह र ोई की तरफ चल िडी| 

 ुबह आठ बजे घर  े बाहर र्नकला रॅआ चेतन कई घंटो बाद ि ीने  े लथ-िथ अिनी खाकी 

वदी उतारकर....थके-हारे और थोडे तनाविूणा चेहरे के  ाथ, ज  ेत  े फे्रश  होकर, एक छोटे  े 

डायर्नंग टेबल िर आंखे मंूदकर ब ठा रॅआ था| धीरे  े खाने की थाली उ के  ामने रखते रॅये अर्दती 

उ के िा  गई| उ के बालो ंमें बडे प्यार  े हाथ फेरते रॅए बोली...  ुर्नये ! थाली लगाई ह .. खाना  खा 

लीर्जये| र्कतनी देर यूूँही आूँखे बंद करके ब ठे रहोगे।आज बरॅत थकान लग रही आिके चेहरे 

िर।नाराज भी लग रहे हो।बरॅत काम था क्ा? जल्दी खाना खाकर लेट जाओ।र् र िर तेल लगा देती 

रॆूँ, थोडा अच्छा लगेगा| और हाूँ, आिको नए  ाल की हार्दाक शुभकामनायें, ऐ ा कहते रॅए हाथ र्मलाने 

के र्लए अर्दती ने अिना हाथ चेतन की ओर बढ़ाया। 

क  ा नया  ाल और क  ी शुभकामना अर्दती? आज का र्दन तो बरॅत ही खराब था| र्जंदगी मे 

आज  े िहले इतना ज्यादा गुस्सा, इतनी ज्यादा नफरत शायद ही कभी मह ू  की होगी मैंने| और इन 

 ब े भी ज्यादा भावुक भी करके गया आज का र्दन| आज  े िहले मैंने खुद को कभी इतना बेच न 

मह ू  नही र्कया र्जतना आज कर रहा रॆूँ|  च करॆूँ, मुझे तो आज खाना खाने का भी मन नही कर 

रहा ह | उठा लो ये थाली अर्दती| म   ोना चाहता रॆूँ कुछ देर आराम  े| 

 ुर्नए ! आि ऐ े कू्ूँ बोल रहे ह ? थोडा तो कुछ खा लीर्जये। काम की वजह  े िता नही 

र्दनभर भी आिने कुछ खाया होगा या नही?ं 

इतनी र्जद मत करो अर्दती| जाने दो मुझे| तुम भी मेरा इंतजार करते– करते थक गई होगी ना?तुम 

खाना खा लो और  ो जाओ| इतना कहकर चेतन चला गया| 

अर्दती ने भी खाना नही खाया| वह चेतन के िा  गई और बोली –  ुर्नये! आज  े िहले मैंने 

आिको इतना िरेशान कभी नही ंदेखा| कुछ रॅआ ह  तो बताइए| हो  कता ह  बात करके आिका र्दल 

हिा हो जाए| 

  क्ा बताऊूँ ? अर्दती, इ  द   ाल की िुर्ल  की नौकरी मे मैंने क्ा कुछ नही ंदेखा? र्कतने 

ही मुजररम देखे ह , भीाण दुघाटनाएं देखी,  डक िर रॅए हाद े देखे, जले– कटे लोग देखे ह , खून  े 
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लथिथ और फां ी िर टंगी कई  ारी लाशें भी देखी ह । ये  ब देख-देख के, उन लाशो ंको उठा-उठा 

के ऐ ा लगता था ज  ी भावानाएूँ  कबकी मर गई थी| र्दल-र्दमाग ित्थर हो गया था। िर आज ऐ ा नही ं

रॅआ| आज एक अलग ही एह ा  रॅआ। इन द   ालो ंमें िहली बार एक लाश को छूने  े िहले ही 

हाथ काूँि रहे थे| कुछ िल के र्लये मानो र्दल ने धडकन ही बंद कर र्दया था| बदन िे कांटे आने लगे 

थे| र् र िे गुस्सा  वार हो गया था और िता नही कब अिनेआि आूँखो ं  े आं ू बहने लगे? ये  ब 

बताते रॅए अभी भी चेतन रो िडा।अर्दती ने चेतन का ये रूि िहले कभी नही ंदेखा था।  उ ने चेतन 

को शांत करते रॅए िूछा, ‚आस्खर ऐ ा भी क्ा रॅआ आज?‛ 

चेतन बताने लगा, ‚आज  ुबह रोज की तरह ही मैं थाने गया। आज जहां मेरी डु्यटी लगाई गयी 

थी,वहां र्नकलने के िहले ही वायरले   ेट िर म  ेज आया ‚थाने  े कुछ दूर,  ुन ान जगह िर 

झार्डयो ंके बीच वहां के स्थानीय लोगो ंको कुछ र्दखा ह  ऐ ी जानकारी कंटर ोलरूम को र्मली ह । तुरंत 

उ  जगह जाकर जांच करें ।‛ 

उ  म  ेज के बाद मेरी डु्यटी इ  लगाइ गयी| कुछ  हकर्मायो ंके  ाथ मैं लॉट िर िरंॅचा। 

वहां बरॅत भीड थी। भीड को हटाते रॅए हम आगे गये और देखा तो ......  फेद किडे मे र्लिटा एक 

नवजात र्शशु वहां िडा रॅआ था। िा  जाकर मैंने किडे िर फ ला कचरा  ाफ र्कया, किडा हटाया 

.........काले रेशमी बाल...गुलाबी रंग .. दोनो कानो ंिर रखे छोटे-छोटे  े हाथ ... िेट के िा  स्खंचे रॅये 

नाजुक  े ि र ..... आंखे मीचें शांर्त  े  ोया रॅआ र्क ी ने लावारर  की तरह फें का रॅआ एक नवजात 

र्शशु, लडकी थी वह। 

र्दल और र्दमाग में उठी कश्मकश के  ाथ, खुद को हौ ला देते रॅये, एक उम्मीद  े मैंने उ  

नन्ी िरी के  ीने को लशा र्कया। िर अफ ो  ! उ की धडकने तो कब की ही बंद हो चुकी थी। माूँ 

की ममताभरी गोद की गरमाहट की जगह झार्डयो ंमें िडी, खुद  े दूर फें की रॅई वह र्नष्पाि कली.. 

जो अभी िूरी तरह स्खली भी नही ंथी, ठंडे तूफानो ंमे भूख  े र्बलखती आस्खर कब तक बच  कती 

थी? बरॅत बुरा लग रहा था| िर अब आगे की कारावाई करना भी जरुरी था| भीड में जमा लोगो ं  े 

िूछताछ की िर र्क ी को कुछ िता नही ंथा| बारबार मन  में एक ही  वाल घूम रहा था, आस्खर ये 

र्घनौना काम र्कया र्क ने? कोई कुमारी माता? र्ज े अिने िाि दुर्नया के  ामने नही ंलाना था। या 

र्फर कोई िररवार जो लडके की जगह यह अनचाही लडकी ि दा रॅई इ र्लये उ े यंू फें क गया? 

जांचिडताल में तो ये िता चल ही जायेगा| िर इ मे जो मुजररम  ामने आयेगा उ े तो मैं नही छोडंूगा| 

रेोध, र्चढ-र्चढाहट, ददा , आरेोश, बच्ी के प्रर्त  हानुभूर्त  ारी भावानाओ ंने एक ाथ तूफान मचाया 

रॅआ था। 

र्क ी तरह र्दल को त ल्री देते रॅए, आगे की कारावाई के र्लये बच्ी का मृत शरीर र्जला 

अलताल  े मैंने अिनी कटडी में र्लया। कुछ और  ाथीदार भी  ाथ थे। िुर्ल  की डु्यटी में हमे 

र्क ी के  में ज्यादा भावुक नही ंहोना िडता ह ,कभीकभी थोडा कठोर भी होना िडता ह  िर न जाने 

क्ो?ं बीते कुछ घंटो में उ  बच्ी का मा ूम चेहरा र्दल में घर कर गया था। िूरी इबादत के  ाथ उ े 

र्वदा करने का मन हो रहा था। यही  ोचकर मैंने उ के र्लये एक गुलाबी रंग का फ्रॉक, दूध की बोतल 

और कुछ फूल र्लये। आस्खरकार वो िल आ गया। क्ा बताऊं? बेजान होने के बावजूद उ  गुलाबी 

फ्रॉक में र्बिुल िरी  ी लग रही थी। उ े झलेू में रख रहा रॆूँ यह  ोचकर उ के र्लये बनायी गई कब्र 

में उ े रखा। उ के चारो ओर कोमल, रंगर्बरंगे फूल  जाये। उ के छोटे-छोटे हाथो ंमें दूध की भरी 

बोतल थमाई और र्दल िर ित्थर रखते रॅये कुछ र्मी ी उ  िर र्बखेर दी।  

‚बरॅत हो गया! अब आगे कुछ मत बताईये, नही  ुना जा रहा अब’’ आंखो ं े बहते आं ुओ ंको 

िोछंते रॅये, दुखी मन  े अर्दती बोलीब‚ इतने  ाल हो गये आिकी नौकरी को, आजतक आि इतने 

उदा  इतने भावुक कभी न रॅये। आठ  ाल हो रहे हैं। हमारी शादी को िर अब तक माूँ-बाि बनने का 
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 ुख नही ंर्मला हमें। कही ंन कही ंयही बात ददा  दे गई न आिको आज के हाद े  े? ‚अर्दती रो रोकर 

बोली|‚ मुझे गलत मत  मझना अर्दती| मुझे तुम्हें ठे  नही ंिरॅूँचाना था, न ही तुमे्ह दुखी करने का 

इरादा था| मैं तो र् फा  ये  ोच  ोचकर जल रहा रॆूँ– र्क, न जाने हमारे ज  े र्कतने और दंिर्त होगें 

र्जन्ें माूँ-बाि बनने का  ुख न ीब नही ंहोता| क्ा कुछ नही ंकरते वे लोग? हमने भी तो र्कया न? 

इलाज करवाया,िूजा-अचाना तक की,िर क्ा रॅआ? और वो लोग र्जन्ें आ ानी  े ये  ुख र्मल जाता 

ह  वो लोग ऐ ी र्नदायता र्दखाते हैं अिने ही बच्ो ंके  ाथ बेटे और बेटी में फका  करते ह ... कुल के 

दीिक की चाहत में कानूनन जुमा होने के बावजूद र्लंगर्नदान िरीक्षण करवाते हैं, गभािात करवाते हैं। 

इन  ब में शायद कभ-कभी जन्मदाती भी घरवालो ं के दबाव के आगे हार जाती होगी। िर.... हमारे 

ज  े अित्यहीन र्कन दुखो ं े, यातनाओ ं े गुजरते हैं,कोई  ोच  कता ह ? बचे् की तुतलाई आवाज में 

माूँ-िािा  ुनने को हम र्कतने तर  जाते हैं? उनके कोमल हाथो ं के लशा  करने के र्लये र्कतना 

इंतजार करते हैं? इ के बारे में तो  ोचना चार्हए न उने्। बच्ो ंको खुद नही ं िाल  कते या नही ं

रखना चाहते तो कम  े कम र्क ी अनाथ आश्रम में ही छोड देना चार्हये न, तार्क कोई अित्यहीन 

दंिर्त उन्ें गोद लेकर अिनी ममता उन बच्ो ंको दे  के‛ चेतन गुसे्स में बोल िडा। थोडी देर शांत 

होने का प्रया  चेतन कर रहा था, िर नही ंहो िा रहा था। बारबार उ े वही िरी का चेहरा याद आ रहा 

था और वो ज्यादा बेच न हो रहा था। दीवार िर हाथ िटकते रॅये चेतन बोला– वजह चाहे कुछ भी हो, 

िर एक र्नष्पाि जान को यूूँ मरने के र्लये छोड देना.....कचरे में फें क देना ये  ारी हरकते मानवता के 

नाम िर कलंक ह । जबतक लोगो ंके र्वचार िररवतान नही ंहोगें तबतक ये  ब यूूँही चलता रहेगा इ े 

रोकना जरूरी ह । शुरुआत मैं करंुगा मैं इ के  तह तक जाउंगा। चाहे कुछ भी हो मैं मुजररमो ंको 

ढंूढ कर ररंॆगा | जब तक मैं उ  नन्ी िरी के कार्तलो ंको  जा नही ं र्दलाऊंगा तबतक च न  े नही 

ब ठंुगा। 

‚ ुर्नए .... डु्यटी की वजह  े ही क्ो ंन हो िर आिने र्क ी की अनचाही बच्ी को अिनी 

चहीती बनाकर उ े बडे प्यार  े र्वदा र्कया ह | ये बरॅत बडा िुण्य आिके हाथो ं े रॅआ ह । हो  कता 

ह  इ ी का फल हमें र्मला ह ।" अर्दती ने आशा के  ाथ कहा। 

चेतन थोडा चौक के बोला ‚क  ा फल अर्दती?‛ 

अर्दती ने कहा–‚र्नमायी अनाथ आश्रम  े फोन आया था। कुछ र्दन िहले कोई एक बच्ी 

छोड गया था आश्रम में। उन्ोनें कहा ह  हम एक बार उ  बच्ी को देख लें।" 

चेतन की आंखे चमक उठी। र्दल हर्ाात हो उठा। अर्दती का हाथ अिने हाथो ंमें लेकर चेतन 

ने कहा–‚अर्दती, हम कल ही आश्रम जायेंगे। उ  नन्ी िरी को हम  ाथ लेकर ही आयेंगे।  ारी 

औिचाररकतायें कल ही िूरी कर दें गे। उ े दुर्नया की  ारी खुर्शयां दें गे। र्क ी की अनचाही बेटी को 

हम अिनी चहेती बना कर रखेंगे|‛ 

दोनो की आंखो ंमें खुशी के आं ू झलक गये। हाथो ंमें हाथ थामे, स्खडकी  े बाहर, उगते रॅये 

नये  ूरज को देखते रॅये दोनो ंआने वाली नन्ी िरी की यादो ंमें डूब गये। नए  ाल के  ूरज की रोशनी 

चेतन और अर्दती के  ं ार को भी रोशन कर गई। 

  

तकनीभर्यन-1, भिद्युत लोको रे्ड,  

अजनी, मध्य रेल, नागपुर 
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मराठी खंड 
रेंज ने मािूस समृि झाला... ! 

 

प्रफुल्लचंद्र सुलेखा बजरंग सज्जन 

टावर  ाठी वृक्ष तोडून  ावलीच गमावली 

 

रेंजने माणू   मृद्ध झाला माणु  की गमावली 

 

स्वाथाा िोटी र्न गाा वर गवा करू लागला 

 

प्रयोगशाळेतील खाऊ लागला 

 

घाण लागेल म्हणून दूर रारॆ लागला 

 

मातीचा गंध भुलू लागला 

 

र् मेंट लाच र्चकल म्हणू लागला 

 

बािनीला अंगण म्हणूनअन ... 

 

शोभे िुरतीच कंुडीत रोिे लावू लागला 

 

टावर  ाठी वृक्ष तोडून  ावलीच गमावली 

 

रेंजने माणू   मृद्ध झाला माणु की गमावली 

 

कभनष्ठ भलभपक 

इंजीभनयरी भिभाग, 

सोलापुर 
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आसाम, अरुिाचल, मेघालय- 
 

राजश्री  भबराजदार 
 

िी ीच्या ियाटकांना ईशाने्यकडच्या   ात भर्गनी िाहण्याची इच्छा अ तेच तशी ती आम्हालाही 

फार िूवीिा ूनच होती. र् क्कीम ,मर्णिूर ,नागालूँड ,र्ििुरा , आ ाम ,अरुणाचल ,मेघालय ही 

ईशाने्यकडील  ात राजे्य  ेव्हन र् ट ा म्हणून ओळखली जातात.ही उंचावरील ,दुगाम राजे्य इतर 

भारतािा ून बरीच वाे तुटल्या ारखी रार्हली होती.ियाटना ाठी त्यांचा र्वचार अगदी अलीकडे दहा 

वााांिा ून केला जात आहे.2014 ला आम्ही िर्हल्यांदा र् क्कीमला गेलो होतो तेव्हा र्तथले रांगडे व 

अलशा र्न गा ौदंया िारॆन चर्कत झालो होतो.तेव्हा र् क्कीम ियाटनात नुकतेच उतरले होते.आता ते 

रुळले आहे.आर्ण ही तीन राजे्य आता ियाटनाच्या नकाशावर चमकू लागली आहेत.  ंधी र्मळेल तेव्हा 

ही तीन राजे्य करायची अ ं आम्ही ठरवलं होतंच .यावेळी कॅप्टन नीलेश गायकवाड कंिनीची जार्हरात 

बघून र्वशेा काही पॅ्लन न करता अगदी अचानक आम्ही ही र्टर ि ठरवली. 
 

नेहमीच्या घरगुती ,शारीररक,ऑर्फ च्या अडचणीवंर नेटाने मात करून गेलो एकदाचे.यावेळी 

िर्हल्यांदाच बारा र्दव  बाहेर अ णार होतो.िण बारा र्दव  क े गेले काही कळलं नाही.प्रते्यक 

र्दव  इव्हेंटफुल होता. 
 

प्रवा  भरिूर करावा लागला तरी बाहेरच्या  ौदंयाामुळे तो काही अिवाद वगळता  ु ह्य होता. 

आ ाम ही या तीन राज्यांची   ांसृ्कर्तक आर्ण भौगोर्लक मातृ ंस्था आहे. आ ामच्या वर अरुणाचल 

आर्ण  खाली मेघालय अशी भौगोर्लक रचना आहे. र्टर ि पॅ्लन करताना आधी कोणतेही राज्य घेऊ 

शकतात.प्रते्यक राज्यातील दोन शहरे र्कंवा गावे होतात. 
 

आमची टूर  आधी मेघालय, आ ाम ,अरुणाचल अशी पॅ्लन केली होती.शेवटी िरत जाण्या ाठी 

आ ामलाच यावे लागते. 
 

प्रते्यक र्दव ाचा  र्वस्तर वृत्तांत मी र्लर्हला आहेच. कोणतं राज्य जास्त आवडलं अ ं कोणी 

र्वचारलं तर काय  ांगावं हा र्वचार केला, तेव्हा मी र्कंर्चत  ंभ्रमात िडले. आवडत्या तीन गोिीतून 

एकाची र्नवड करा अ ं  ांर्गतल्यावर जो गोड  ंभ्रम र्नमााण होईल त ा हा  ंभ्रम आहे. र्तन्ीतला 

गोडवा मनात ठेवून मी अरुणाचल प्रदेशची र्नवड करेन.  मी ज वंतर् ंह रावतची गोि मनात ठेऊन या 

र्टर िला गेले होते, हे एक कारण, दु रे कारण म्हणजे  ौदंया , ंसृ्कती आर्ण शौया यांचा र्मलाफ येथे 

आहे. 

या तीन राज्यांचे तास्त्वक वणान करायचे  झाले तर आ ाम  तं्य,अरुणाचल र्शवम  व मेघालय  ंुदरम  

आहे अ े मला वाटते. 
 

 आ ामची बरॅर्वध व र्शियिूणा  ंसृ्कती, अरुणाचलचे भू राजकीय महत्व  व मेघालयाचे र्नखळ, 

अवखळ, केवळ  ौदंया अ े हे भुरळ िाडणारे र्िकुट आहे.या र्तन्ी राज्यात र्द लेल्या मातृ त्ताक 

िद्धतीच्या खुणा मला खूि  ुखावून गेल्या हे मी िुन्ा एकदा  ांगते. गळीकडे स्स्त्रया िुढच्या 

आघाडीवर आत्मर्वश्वा ाने वावरत होत्या.िुरुा मागच्या आघाडीवर शांतिणे काम करत होते.हे र्चि 

इतर भारता ाठी नवीन आहे.कामाख्या देवीच्या गोिीने या  ंुदर र्चिावर जणू द वी  ही केली. 
 

अरुणाचल मधे्य भारतीय लष्कराचे  ामर्थ्ा ,त्यांचे खडतर जीवन ,अतुलनीय त्याग यांचे दशान 

होते.ते िारॆन गवााने मान ताठ होते तर कधी आिल्या  ंकुर्चत , आत्म ंतुि वृत्तीची लाजही वाटते. 
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रािर भक्तीचे कोरडे उमाळे ,आर्ण िोकळ गजाना करणारे आिण वास्तवािा ून खूिच दूर आर्ण 

अनर्भज्ञ आहोत हे ही जाणवले. 

 

र्न गााची मनमुराद उधळण अ लेले हे र्तन्ी प्रदेश आिािली  ांसृ्कर्तक अस्स्मता ,र्वर्वधता 

शांतिणे कुठलाही अर्भर्नवेश न दाखवता जोिा त आहेत हेही उवाररत भारताने लक्षात घ्यावे अ ेच 

आहे. 

 

 अरुणाचलमधे्य बौद्ध  तर मेघालय मधे्य र्रैिन धमााचे प्राबल्य आहे िण ते लोक स्थार्नक भााा 

आर्ण  ंसृ्कतीशी एकरूि होऊन गेले आहेत. आ ाम कला , ंसृ्कती ,र्न गा  वाच बाबतीत  मृध्द 

राज्य वाटले. 

 

इथल्या जंगलात नेचा ,ऑर्का ड,रंगीबेरंगी फुले यांची मन ोक्त उधळण होती.धबधबे तर काही 

र्वचारूच नका..  
 

नुरानांग धबधबा अर्वस्मरणीय होता.त ाच मेघालय मधील र्लस्वं्हग रूट ब्रीज खूि आवडला 

मला. डावकी नदीतली बांगला देशची  ीमा मजेशीर होती.  
 

कार्झरंगातील रोमहााक हत्ती  फारी..गेंडा दशान... तवांगचे ज वंतगढ़, वॉर मेमोररयल 

काळजात रुतून ब णाऱ्या गोिी... र्शलाूँगच्या र्नती आर्ण लव्हली या दोन गोड भर्गनी , बोमडीला 

येथील हॉटेलची अदबशीर,  
 

अर्तर्थ् दाखवणारी मालकीण या लक्षात राहतील... इथला खडतर प्रवा  लीलया करणारे 

कुशल आ ामी डर ायव्हर यांचा उले्रख न करून क ं चालेल? खूि किाळू लोक आहेत हे. र्कती 

क्षणर्चिे आठवायची..  
 

प्रते्यक राज्यात र्कमान आठ र्दव  घालवायला िार्हजेत तर र्तथला खरा  ुगंध अनुभवता 

येईल.हा फक्त रॅररॅर लावणारा व उतु्सकता वाढवणारा टर ेलर झाला...  
 

तरी हे ही न े थोडके, अ ं मनाला  मजावलं.. र्टर िचे र्नयोजन तवांगचा अिवाद  ोडून उत्तम 

होते. आमचा टूर मॅनेजर उदय कुमार दा  हा  गळ्ांना जीव लावणारा ,काळजी घेणारा तरुण 

होता.त्याने  गळ्ांची उत्तम काळजी घेतली.वेळेचे िरफेक्ट र्नयोजन केले.रुॉिमधे्य वेगवेगळ्ा 

स्वभावाची, 

वेगवेगळ्ा वयाची माण े अ तात.हळूहळू ओळखी होतात.मने जुळतात , वय होते तोच 

र्नरोिाची वेळ येते.आमच्या रुॉिमधले एक जे्यष्ठ रमेश आबादे यांनी शेवटच्या र्दवशी 'अशी िाखरे येती 

' हे गीत मं्हटले तेव्हा  गळ्ांचे डोळे िाणावले. आता िुन्ा आिल्या रुक्ष जगात प्रवेश करायला मन 

नाखूा आहे.... 
 

ये जीवन ह  , इ  जीवन का यही ह , यही ह  रंग रूि.... 
 

आमेन.... 

                        

 

                     मुख्य फामागभसस्ट, रेलिे हॉद्धस्पटल 

                 दौडं, सोलापुर मंडल 
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फुलपाखरू 

 

 

संजय तं्र्यबकराि उसु्तगे 

 

 

र्फरे उडे बागडे फुलिाखरू.. 

घेऊन  ाजमखमलीचा ... 

र्वजार ती र्ठिक्ांची... 

अ े कायाकोमलतेची .... 

मनात हळव्या बागडे फुलिाखरु..! 

 

 

र्भरर्भरे स्वछंदे आनंदे... 

भरती ओहोटी भा े चार्लला ... 

स्वर मंजुळतेचा लाभे बोर्लला... 

र्टिे िरा गलर्त का  ेवनाला.. 

मनात हळव्या बागडे फुलिाखरू..! 

 

 

प्रक्षालुन रंग र्न गााचा ...                       

इंद्रधनुष्य उभारे र्ि ांचा... 

करती हरण रुि गर्वातांचा...                

र्ि ारा उभारुन  ुवणाांचा...          

मनात हळव्या बागडे फुलिाखरु..! 

 

 

चाल चाले तुरुतुरू ... 

भा े  ंुदरतेचा महामेरू ... 

िांघरुण र्ि ारा अंगावरी ... 

धरती फेर र्ि तालावरी ... 

मनात हळव्या बागडे फुलिाखरू...! 

 

 

 

 

संरक्षा सलाहकार (लोको) 

सोलापुर, मंडल 
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साभित्रीबाई 

मनोज ले. गािंडे 

आता क ं  ांगू तुले, 

क ं क ं  ांगू तुले, 

क ं  ांगू तुले गं 

 ार्विी फुले........ 

झालां िोराचां जलमं िेढे 

वाटले थारातं............. 

अशा र्कत् येक  ार्विीआ्‍ ही 

मारलया िोटातं................. 

बाईलेच वनवा अर्ििररक्षा 

र्हर्तले, अर्ििररक्षा र्ह 

र्तले गं  ार्विीबाई फुले 

आता क ं..... 

लेकं लाडा नव ाचांत् याची 

अवघीच  ोय 

दु:ख लेकीन  ो ावं जात 

बाईची ती होय............ 

चुल फुकतां फुकतां डोये 

 दा तीचे ओले  दा 

तीचेओलेगं  ार्विीबाई फुले 

आतां क ं ................ 

मुलगी िरक्‍ याचं धनं तीच् या 

लग् ना  ाठी रंॅडा..... 
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 ोनं देरॅन ही तीच् या नर्शबान 

िडेधोडंा......... 

नाही  रले अजुन तीच् या 

जलमाचे येलेगं  ार्विीबाई फुले 

आता क ं..... 

मुलगी र्शकली तरी ही नाही 

अंधश्रद्धा गेली.......... 

केले उिा तािा  िुजा 

दगडाची केली.............. 

घाले नव-याच् या  ाठी फे-या 

बडाच् या झाडाले गं 

 ार्विीबाई फुले 

आता क ं  ांगू......... 
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